અર્ષ એ થયો ક અતેક છવોર્મા પડેછું અ્મતત્ત્ત એક સ્વભાવિ છે 
થીમદ્‌ શજચ% કહે છેઃ-સ છવ છે સિડ્મઃ “દવે ને ત 
આત્મ પરમાત્મ મત્ત્તવી આારાધતા કરવાતી રોપ તો ગ્રાણીમાત્રમ 
રહેલી એકતાના સ્વસ્પે અત'તની આરાધના કરવી પડે તે સ્વાભાવિક છે 

જતોમાં તીય“કર કોટિના અહતોની જે વાત છે, તેએ 
સ'પૂસુ' આત્માન યયા પછી પણુ નવી શમાજ રથના કર્યાં વિત 
રહી શકતા નથી, આતો અથ એ થયે કે ચરીરધારી એવા આપને 
માત્ર એકલા તપી, બાખા વિષતા પ્રાણીએ સાધે સંકળાયેલ 
હીએ. સસારના સારામાં બનાવે!ની અસર આપણુને પ્રત્યક્ષ 1 
પરોક્ષ થાય છે જ. આ દૃદિએ અ્ષકારણુ, સમાજકારણું અત 
શાજફારણુ અપવા 3! પણુ ક્ષેત્ર આત્મધર્મથી છેક અળગુ' રઈ 
શક્તું તથી. 


શાંધીછી અતતતતી આરાધતા કરતાં ફરતાં ૨૪કારણુતા ક્ષેત્રમાં 
આવી પન્ના. અને પરિણામે અખા માત% સમાજતે અન'તન 
આશધતાતી કેડી દાખવી દીધી, જગતભરમાં અહિંસાની પ્રતિફ 
વધી ગઈ. કેટલે મદોત ચમત્કાર થઈ ગયે! ઘણા આુધંકાતું એમ 
માનવુ* હતું 3 અત'તર્ની ખઆરાધતા કરવી હોપ તો હિમાલયની મુદા 
અથવા જગલનું એકાંત સ્થળ હેતું “ઇએ. ગાંધીજએ ભતાવ્યું: 
જતતામાં «તાર્દત છે. એ જતાદનતી આરાધતા કરવી હેય તે 
તે શુદ્દા અતતતતી સ્‍આરાધતા છે, અને તે અનિવાય' પણુ બર્ના રહૈ છે 

આપણે સમજી લેનુ' સ્‍્થ્યું કે નવી સમાજ રગના કદી આખે! 
સમાજને. સમાજ કે પરપરાતી સંસ્થાએ કરી શકતાં તથી. તેન 
આઘપ્રેરક તે એક વ્યકિત જ હોય છે. એ દરિએ “વ્યક્તિર્ષ 
કાન્તિ શ? છે, એ સત્ર ખરૂં છે, તે « રીતે સમાજ કાન્નિને 
ઝીલે અતે તેમાતી કેટલીક વ્યક્તિઓ ન ઝીલે તો ત્યાં વ્યક્તિ ગૌણ 
થાય છે અતે સમાજસ'સ્થા મુખ્ય બતે છે; તે વાત પભ સાચી છે. 





૪ 


વિશ્વમાં દ્ેલાયેથી ઇવચષિ પોતી# છે, એતું સ્પટટ ભાન ભારે કા 
તે દિવમોમાં વાચન, મનન, લેખત જરર મત. આવાડિયામાં ક 
દવસ ટપાલ મોકતવા માટેતો પગ હતે. અલમત્ત છાપાં તે 
નહીં. ગ્રા: એક વખત જ ભોજન માટે «તે. બકારનાં માણે! 
ભાગ્યે « મળવાનું રાખવાથી આગ'તુકાને ધસારો રહેતો તહીં. કઇ 


શ્રા આવતા 
આવે તોય પ્રાય" કાકમીન રહેનું. પરિખામે સાધતા પોવક પત્રો અવ 
અને જતા. 


આ પુસ્તકમાં આપેલ પત્રો! પૈકીના કેટલાક ચુન'દા પત્રો છે, સભવ 
છે એમાં કોઈતે કશ્પનાનો ગગનવિહાર સવિશેષ લાગ્યા કરે | પરતુ 
આજે ભાલનલકાંઠાને વિશ્વલકી પ્રયોગ ચૂજરાતમાં શરૂ થઇ ટ્રેલાઈ શવો 
છ; તેની આખી પીડિકા આમાંથો મળો રહે છે. એ જતાં એમ પણુ 
લાગ્યા વિતા નહીં રહે ૩ જે કશ્પતાઓમાં તિસગ'નિકાતે ૬& પાવે 

કલ્પતાઓ અત'તમાંથી ઉદ્ભવે છે, અને અત'ત ભણી જ 
દોરી નપ છે, 

અન'ત એટલે આત્મા. અન'ત એટલે પરમાત્મા. ' મજા લોં 
પ38*૧1 ' અશ્રાત્‌ આત્મા જ પરમાત્મા છે. અ'તવાન પદાથે સ.થેતા 
સ'ગમાં રહી અન'તની આરાધતા કરવાની છે, એનુ' જ નામ આ 
સ'સારમાંતેો મોક્ષમાગ*, 

“વસે આશ આત્મા એક છે. એ જનસત્રોનો મુખ્ય ધ્વતિ 
છે, આત્મા એક હોવા છ્તાં ગ્રાણીઓ અન'ત છે, કારણુ કે શરીરો 
એ શૌતાં નિરનિરાળાં છે, જેતવોમી આન'ઘનજ મહારાજ આથી જ 
કહે છે;-- 

તન સેમ મસાવત તાતા ઘન મસ્કા ₹૫ર' 
મતલબ % વાસગુ અનેક 9; તેની પાછળની માટી એક છે, વૈદિક 
યુતિ કહે છેઃ” જ્જ સરિત થટુષ્ઝ થર્ડ ? તત્વત: એક વસ્તુ 
હેવા છતાં આપદા પુરવા. અહપ્રકારી તરક તેતે વણુ'વે છે. આતો 


હા. હોન: 


મદ્ારાનમીના પરિચિરોમાંતા ધતરા મિત્રો વખતે! વખત કહૈતાઃ- 
'તમો ખીશું બધું સાહિત્ય અઢાર પાડો છેઇ, તે તેમની સાધતા 
કાળના આપ્યાત્મિક પત્રો કાં જદાર ન પાડે | ' એવા મિત્રોને અમે 
ઝેક ₹૮ “તાગ આપતા, કાળી “ગશે એટલે તે પણુ બહાર પડમી, 

પબુ દાળની ફૂચ તો વષુષધભી ચાલ્યા જ કરે છે. તેમાંથી 
7 બમ્યું તે નચ્યું. જને અમારા પત્રો, જેને શખ્દે શબ્દે અને 
પાને પાતે ચેતત ભયુ” છે તે નિયારા...ધમડાવા લાગ્યા. તેની 
શાહી ઊડી, ઝાંખા પડપા, ઉધપએ તેમાં ધર બાંપ્યાં, વરસાદે કયારેક 
પ્યાયેક અલિવેક માંડયો અને એ ભધું સાહિત્ય ધીરે ધીરે કાળના 
પ્રવાકર્માં વહેતું ચાહયું. દષાં તેની પ્રસવિતી ૩૫૭ ની સાલ અતે દર્ષા 
બાળે ૫૯-1૦ ની સાલ. બે તપને! કાળ ચાશ્યો! ગવે.. એમાંથી «ે 


પો$ુ' બમ્યું તેતે બચાવવા અમે પ્રયત્ન કર્યો છે. “અત'તતી આરાધતા' 
તેમાથી *૮ પ્રગટે છે, 
() 


આપા સાહિત્યની કઈક દિથા ભૂઈ્છે એ આપણે સ્વીકારીએ 
૧ ત સ્વીકારીએ તેમ હતાં તેમાં ધબુ' તધ્ય રહેલું છે, તવલિકા, 
તવલકથા, વાર્તા, નાટક, પાઠપપૃસ્તક, વિવેચતે અને બદ ખહુ તો 
કાષ્ધ કકાપ એ હાંચાર્માં ને દળે તે ૮ “ણે સાહિતપ; એવી આપી 
માન્યતા «ઝે ત ખધાતી નતી રાય ! 

સાહિત્યના જેમાં ચિરછવ ભાવો ભરેલા છે, જેનાથી જતતાની 
ચિત્ત ઘૃદ્ધિ થાય છે, જે લેદાના મત તળે «'કામેલા મુદ ભાવોને 
હજેળ છે, શત કરે છે અતે સ્વ-છવન ઉપર વિચાર કરવા પ્રેરે 
છે તેવા આધ્યાત્મિક, ધામિક કે ચિ'તતાત્મક સાહિત્યની માંગ ક્વિમે 
દિવમે ધટતી નય છે. અરે, કાવ્યની દુતિષાતા કોઈ કવિલેાકતે 
પૃહશું તો પણુ તેતી ખાત્રી થઈ «રો. 


દ્ર 
1 


જૈન પરપરામાં તીય કર વ્યક્તિ તરીકે તે તે યુગના સવેપરી હોય 
છે. તી્ધ“કરતા અભાવમાં એને છૃદપથી માનનાર સંઘ અથવા 
સસ્થા તીથ”કરરૂપ માનતે પાત્ર બની «૫ છે આ માટે થળો 
શંઘરલ' એ સત પ્રતીતિ આપી ન્ય છે. આ રીતે રોળુ' ભલે 
અલગ વસ્તુ છે, પણુ વ્યવસ્થિત માતવ સમાજ એ મહત્તનૃ' સ્થાત 
લે છે. તે જ રીતે સ'સ્થા આગળ વ્યક્તિ ગૌણુ હોય છે, પણુ 
ક્રાન્તિસર્જક વિભ્રતિ આગળ સસ્થા પણુ ગોમુ બની જાય છે. 


અન'તની આરાધનામાં આમ વિભૂતિ, સુવ્યવસ્થિત સસ્થા, પરે* 
પરાગત સ'સ્યામાંથી નવી સુસ'સ્યાને દિલથી ચાહતો સમાજ, સામાન્ય 
વ્યક્તિઓ અને માનવેતર પ્રાણીએ સૌને કક્ષાતુસાર વિચાર કરવો! 
પડે છે. તે વિચારને અનુરૂપ વત'ત બતાવવું પડે છે. આથી આ 
પત્રોમાં અગત સાધનાની વાતો, નિસ્ગ'તિકાના આંતરિક ઉદ્ગારોતી 
વાતો અથવા સાધકોને માગ'દર'ત વગેરે જે કાંઇ આવતું હોય, તોય 
તે ઉપલા સંદભમાં છે, તે યાદ રાખવું જઇએ. 


ભાળ મન્‌ પ'ડિતે વષ દરમ્યાન લખેલા અતેક પતોમાંતા જે 
થોડા ચૂ'ટીતે મૂકષા છે, તે પત્રો વાચકતા દિલમાં ઉપર મુજબવી 
વ્યાપક અતે સર્વાંગિ સાધના ગ્રત્યે અભિરુથિ જગાડો એ જ 
પ્રલુ પ્રાથ'ના, 
તા. ૩૦-૪-૫૯ 
મહારાટ્ર પ્રવાસમાં- 


સ'તખાલ 
નામેવડી (સતારા) 


સની જાદરાટનાન્હિ 


મહારાજકતા પરિગિતોમ્ાંતા ધજા મિત્રો વખત વખત કહેતા: 
તમા ખોશ્ું બધું જઃહિત્વ બહાર પડે છો, તો તેમની સાધતા 
કાળના આપ્યાત્મિક પત્રો કાં બહાર ત પાડે 1 ' એવા મિગોતે અમે 
શેક ₹ જવાબ આપતા, કળ ”તગમે એટલે તે પખુ બાર પડ, 

પળુ કાળની કચ તો વગુથલી ચાદા જ કરે છે, તેમાંથી 
ને બચ્યું તે બચ્યું, બને અમારા પત્રો, છેને ૬૦દે શબ્દે અતે 
પાતે પાતે મેતત બયું” છે તે નિયારા...ઘસડાવા લાગ્યા, તેની 
જાહી ઊડી, ઝાંખા પડપા, ઉધષ્એ તેમાં પર ભાંપ્યાં, વરસાદે કયારેક 
પ્યારેક અભિષેક માંડવો અતે એ નધું સાહિત્ય ધીરે ધીરે કાળતા 
પ્રવાહમાં વરેનું થાયું. દષાં તેની પ્રસવિની 8'9 ની સાલ અને કષા 
ખાને ૫૬-૬૦ તી શાલ. બે તપતે કાળ ચાધમે ગયેદ એમાંથી ને 


ધોદુ' અગ્યું તેતે બયાવવા અમે પ્રયત્ન ક્ષો છે. “અત'તની ખરાધતા' 
તેમાથી ૬ પ્રમરટે છે. 
છ 


માષખ્ા સાહિત્પતી ક'ઈકે દિજ્ઞા ભૂથ છે એ આપણે સ્વીકારીએ 
પે ત સ્વીકારીએ તેમ તાં તેમાં ઘવબુ' તષ્ય રટેઘું છે, તવલિકા, 
નવલકથા, વાર્તા, નાટક, પાક્ષપુસ્તકો, વિવેયતો અને બદ બહુ તે! 
કાવ્ય કલાપ એ હાંચાર્મા છે હણ તે? ₹તણે સાહિત્ય) એવી આપણી 
માન્યતા ગે ત બ'ધાતી #તી રાય |! 

શાદિત્પકા જેમાં ચિરજવ ભાવો ભરેલા છે, જેનાથી જતતાની 
પિત્ત દૃદ્દિ થાય છે, ને લેડાના મત તલે હહાપેદ્રા થુહ્ ભાવોને 
હરે છે, નમૃત કરે છે અતે સ્વ-શવત ઉપર વિશ્વાર કરવા પ્રેરે 
છે તેવા આધ્યાત્મિક, ધામિ'ક કે શિતતતાત્મક સાહિત્યની માંગ દ્વિમે 
ત્તિસે ધટતી 7મ છે. અરે, કાવ્યની દ્તિયાતા કોઈ કવિલોકને 
પૂહ્યું તો પણુ તૈતી ખાત્રી થઈ જરો, 


હ 
જેમ મીલ્ટ વિમા, તેમ શાશજયની મઝિમાં પહન તેવા બે 
(હ ભરમાં આરે એરક 37303 જાડિવાતનું અતે બોઝ 
કક મેના માહિયરની મગુતા જી? રથમાં પાવ. 
ક.હિત્યતે બાપ્ગ્‌ા પા?પપુશ*યામાં પગ વાડ અમે મે 
મ્માન મહે છે અ, પખુ વે તળી સ્‍ર્પવ રતા, રરી, સામા 
મિવન્‌, સાવ અપવા સની (ડિ ભમજવા પુશ્તુ જવાં મધ 
(મ વસ્ત તમ એવી જતી આપી આપી 1૪ ડરી 
નાખી, તેમી મંત વિતામાજ જવા જવ'ત તમ થતરે પળ તેવી 
ટીકા કરરી પડી 3 “શશી ભક્સાએ રાજની શીલ હતા 
૬વોમ શર કર્યાં છે. 
(3) 

આ આખાયે પૃક્તકમાં નવ મ્સમાં જ નથી ખાવતો તે અથવા 
નવેરસ જેમાં ડૂબી મ છે તેવા 'વગ્સલ શસ ને ધાધ પાને પાળ 
આપષતતે પુનિત કરતો «4૫ છે. 

તે ફાળની પત્રોતી પડિકા દર્શાવતો એક પત્ર માં જ માસ 
હાથમાં આવ્મા છે. આ પત્રોને સમજવામાં તે એક * ગુર ચાવી' 
બનશે એમ માની તેમાંના યેઢલાક €દ્ગારો અદી ઉતાદુ' છું. 

*મારુ' એક એક સૂત્ર અતિ અતિ મૉંષેરુ' છે. એતી 
પાછળ અતેક સાધકોની જતિ વિવશ થયેલી આંખાના આંશુ" 
ડાંનો દૃતિકાસ છે. એના પર્‌ ફ'કિ જવનના અખતરાએ!' 
થયેલી રૂધિર શેયણ્‌ ક્િયાના કતવ ડાધ છે. પળ જે જે 
વહાલા સાધકો ઉચ્ચ બૂમિકામાં પ્રવેશ્યા છે, ઝત 
દ્રમામૃતનો એની પેરે છટકાવ થયો છે, એથી « આજે શે 
સૌન્દષ'ભર્યા અને સ્વચ્છ દીસે છે, જેમ અમતતે અક્ષયપાત્ર 

જ જરવી શકે છે, તેમ મારા નિગૃડ સૂત્રો નિસમ'લક્ષી સાધઃ 


#૪ ૬૪રવી શકશે; પચાવી શકરો, અને જીવનને નિતાંત રસમય 
રાખી શકશે. 


દ“. ૪ 
ટૂં માય વદાલીડા એવા ધુરીને માર્મદઝન કરાળ; ચાસવાનું 
મેમને «૮ છે. 
વદ્દાલા સ.ધ 1! 
“દુભીભ આપુ તો તમો ખે અતઃ સાવમાં વાવી એનુ 
ઢરે'તે. 
રું અસ્પટ્ટ આપું તો તમે એને રપ કરને 
દુ અધૂરુ' આપુ તો તમે એતે પૃ કરને 
દુ ક્યુ આપ્ુ' તો તમે એતે મનુ કરબ 
ટુંઅદપ મવૃર આપું તે! તમે એને અધિક મપૃર કરકે 


મદ હ મદ 


* માર! નિર્દિ# માપે તમોને સર્વથા અભય છે. ચાધ્યા 
1, પ્રિપ વતસે। 1 ચાશપા આવે! | જ 
તમોને ભૂલોતે સ્યાતે દિવ્યતા, અથ્ાંતિતે ઠેકાણે અંતિ અતે 
₹ સસાર્માંષ રહેશે! ગુમ કાર્‌ હાય લાગશે, અતે દોમિતો તથા 
1પીએના સાગરમાં પણુ છુપાઈ રહેલા મહા રત્નો તજ ય પડરી. 
પ્રત ઘૃષ્ા નહીં રહે, કોઈ પ્રત્યે નામોડ નહિ નયાપે, સવ'ત્ર 
॥4 અતે શમદદિ જ ખવાઈ રટેશે. સત્ર સાત, પમ અતે 
દને! વાદિધિ 8૭ળતેો દેખાશે અને તમો રસ બાળ થઈ જશે.” 
જેના ક'તે! રબદે રદ મુહપત્તીથી ગળાઈ ગળાધ્રને ખહ્દાર્‌ 
તો રોષ, તેવી પોતાતી અત્યત સયમ શીવ વાણીએ આ 
1 મૃક્તધારાતુ' પ્રધુર કલરવ કયું” છે, તેએ પોતે સતોના અનૃજ 
ખતે સ'ત-બાલથી જ પોતાને એળખાવે પણુ છે.. એટલે અહી* 

સ્મપ્ર સતતા પ્રતિતિધિત્પે કિલભક્તિતા ઉતમ ડિખરે 


૧૩૭ 


ચઢી સૌતે તિર્ભય રીતે ચાલ્યા આવવાનુ" આવાંદત ત આપવા 
હેય 1 એમ આપણુને લાગ્યા વિતા રહેતું નથી. 

કેકડેકાણે પત્રોમાં આવતાં “સટશણુ સરોજે' એ પોતાના ગુરદેવ 
ચરણે ધરેલી શ્રદ્ધાની અર્ધ્યાં'જકિ છે. 


૯૪) 

' મુતિધી સ'તબાલજ દિવિસે દિવસે રાજકારણુ તરફ કમર 
«ળતા નય છે? એવા ઉદ્ગારા અમારા ઘણા મિત્રોના સુેમી 
સાંભળીએ છીએ. તેમને આ પત્રો જ જવાબ આપશે. જેટલું પાથી 
નિર્મળ અને સ્4૨૪, તેટલું જ સપણ અને પારદર'ક પ્રતિબિબ. પત્રોની 
રૌલીને જે આપણે હદયની રીલી ગણુતાં હોઇએ તો જએ આ પત્રો. 


આ પત્રોના સંપાદક તરીકે હું મારી લાયકાત લેખતો તથી. 
આમાંતા કેટલાક તિગૃ$ટ અને ચિ'તતશીલ પત્રોને હજ આજે પથ 
છૂ પૂરા સમજી શકયો નથી. જેને આ પત્રો લખાયા છે, તૈમાંતા 
કેટલાક સાધકો અને મુ. પ્રિય મણિભાઇને! સાથ અને ઉત્સાઠ ન 
મળ્યાં હોત તે! દું આ કામ ન કરી શકત. હજુ બીજ કેટલાક 
પત્રો અમારી પાસે છે. તેતે બીન્ન ભાગમાં પ્રસિ્ઠ કરવા માગીએ 
છીએ, પણુ તે તત! ભાવિતા ગજા'માં છે 1 


વાત્સશ્યધધામ-મટી મનુ પ'ડિત 
તા. ૧૫-૩-૫૭ 


અભિતવ રામાયણ 

ગરકમક : નવજીવન પ્રકામત મ'હિરિ-અમ॥ાવાઇ. 

મૂતિષા મતબાવજ રિત આ અશિવવ રામાપં પમ 
જે સત ૧૯૫૮ માં મુબઈ શજ્યમાં સખ્યાબધ પ્રગટ ષવના 
પુસ્તોમાં પ્રથમ પકિતમાં ધેખાવુ છે આ અભિનવ શમાયુમાં 
કમા મળ તો છે તે € છે. ૫૦તુ અમા આવતી થટનાતોન અધ” 
સક માથીવૃમની અમવા માધી૪તી ફિલમૂદી અનુમામ્નુ' છે. આ 
પુસ્તક (૨8 નિતાર અને વિયાગક પ્રેમાગ ખાસ વાચવા જેવું છે. 


કફ્રિમત : અદી રૂપિયા. «પાવ ખમ? દસ આતા. 


આદર્શ ગૃહસ્થાશ્રમ 
(પાંચમી આજૃત્તિ) 

(લગ્ન પ્રસગે ખાસ ભેટ આઆપવા લાયક પુસ્તક) 

ગૃહસ્થાશ્રમ એ સાનવજીવનનો પાચા છે. ખધા 
આશ્રમોતો એના પર આધાર છે. એ સરળ, સુખી અને 
સભર ખતે એ દષિએ સુનિશ્રી સ'તબાલજની કલમે 
લખાએલ આ પુરતક ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશનાર-પ્રવેશી 
ચૂકેલ એવી એકેએક વ્યક્તિએ વાંચવા જેડું છે. 


કિંમતઃ રૂ1. ૩-૫૦ ટપાલ ખચ: અલગ 


છવન 


હ ખે જવત ઝે. 
જ્મ કે *ત્રેવ ખે. 
જજો ગે વિશ છે. 

મતે ખનન શે ર૧ ઝે. 

થવ છે #૫ત જેનાથી તમે શે ખને ૧૧ હે તે તતા. 

(3) “તકો પેપ: * ક હ તે! 

(3) અતે કાતતત જતે જ્ાડાવાય તહ, ખોખર તે 

(13) શિવને હિરે ભમુમિ ત શકાય, મ ને! 

(7) ખતે દે૧ર 1લને દ્સ્‍્પપેઃમ હનુ ૧મ મઃ૧ અમા? 

પા, પિક, ર૧ અતે દવડતો છે સુપાત્ર કે તેજ 
પે। કહત. 

૬૧૮ પધ, અન્ન ભને પ્રાઈઝ ક ચાતે બપરિષત; જી 
(તર શખી, *ેપનું ₹7 પ્રદ્નુ કરી જીવતું પપધ્પાના ક” 
ડિ પારે ને પુલે વાથ પુઈલ મો, મે જઝતતી ક 
મેન મેક કર્વોનગમ મેર છે. સક ક થતેગાં ઝુમિયુત જે 
(ઈ તક છે મતે કાપો કવમ ઝે, 


* સ'તમાલ ' 


અભિનવ રામાયણ 

કેરા 2 નવજીવન પ્રકાશત મ'દરિ-અમડાવાર. 

મુતિષ્રા મતમાલજી સ્મિત આ અભિનવ રમાય પુસ્તક યે 
છે સત ૧૬૯૫૮ મા મૃભઈ રાજ્યમાં સખ્યાબપ પ્રમટ યવેવાં 
પૃસ્તોમાં પ્રષમ પ'કતમાં લેખાવુ છે. આ અભિનવ રામાયદમાં 
કથા મૂળ તો છે તે € છે. પરતું એમાં આવતી ઘટતાએનુ' અથ” 
ધક ગાંધીયૂુમની અષવા ગાધીજની દિલમૃરી અનમારનુ' છે, આ 
પુસ્તક દરક જિતત્ઞાસુ અને વિચારક પ્રેમાગ ખાસ વાંચવા જેવું છે. 


કિમત : અદી રૂપિયા. ટપાલ ખચ : દરા આના. 


2% 


આદર્શ ગૃહસ્થાશ્રમ 
(પાંચમી અહત્તિ) 

(લગ્ન પ્રસગે ખાસ ભેટ આપવા લાયક પુસ્તક) 

ગૃહસ્થાશ્રમ એ માનવજીવનના પાયો છે. ખધા 
આશ્રમાનેો એના પર આધાર છે. એ સરળ, સુખી અતે 
સભર ખતે એ દછણિએ સુનિશ્રી સ'તબાલજીની કલમે 
લખાએલ આ પુસ્તક ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશનાર-પ્રવેશી 
ચૂકેલ એવી એકેએક વ્યક્તિએ વાંચવા જેવું છે. 
કિમત: ૨1, ૩-૫૦ 





પદાથ'માત્રમાં સ્થૂળ કરતાં સકૂમ ભાવે! અપાર છે; અન'ત છે, 
સ્વરૂપ અન'તતા પામ્યે જ સમજાય ! “વઃ સકક્ઃ ત સર્વવિત્‌ ” 
શ્રૃતિ વાકષથી એનું ફક્લિત ચાય છે. 

એક ખીન્તમાં રક્ષા કે એક કણુમાં અસપ્ય કણોની રહેલી 
ત એ સૂટ્મતાની અગાધતાતું સાક્ષાત્‌ ઉદાહરણુ છે. 

જેમ ઘડા એ કાય હોય તો માટી એ એતું કારલુ ગણાય. 
રહ એ કાર્ય હોય તો! એનુંય કારણુ તો હોતું જ નેએ ને ! 
ં કારણુ તે ચક્મ શરીર. જેતે જૈતદષ્ટિ કાર્મણુશરીર કહે છે. 
જેમ માટી એકલાથી જ ધડો બતી શકતો નથી, પ્ણુ માટીના 
કામથી માંડીને કેડ ચાકડા સુધીતી અને પછીય ભિત્રભિભ આકારો 
પછી જ ધડે। તૈયાર થાય છે. તેની વચ્ચે ગધેડો, કુ'ભાર, પાવડે।, 
દિ એ બધાં કારણોની અપેક્ષા છે. (આ બધાં કારણે નિમિત્ત 
।ય છે) તે જ રીતે જીવતકાર્માણુ શરીરતે પણુ યોની (ઉત્પત્તિસ્ધાત) 
[માં સાથ આપનાર તત્ત્વ ઇ્રત્યાદ્તી જરર પડે છે. પણુ જેમ 
ી સર્વા સ્મ્રિતિમાંય પોતાને! ગુણુ કાયમ રાખે છે, તે «૪ રીતે 
1તમાતા સષ્ટમ શરીરનુ છે. 

તયારે પ્રભ એ રલ્ો ક જે કારણુ અને કાર્ય'તી પરપરા ચાલે 
મુક્તિ રહી કષાં 7 એટલે જ કારણુધી અતિરિક્ત એ મહાકારણુ* 
યું. એ મહાકારણ્‌ તે આત્મા. 

કૃતિઓ વારેવારે કહે છેઃ 

* જ્ાડસતા ઘાડરે ₹રરથો સેસવ્યો તન્સર્યો ત સારિ 
થ શતી ।' 

પણુ આત્માનુ શિરછત્ર તો નેઇએને | એટલે મહાકારશુતે શભ 
, કહેવાય છે. 

એ જ આહાના ત્હવિએએ ચાર પાદો વેદાંતમાં શ્રતિ દ્દારા 


સન્પ્રુયા સદન, 
સ્ન્ાપૂર. 
વહાલા આતમખાંધવ ! 
તમારા તારિક પ્રપ્નો 0.9૭ જ્િતાસાના પ્રતીક છે. પ્રનક 
ખુહ્ધિનું સમાધાત કરતા ₹/ રહેવુ જષ્એ. અન્યમાં એ પાપે 
પ્રબળ વુમલે કરી નાએ છે. પળુ એકલેથીય કાય સ'પતું 
ભુશ્વિનીયે શિર્‌ રોય છે સહ સ્કરુમા અને આ સ4% ૨ 
જવનતા ઘાતરધી જન્મે છે. 
જીવનનું ધડતર એટલે જવનમાં સત્પતું અવતરણ. 
સમાધાત અધે' સદ્વાયન, સુશ્રવળુ કે પૃચ્હત આવશ્ય 
પણુ એની સાધે સાથે સાધક જવનને લષ્તે ચાલે તો % એ 
સાધક નીવડે. અન્યથા એ મેળવેબુ તાત મતોર'જન કે ?િ 
ક્ષાધન માત્ર બતી રહે | 


હવે તમારા ઉત્તરોઃ- 

(1) પૃથિવી, પાજી, તેન, વાયુ અને આકાશ એ 
મઠામૂતો કડેવાય છે. મહાભ્ૃત એટલે મોઢાં ભૂત એમ નહિ 
ભૂત એટલે થયેલું અને મહા એટલે વ્યાપક, એ ખધાં તદ્વે 
એકથી વધુતે વધુ «યાપક છે અતે એક બીન્તનાં કાપ'કારણું સ્વ 

પૃધ્વી જળનું કાર્ય છે, જળ તેજનું, તેન્ટ વાયુનું, 
આકાશતું અને આદાર પ્રકૂત્તિતું. 


(૨) દરેક પદાર્યનાં બે સ્વરૂપા હેય છે. એક સ્થૂળ 
ઔજુ' સક્ષમ. 


સ્મંચક્રુઆથી પઃાર્થમાત્રનાં જે સ્વરે! «ગામ # 


પદાધ'માત્રમાં સ્ૂળા કરતાં સ્મ ભઘ્વોા અપાર છે; અનત છે, 
સ્વરૂપ અનતતા પામ્યે જ સમજાય 1 'વઃ સર્યજ્ઞઃ લ લર્યચિસૂ ।' 
કૃતિ વધષથી એવું ફસત થાય છે. 

એક ખીત્તમાં ક્ષો કે એક કણમાં અકખ્ય કણેની રહેલી 
ત એ મદ્મતાની અગાધતાનું સામ્ાત્‌ ઉદદાવરષ્યુ છે. 

જેમ ધડો એ કાય હોય તો માટી એ એનું કારણુ ગણાય. 
ર4 એ કાય' દેપ તો એનુંવ કારરુ તો હૈવું «ર જઇએ ને 1 
કારણ તે મદ્મ રરીર. જેને જૈતદદિ કા્મણુમરીર કહે છે. 
જેમ માડી એકલાથી જ ધડો બની શકતો! નથી, પખુ માટીતા 
કામથી માંડીને ડેડ માકડ સુધીની અને પછીપ ભિન્નિત આકાયો 
પછી # ધડો! તૈયાર થાય છે. તેતી વચ્ચે ગધેડો, કુ'ભાર, પાવડો, 
દિ એ બધાં કારણોની અપેક્ષા છે. (આ બધાં કારે! નિમિત્ત 
।ષ છે) તે « રીતે જવતકાર્મણુ શરીરને પણુ યોની (ઉત્પત્તિસ્ધાત) 
માં સાય આપનાર તત્તત દ્રત્યાદિતી જરર પડે છે. પણુ જેમ 
સવ સ્ષિતિમાંય પોતાને! ગુસુ કાયમ રાખે છે, તે «૮ રીતે 
1તમાના મમ શરીરતુ' છે. 

લપે પ્રઘ એ રતો ૧ «તે કારણ અતે કયતી પરપરા ચાલે 
પ્રુક્તિ રહી કયાં 1 એટલે જ કારણુથી અતિરિક્ત એ મહાકારણુ 
યું, એ મહાકારણુ તે આત્મા. 

શ્રૃતિએ વારેવારે ફહે છેઃ 

' આડ” થાડર્‌ ટયો ઓતતયો મરતવ્યો રિજ તા ' 
૧ફમી।' 

પણુ આત્માનુ શિરછત્ર તો જેઇએતે | એટલે મહાકારબુતે શભ 
, કરેવાય છે. 
એ જ બ્રક્ષના જાકિઓએ ચાર પાદો વૈદાતમાં ત્રુતિ ફ્ારા 

ક 





(૧) વિરાટ (૨) ડિરહ્યગભ' (3) ઈશ્વર (૪) તત્પદતો! શ 
*શ્વર સાક્ષી. ર 

આ માત્ર એક આત્માની જ વિવિધ સ્થિતિઓ છે, એ નર 
સધર્ળાં દ્રારા ઉઘડી ન્નય છે. 

' આત્માતે એળખે! ' એ એક જ મૈયાનુ' મદ્દામૂલું સૂત્ર. 


મ્લ તરલ મહ 


સન્‍્મુદાન્સાચી મે।જ. 

સદન-ભૂમિકા, બેટેક, 

સાચી મોજતી ભૃમિકાના લઠ્યયે ઊડો એવું એ સૂચક છે. 

સઢ ધાતુ પરથી જોર્‌ અને મોદતો મે!જશબ્દ યય છે. 

સારે માત મરતખો સ્તી, પુત્ર, સ્તેઢી સ્વજનો! અતે ધનમાં 
બસ, આટલામાં જ સામાન્ય રીતે મોજ જેવાય છે. જો કે અ 
ભૂમિકા કઈ અસ્તાભાવિક તથી, પણુ ભક્ષા, એ ભૂમિકામાં સામે ૧ 
સતોષ કષાં સાંપડે છે # એટલે જ સાચી મે!જ એ બધામાં તથી પર 
બીજે કપાંક છે એમ સાધકને લાગે છે અને તે અન્ય પ'થે ગ્રયાર 
આદરી દે છે. એ અન્ય પધ બીને કોઈ નહિ પણુ સત્યનો જ પથ 


સ્વપ્ન સત્ય પણુ છે, અસય પણુ છે, સત્ય એટલા માટે" 
એ કાંતો પૂર્વની સ્મૃતિરૂપે અવચેતનામાં રહેલો! સ'સ્કાર બહાર આરા 
છે અથવા ભવિષ્યની આગાડીરૂપે ફોઈ સ'સ્કાર મૂફી નય છે. 


અને અસત્ય એટલા માટે કે એતો પાયો કેવળ વિશુદ્ધ ચેતતા 
પર પ્રતિક્રિત રોતો નથી. 


બોલે રેં શાંતિ. 
સવત્ર સૌ કાંત પામે. 


રૂ કેયા 
સન્પુદા સદન, 
શાપુર 
દિ તા. 1-૫-4૭ 

વ્હાલા મૂુહદય 1 

ચારિષ્યપ્રિષ પતિને પેર એ એક તારીકદયતું પરમ મૌભામ્ય 
, જાર્તતાં આપ” રમી તદપતે પતિભ્રક્તિતો પૂવ' વારસો સરેજે 
૨ ઉપલબ્ધ છે. એટલે બાદ પતિતા આદર સિદ કરવામાં 
મેં ઉડતો પ્રકા સ'પૂણું શોથ એ માન્યતા સર્વાંમ સત્ય «/ હય; 
વી પટે ! 

*અપતોમ્કા'નું સ્ધાત પ્રતપેક તારી હદયમાં હેય છે. અને એ 
વું યારઈ એક કામ્ણુતે આજારી છે. પરતુ સવારે એ #૮ તારી 
દમ બહ્મથર્ષ મું ઉજજુ' બંપ પાતારનું કરી લે છે, સાયે એ 
દેભતેનેધારિભી અવ્રાંડ શૈવાતું એસ સાષ્ય કરી લે છે, અતે એ 
7 પળે સકળ બાલુર્ડાં એ ઊયાતે ખળલે વાત્સલ્યરસતાં અખૃત 
શામી આયોગીતે મસ્ત મને છે. પેરી એ અપૂવ પળ ! ભલા 1 
ખાતે ત્રી અલુને ડખ ચાહે ! સહ વ્યાપકતા છેડી, એક પાત્રમાં 
[રાઈ રેવાનું પહ પમ'દ કરે 1 સકળતે! સર્વોશ પ્રીતિર્સ છોડી, 
મેક શ્યક્તિતા મેમાં દાજ બધાય 1 

જેટલું ફાષાળ્કારી હોય છે એટલું કાણુ પળુ દોય છે. ને 
ણુ લામે છે તે કઈ વાસ્તવિક કહિતતા નથી. પૂતતતી આદતતે 
શ્રને પારાવાર અકળામખુ ધાવ, મત મુંઝાય, મુડ્ડિ બળવે! કરે, પળ 
ખરે તો સતપ એ “૪ સત્ય અને કૃત્રિમ એ કૃત્રિમ 1 

બભચમં એ નારીહદયતે તે! એટવું બધું સુલભ છે ક એ 
રે તો સવ કાંઈ કરી કકે! પ્રરૃતિમૈષાતા એ હદય ઉપર તે! ચારે 
1% છે. ભારતવષમાં પતિભક્તિનો સરવેશ્ચ વારસો જે સતીખાએ 


દ 


દતી. બાશ્રમર્યાત્રમતી વેલડી એમની જ ઓધે તિકમી છે. પય 
અને સુદામા શા ર્મપાળને એળે ₹ વમુધરાતે આંગળે પીરમી 
* તળૃરસ્ત તઘુ'ષસત ” વયતસિશ્િ સાક્ઞાત્‌ કરી છે. 

પુસ્ષને પ્રાપ્ત થયેલું મુદ્ધિતું સુદર પુષ્પ તે માતાતા ઉરતી 
મીક્શશ અને નેષ્ુલાંનાં અમી સિંચન ત હોત, તો કયારતુંય કરમાઈ, 
ગત્રૂક્યું હોત | 

જેમ સુરભિ અને મધના તિમિત્તમૂત માતા હોય છે, તેમ 

ને એ માતાજતિ અદ્ભુત આદશ' ચૂજી જગતમાં પ્રવર્તતા અધ” 
નુકરણે મોહ સબ'ધના ફીયડમાં રગદોળાય તો એ પરમખુહ્રિતા 
પુષ્પને દર્વાસિત પણુ કરી ૬ શકે ! પરતુ આપ' મહિલાઓમાં કવયિત્‌. 
ક્વચિત્‌ પણુ પાકતાં રત્તોએ અવાવધિ પોતાની ઉજળી તેમ જાળવવા 
માટે બતતું કયું” છે; એમ માનતું જ રહ્યું. બકત રતન મીરાં એ છવતું 
ગતું ઉદાહરણુ છે. રાણા સાથે એણે તાદાત્મ્ય યોજ્યું, પરતુ એતા 
સાચા પતિ ત ર્થા મદુન'દન વીર્‌ શ્યામ ગિરિધર 1 

“મેર તો સિરિષિદ મવા રૂલતત મ વતતી ' 

કેવું એ મ'ગલ વચત છે! એ પદની પાઠળ ઉ૭ળતો આત્મમય 
દ્મિએતો રસષ્વારા ડેવો શીળા અને શાંત છે | સ'સારતી વચ્ચે 
રહેનાર સાધકદ'પતીને મીરાંનું તો માત્ર નામામૃતે તનના તાપ અતે 
મનના માલ્લિન્ય નિવારવા માટે પર્યાપ્ત છે. 

જેસલમાં પાતકપુંજ તે પવિત્રતાનો! પુંન્ટ બનાવનાર એ મંદ 
નતિની જેડ ખીજ કયાં સાંપડરો ? આજેષ અ'નરમાં માતવીઝે 
જુદે જુદે સ્ચળે સામસામે બનાવેલી ખે કબરેતે એ માટીરૂપ બતેલેદ 
દહેય એટલું નથી સાંખો શક્તો 1 લોક વાયકા ચાલે છે કે, પ્રતિવર્ષ 


થોખાભર બન્ને કબરો સામ સામે નિકટ આવે છે. એમાં બ્ર&! 
શક "સાટા હા. ક.“ ઉ 





ન જના 


પૂવ અનેપ ધણી બકરા લાયક, પઝી શશકારવા લાય 
અને વિમલ ₹ ઉપપેડર્ધા બેરા વોગ દેવ છે. માતેલાને 3 કમતા 
કાચુ 1સવાતે પ્રવગ કરર તે કતા, સામાતે ગમ ડું એ વ 
મમી જલુ છે. 

લેશે મમે તે વાલે, છોક” બરે, આમે તે મત્ય ૪; 
અતે જે ખરેઝર' જ તમાર્‌' નિતરેમુ' થય તેય, બન્યયા કીયા 
જસશિરા જપષ્યાકા બષઠષમતેપ મવ કણી કો છે. તેડી ૧2 
ખૂત જ વિતવે, વિમારો, બવધેડો અતે તમારી વિવેક સુ 
તેને કાચુ” દખાફગ ૨૮, એ તમે છાપે € ભધનાકામી «ડા તો 

“માનવ ૨૯ કેમ અધ તધી' થ્!ટખ્‌' કમળા ₹૮ તમે ધુ 
જાતી, ધર્મા ભપતોધી અતે પયી મુંત્તળેધી બથી જરી. 

બતે પિતી જુલવાદી પાળો ડિતા કેમ ટી વાડુ' ! માળ 
જો કોય ભમિવેક કે છે બતે પાવવા પોંતરરેપા ભઈ ખેત 
૨યું પું «વું થઈ તાધે છે બલા 1 વલાધાંગો [તમે લામે ૦ 
માળો બતેદ માજી 7 કુકરાટીને થામો મનિક છે. છતાં એ માધિ! 
પભાનતો પે મુર અદ્પવેડઝ કોરે છે ! પોતે કદી કઈ ચૂ'દીને પુધ્પત 
મોનાને હામ ત કે, ખે તો ક, પરતુ અન્ય દાઈ અજાભ્‌તાં ધ 
કેતું મરે તો, એ રખો એતુ' દિલ ૧વું અવૃપ્ધ છે 1 

જલાવી એ પતિત ભાવના 1 «ગતતા શસએમી બમો 
ક બદઈ ગીધ છે 3, જમતોત અને કો. વ્વિપ્મા' ની બૂખ 
ઢાળ એેતુંએ પહ શેવ તો એ છેમાતર ઉગતી પેતતવ તી બાવના 
જાવતાતા સૌન્ટજ આગળ અન્યમઠાર દેખાવા પદા અગ મૌન્દય 
એ ક કશે મહકાનમજ પામે પહલો કાગતે] કટર 1 જણા કયે 
નવરી એતે નિક્ષવાર્મા સમયને. વ્ય કરે 

ગાલો છત્ર શ શાંતિ પામે 


શન્મુદા શત, 
સ્ગાપુર 
તા. ૧-૫-૩૭ 

વહાલ બાંધવ......... 1 

તિસગ કૈપાતુ' મદિરે ખે તે. છે ખધ્ઠય સપૃઠિતા ભાડા 
ભલા | કદપતક પાસે જઈ જાળ કરે વે ટૂં ભૂખ્યો છું | અતે એ! 
રીતે પૂર્ણતા પામે અપૂગ્‌'તાની માગજી કરાય તો! ? 

તમે આજે એવી ભૂમિકા પર છે! કે એ ભૃમિકામાં રહેવું મ 
એના માલિક ચેતનને પરશ્તાપના જ સદર મોકલાવે ] ઉપાપિ, અધ 
અને નિરાશાર્તા દન એ બુમિકામાં પાપ ૬/. 

ટૂક જ સમયમાં એ બૃમિપાતે વાયા પછી એ પૂર્વની દશા પ 
તમોને # આથ્ર્યભયું” તોપ ગભીર સ્મીત થશે 1 


અને તમારે તમોને અત્યારે જે દઃખરૂપ ભાસે છે, તેજ કે! 
સુખતી પૂર્વાધડી સમુ બની રહેચે. 


જયારે તમે જગત પામે યાચના કરવા દોડે છે!, ત્યારે તમાં 
શ્રદ્ધા ઊલટો માગ' પકડે છે. તમારા પૂવ'કાળના વહેમ અને તિરાશા” 
વાદળ ઉભરાઈ નીકળે છે અને તમે ગ્રકાશ વિતા ગુંગળાએ! છે 
અતે તમારી તિરાશાત્‌' પ્રતેળિ બ તમે સવ'ત્ર તિહાળા છે . 


પણુ ન્યારે તમારી શ્રદ્ધા અડગ ભને છે જ “નગતમાં કેધપ' 
બળ મને દુઃખ આપી શકે જ નહિ!” આમ થતાં તુર્ત ૪ તે? 
બળે તમારી પાસે દૂર દૂરથી સાચી સ'પત્તિ ખે ચાઈ આવે છે અ 
તમે॥ એક દિવ્ય પુસ્ષ બની રહે છે. માનવ જાનની દ્ર એ ૬ 
છે ધન્યતોય ધન્ય પ્રસંગ | તમારી ભમક્ષ એ જવન અતે ૨ 
છવતતે પુરૂષાર્થ બન્ને છે. શાઇએ એ બે અમર ગીન્તેને લૂ'ટી નથી 


«ત્યારે નિસામાના વાદળને એદીને તમારા પુસ્વાર્ષતો સૂય 
1 કળાગ્ે ખીલી ઉઠશે, ત્યારે તમારા ચરણો સુ'ભશે. અપ્રેમતાં 
દયત થાય છે ત્યાં પ્રેમ અને અનાદરને બદલે આદરતાં પૂર 
ઈ નીકળશે. 


વહાલા બનુ ! જે દૈયામાં કુદરતે સ્વય' વીરતા બશ્ષી છે એને 
અને ખેદ શાં 1 કાયરતાને। એક પખ (મતમાં) સ'ક#પેય વીર્‌ હૃદયને 
જે, અસરેય ન કરે. બદાસ્તુ' વાતાવરણુ એ તો બાદની છાયા 
છે. એ કદી તમારાં આંતર ઉત્તસને ન શોધી શકે. થોડે વખત 
તમારે સંગ મીઠો લાત્રતે! હોય તો માણી લેવા રો, એમાં તે શી 
ત છે ? સ'કરો કે ઉપસરમો તો પૃદરત વીરતે જ અર્પસુ કરે છે 
મણિય'દકાન્ત મખિએ તો વીરતા પ્ુતટમાં #૮ જાજે ને? 
પ્રહારો ગિરિ પર પડે છે; જુલે! પર નહિ ! 

પ્રિયતમ 1 પળ જ સાવધાનતાતી ટોય છે, પછી તો સૌ કઈ 
જ રહે છે, ન ધારેથી સાધતા સ'પત્તિ આવી પડે છે પણુ 
રેં એ પળો જે વીરે સ'ભાળી લીધી છે, સામી છાતી રાખી સડી 
છે, એ વીરતે જ એ સાધત સ'પત્તિ સાચી રીતે ફળે છે અને 


સાધતા સપત્તિ વિલ્લાસ તર૬ ત ઢસડતાં જિતાસુતા, સાધક્તા 
શન્માગે ગ વીરતે દોરી તય છે. 


સજત્ર શાંતિ વિસ્તરા 


“સતબાલ' 


1૦ 


ફમ મયા 
શન્મુદામદન 
શષ્્રાપુરે 
તા. ૧-૫-3૭ 

વહાલા આત્મમ'ધુ! કડ 

શીદ, દશિખાવત શખ અતે એવા જ કૌર વસ્તુએ 1. 
પરંપરાથી મંગલરૂપ ગષ્યાતી આવી છે. રવિવાર અને દસ્ત, ન 
મ્ૃગશિષ'નો, મગળ ને અજિનીને,, બુધ ને અતુરાધાતો, મુરુને પુ, 
શક તે રેવતીનો તષા રાતિ 4 રોહ તને! માગ એ યેળળ 
“્મોતિયશાર અમૃતસિટ્િ યોગ કહે છે. રડિવાર ઉત્તરાભાદપદ, ઉન 
શાષાકા ને યહિગ્‌ી સ્પિસ્તામચક અને મુસ્વાર અભ્લિજત્‌, હસ્ત, 4 
ને અશ્રિની શૌધ્રતાસચક ગણે ૭. 

જેતદદિ એ કેવળ મૌલિક વિજ્ઞાન ૬ણ છે. એને જે મુ 
પ્રતિપાદે છે તે ગણાય છે જૈન આગમે।. જૈન આગમોમાં મૌલિક 
સકળ બહાંડતું' તત્વ હણાયુ છે. એમાંન્‌ ધવુ' તિમૂડ છે. જે 9 
ખઠહાર્‌ પ્રકાશમાં આન્યું' છે, એ તો માત્ર એનું બીજતા બાળીયદમાં 
“વળ બિન્દુ માત્ર છે. રહસ્યની ચાવી કેવળ અનુભવની તિજેશ 
છે, ઘરનું તાળું તૂટે કે સવ' રહસ્ય પ્રત્યક્ીબૂત થાય જ યાય. 

મૂષ' પ્રતત્તિ અને ચંદ્ર પ્રજ્પ્તિમાં નસત્રોને ખૂબ વિસ્તૃત ર 
આલેખ્યા છે. પુષ્ય નક્ષત્રનુ' મહત્વ તે ત્યાંય છે. ત્રીજ મુખ્ય પ્રાભૂત 
નક્ષત્રના અધિષ્ટાતા દેવો, ગોત્ર ઈત્યાદિ સવ' દેખાડ્યું છે. પ 
નક્ષત્રનો ચ'દ્યોગની સમુદ્રતનતે બતાવ્યેશ છે. અને ખીરના ભોજન 
પષ્યત॥ા સમન્નવી છે. 

વહાલા | લેક દહ્દિતા મોટે ભાગ માત્ર બાથ લક્ષી જ દ 
છે, ઊ'ડું ઉતરવાની બૃમિકા ન્ત્યાં સધી પ્રામ ન થાપ ત્યાં ૨ 


મૌણીઃ-મીતેર અધ સતિ થાય ઝે. સંપતિ ક પ સ'પત્તિ 
પક ઉજ તે થોળ. મીદળનાં પ્રવવેક અગે! સવથા ઉપપોગમાં આવે 
* એનું *તળ એ તો જળે મરી મવડીત્‌ પાવખુ ! 

જતરતની અદતી પ્રતેક ઘટતા, ગ્રતકેક ગ્રઝતતિ અતે પ્રત્મેક 
ધતી પાછળ તિસર્ગનો મહાતિયમ કાપ કરી રજો દોષ છે. 

ખાવળ અતે આપ્રતરુ બન્ને છે...વતમ્પતિતાં થીુડાં અધ્વુશં. 
કને ફટા એકને બાંબા, કેમ ભલા ? આ શ્િશ્તાતે અરેતૃક ન 
પના 1 તેતી પાકતા ફર્મતા સતાતત કાવનેઃ કાર્ષ હરી રતવા છે. 
 ₹/ રતે કષા સમ થતા પદાર્ધોમાં કયાંક સતને ક્વચિત્‌ કિલક્ષણતા 
[૫ છે ! ખે વિરિરતા ટેવૃપૂર્તક છે, તિષમપૂવ'ક છે. 


એકાકી માદાની (તિર એતા સશતતીય ફજેતી અપેસાએ) 
 વિમેષતા છે, તે શકાસ્સુ છે અતે એ ?૮ દારએુ દઈંતીય છે, 

મગલદઇત-મ'ગજનુ' «તક ! 

જેર્માં નવીતતા હેય એ દઈતીય ટોય *૮ 1 પગ જે દર તીવતા 
દેખાવ) આંખતે ગમે અને દૈયું ખીલી કોડે તે વસ્તુ મ'ગળ ઝખાય 
ડ ગખાવી ૬૮ નનેપ્રએ. «પારે માતવી મ'ગળને જુખે ત્યારે એતા 
(મરમમાં મંગળ ઉભબ્મરાય છે. મ'ગળ પદારધાતે ૯બેટાં નેવાં-શ'ત 
#4 નિમિતે-એતી પાછળ એક એ ટેતૃ છે 3 એષી મગળતાનુ 
ઊન થાય ! 


મજલતાતે ડેડલાક લેડિ ત્યારે સદૂળ ધયેલી માની શે છે 3 
તયારે કેતે ક'ઈ ક્પૂળા લાબ મળે. વસ્ઝુતર એમ નહિ પણુ એમ છે 
જે દાન, મતત, જિતત ડે પૂશત્તથી ઉરતી લડાણુમાં રહેલી 
વીતતા, અમરતા. મુંદર્તા માતવીને હાજ લાંે!,..એ  સ.ચેય લાભ. 


ને થમ «જમાં «તમો શદ પામ્યો, લોક્ષાશ્ય સ્વરતે 
૧% _..-_.(”" ;" ક. ર હિ ડો ” 
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વિકાસતે માગે' પગરણુ માંડવાતે વિચાર કરે છે, ત્યારે એતી સામે 
સૌથી પ્રષમ મુહ્દિના પૂર્વાષ્યાસા અને લોકાનુકરણુની જતિ પોત 
શસ્ર ઉગામે છે. એવા સાધકને સામાન્ય લેકાની જેમ અતિ ધતશ* 
લુપતા કે અધ સ્વાર્થ સતાવતાં નથી એ ખરુ, પણુ એ ક 
કુકુબ, સમાજ અને રાષ્ટ્રની સેવાના મોહે લીધું હોય છે. અતે મે 
એ ખીન્ન પ્રકારની અનુકરણુ જૃતતિમાં યોઃતઈ ભય છે. ક 

જે સેવા પા૭ળ ઊડું ઊ'ડુય મોહનુ' તત્ત હેય તો તૈ આ 
સ્વ અને પર ઉભમનુય હિત સાધવાતે બદલે રોષે છે. બેક ક 
અનેક મહાપુર્વોની ભૂમિકાની આ અનૃશ્રતિ છે, વસ્તુતઃ સેવક અ 
સેત્રય બેદોય સાપેક્ષ જ છે, માતાતા વહાલમોયા ઉરમાં ભાવ ભર 
આવે અતે બાળકતે છાતી સરખા ચાંપી સુધા ચખાડે એ થું સેવા 
છે એ તો છે વાત્સદ્યનું પ્રાકટય. 


સેવા એ તે! છીવતની વસ્‍તુ છે. જવનના વિકાસમાંથી સહે? 
એ ઉદ્ળાવી નીકળ છે, અને જેમ જેમ એ વિકાસતુ' ક્ષેત્ર વિક્તયે 
તેમ તેમ એ સેવક સ્વાભાવિક ૬ કુઠુબ, સમાજ કે રાષ્ટ્રમાં 
નહિ પરતુ સયરાયર વિશ્વનો (સેવક) બતા ગૂક છે, પુ “$ 
આપ કરી નાખું, મારાથી જ આમ થાય, આ બધા માઃ। યુક્િ1 
શક્તિ આમ જેટલા બધા તુચ્છ છે 1” આવી આવી «તતા મતોષ 
વિકદષોર સાધકના તિફામ દારે કેજી શખવામાં ધણીવાર કારગતમાય 
છે, હાં છે તત્તત દોય છે તેને મોહક ક્યામોહ કરેવાય છે. અભિમાવ 
આગ એટલે એ સાધક સમફ્તિ” અવિભાળ્ય નિ'દ્‌ મટી એડ માત 
અતડી એ વ્યક્તિ જની રહે છે. અને તે # પળે જીવનમાં ધોર તિરાથા 
હેઃમડહતઃ, મંદતા, «ડત, કોધ, અમયા ઈયાદિ આમુરી તતો 
વિજ્ય મેશ ભાષ છે અને મેવા” વિવૂવપાત્ર હળી પડે છે. 

તમે તમારી ડથી દ્રાઃ એમી વધુ ઉત્ત 


સ જે હોવ કાપ્યું છે 
જ પજ] 


ધ" દૃદતતે! મહા ગેમ્પ્ર ૫૪૩૬0૦૨૦ 








નસબૂડ જેને કષ્ટ ડે દુ:ખ જતું કેપે છે, એવી અશરે દેખાયા 
જા નજિ રહે. પણુ એવી અ પળોમાં પેસે પ્રકાક સાથ પૂરી, રી! 
પી આમજ મપાવશે, એક જમય એવો આવરે 3 «યારે તમોએ 
ક કારા જેવા અપિડાસતે મેળવી લીધો ટ્રોથ 1 પરતુ એ સમયે «૮ 
ક પૂર્વાપ્યાઝોન' મે!કતું તમારા મત પર દૂમલેો કરી ખતેક વિકલોતા 
રત્નો અનુભવ કરાવશે, તમે નિત્ય અને સવ ટલ એટલું યાદ 
વાતું ત ચૂકે” કે જે કઈ ભની 2૬” છે તે બનશે એ નિયમ- 
ક, ટ્રેતુપૂરસર અને વિદાતના એક અગમ્પ છે.” અને તમે 
તે એક અતહગ્મતા 3વાસપક કીડી શકર(, વડી કકરો. 

આ તિષિલ મૃચ્ટિતૂ કમસ્ત પરિચકે એક ₹ મહેનતે 
'વલબી માલી રહ્યું છે, એ મૂળ નિષમતા જાતત મહાવિતાત 
ફ્વવાર્માં આવે છે. સવ ભાષાએ નુ' મૂળ એકમાં છે, સવ' વિશારાનુ” 
જ એકમાં છે. સ પ્રરતિએવનું પ્રા એકમાં છે, “વમ ઝાળ સે. 
કિ જાળ! “વ જર્વત્તઃ જ મર્યાવિર્‌' તો એ જ એક નિષ્ક/ ! 

વદાલા 1 

ભક્તિતા રસવાત પાધે, દદી ઈ કાળે થમ વેદાવે છે ? નાનું, 
1ટુ', ળરીબ, તગર, પ્રામીન્ુ કે કસ્દૂત બધું રમાં સમાત બની રર 
# અને એ  અમૃતતી છાયા ચું પત્રતા ભાવાલેખતમાં તરવર્ષા 
[ના રહી શફી છે ? અ'તરતી ઉડાણુમાંથી સસ્તી એ રસોમિ'તી 
રશતે દિમ્રાલપ્રિરિ્ા શિખરોય કદી નહિ ખાળી થકે, નહિ થંભાવી 
કરિ] અનેરી ખીળોમાંથી બેદીતેષ એ પેલી પાર «રે « જરે ! 
[તે એ મુલાત્રતા પુષ્પતે સિન આપનાર અપૃત વેથી તો એ # 
ને ? એતા વિતા કરમાયેલી કળીએ! તો વસુધામાં સંધરાઈ «તય 
વહાલા 1 


પ્રિયતમ | અતે એ વાળને! વિમળ વાયુ એ કત્રીનેય ન સ્પ તેટ 
ત તો એ શૌન્દયને આંખને: શ્વાદ ભલા, દૂરસુદૂર રહેલી નાસિકાને 
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કપાથી મળત? અને એ જ પળે એ પથિક ઝુમ થઈ ગે 
સુરલિતુ સૌન્દ" બહાર ક#પી એને ચૂ'ટય તય છે. 


શૌન્દ્ય એ તો છે માત્ર નિરીક્ષગુને, વેદતતેો, અતુબવતો 
વિષય. એતે સ્પ્શીને ન ભોગવી શકાય | સ્પ્'તા તુરત જ એવદી શૈ 
છે % “ ઉત્ર 15 (૦ 5૮૯ ૦૬ ૬૦ 1૦૫લી 1. 1 
દિક્યતમ વિજ્ઞાન ! 


પત્રમાં સૌન્દર્ય મૂતિમતત છે. પરત્તુ વહાલા |એ ભા 
વાઘાથી ન હેમ. વાધા તો છે માત્ર આરસી. આરસીમાં દેખાતું પ્રતિતિ 
જેતુ' છે એ જ સૌન્ટય'મષ છે, એ જ ઉપબોગ્ય છે, એ # બભિવસ્ય 
છે, એ જ પ્રાપ્તત્ય છે ! 


સવત્ર શાન્તિ વિસ્તરા 


'સ'તખાલ' 


ચી ૨30 
અસર આતરના આડાણુ સુપા, ચતનાસ્તર પવન્ત ડહૉંથી ક 
નથી. આ ભૂમિકામાં એ સાધકતો આંતર આ#કાદ અ 
પ્રવાહિત રહે છે. 


શરીસ્વજન ઘટવાથી આંતર પર ગ્લાનિ 7 જેવી ર 
અસર નહોતી; આજેય નથી, એ કેમ તથી કે એવું ચું છે 
નિસગ'મૈયા અતે નાય તણે 1 


છવત એ એક અમૃતનુ વહેતુ, અખડ ઝરતું તિકરણું છે. 
અમર એવી અમર વેલડી છે, સદા સફળ એવું ક૯પતરુ છે. 


જીવનના પ્રવાલને રેલતું ચૈતન્ય એ ગિરિશ્'ગ છે. એ સ 
વિ્રની અનેક વરસતી વાદળીઓનાં રસતિ'દુએ સ'ઘરી એ સમ 
પુતઃ પુનઃ રેલવે છે. 


શરીરતી સવ સામપ્રીતુ' અધિષ્હાન લખ્ધિસ્વૂપ ચૈતત્યાકાર 
મિત્ત છે, ચિતનુ* સ્વાભાવિક સ્વામીત્વ, પ્રાણ, મત, સુક જે 
સવે'ન્દ્રિયા પર અસર કરી શકે તો એ શરીરતા સવ મ'ત્રો ગ 
નાડીએને યથાવસ્થિત રહી શકે એટલું જ નહિ, પરિવર્તત કરી ૨8* 


૬ 

મગજના પાછલા ભાગમાં આવેલુ નાતુ' મમજ એ સા 
સ્થાનોનુ' 3-૬ છે. સમસ્વરે ચાલતો ત્રાણુવાયુ, અપાન, ઉદાન, વ્યાવ 
અને સમાનને ધારણુ કરી શકે. સમાધિસ્થ દશામાં મતને! વિલય 
કરી શકાય પરુંતુ કાયમી પરિવિત'ત માટેતો માગ" એ પ્રચલિત યોગી 
બૂમિકાએથી સહજ અભિત્ત અને તોય કમે (ભેન્ન છે. 

ફરુંક પ્રામન્ય છે એ 
દ્રિતિય ભૂમિકા. 


સર્વથા આત્મવિલોપન એ છે સમતાષોગનુ' મૂળ મ'ડાળ, આ જ 
સિકાર સમ્રાટ કજ લા ગ્યા દભ" 


એક ભૂમિકા અને સવ' સમપયા જૈ 


૨3 


દૃષ્ટિમાં 'સવર' અને ચુદ્દધ્ટિમાં "નિતોધ' ગણાય જુ. ગીતાછટમ 


સાધા અવધારે $ અને લષ્યની જ્નુટ્ડિ પહેલાં શાધે. 


ત્માળના માતવસમુદાયતા સ્રોઢા ભાગની સાપતા-ભૂમિક! 
લાલસા અતે એગ યિતાથી ખરડાઈ ગઈ છે. શવ દુઃખ 
શપ્ખુતે। ગજ જે. સમજુ પરતા હેને એ 


'સ'તળયપ 


કેન મૈયા 


સન્પર।ા સાર 
સ્ના'ુરે 
તા. ૧-૫-૭૦ 
પ્રિય આત્મભાંધવ ' 


વિષમાતા અનત થતન્ય મવાહ કે રમધાધમાંથી, છે પ 
સાધાને સાનુરૂ॥ યય તે « અને તેલ ₹ કીધી જવતતે ખાડ 
રાખવું. એ મધના છવતતી અવિ આવરયક વસ્તુ છે, રે ૧ 
બૂલાવી જઇએ. 


જમતા ઉરતિધિના યુબેર સમાં સાધક ! વેવળ પ્રમ, પ્રમ યં 
પ્રેમ ₹ અર્પાય, બીજુ' કમુય નવિ. 


કેની વ્યક્તિમત સ્પૂળા જવનમર્યા જવામાં અમૂશ્પ સમયતે, 
કિમતી પોતે મુમાવવી સાધેકતે ત પાલવે, કેવળ ગુ", 23 
ચુગુ જ સાધકની દૃષ્ટિ તો દેખે. અને સાધકની સ્મૃતિ એને જ 
ભંડારમાં ભરે, બાષ્ીતાને દુર કરે 1 


મદ મર ત્ર 


નાક અને મોં અતિસ્વચ્ઠ રાખતાં અ'દરનું મુખ્ય આંતાડ 
અતે બીનત' આંતરડાંએ ગતિમાન રહી ખોરાક સહેને પથી જય 
છે અને શરીરમાં શોમ અને ત્વચાને] મેલ દર કરતાં ખિદ્રો વિધુ 
થઈ વિમલ વાયુને પ્રહઝ્‌ કરી ડેશ્સાંને સ્વચ્છ રાખે છે. આમ થવાથી 
અંદરના ભરામેલા મળા કાહવા માટે રારીરતે જે તાવ, ઉધરસ અને 
શ્લેષ્માદિ કાર્ય" કરવાં પડે છે તે પીડા પતી, શરીર શુદ્ધ અતે સ્વા* 


સ્ઘ્યપૂમુ' હૈ છે. તેમ નિ'દના અને ગજભાપૂવ'કની આલેાથતાની કિયાં 


અને ખુક્દસ્ટિપાં *નિરાધ' 

નતા પાછળ એશ 
દુષેપ્સય 
જ્મૂતુ કેઃ એક તમ્ક્થી મ! કાહે છૈ બતે ખી 
તપથી તીખા, ડસામેલા, ગાટપ શને મિન્ટાન્ત મ્તાને શ્મતિવત! 
ત્તા મેપ્ઠા ધને લધેરધી ઘભાવવ! * 


નાએ પષ્યુ છે. 
તે મિત વિષ્નુશ્તી દિયા વષ્મને 96૨ વિદદપેપ 8 
દશા રાખવા સમું પાપ 


દૃ્ટિ્માં 'છવર? અ 

માનક ઘડવી ઉ: 
શ્રાપત્રી'પ, ગ્રતિકમ્ષ્ય્‌ 

વક સાપે, 


જૂ પન્નુ ક્ેર્મા 


શ્રાધદા બવધરે 
કમુદાવના મોટા જા ખતી કાષતા-ભમિ3 


આજતા પ્રાતવઃ 
લાત્રષ્રા બતે ન્ન! ગઈ ! ર્‌ શવ દૃ 
શમજષ્તતે! અભ. ન છ. શ 
સામપ્રી ખને નીનો, ભ્રિવેણી યોત «તમે છે. 
ગીવ, રમતરએેઇળ 


*સતબા 


મનમ મત, 
ર્નાપૂરે 
તા. ૧-૫-૩9 


પ્રિવ આન્‍્મભ'ધુ? 


૮ હ! 
(પ) પડ્‌ા સાધા શરી/#પર બળ!/કાર કરતા નેવ જ ન જા 
વિતષર છે, બધુ તામવત છે શબદ મોરનાં કાંતા કે 
₹4તની ધાર્મિક 10િન્ય માન્યતાએોરતી અમ? એ પહિણામ 


(3) બીજ વમ એવો હાય છે 3 માપતા માર્મમાં ની 
કયો પછી તેતાથી મળદતુ ળષાઈ ય છે અતે શરીરમિષતા નિ 
ચર્યાતો મુખ્ય વિષય બતી રહે છે. આમ મવાતું કારઝુ ૨ શે 
ટંકનું, એ અમુક «તતા પૌન્ટિક, અપીષ્ટિક પડા પર્‌ નિમી 
જાતની ભાવતામાંથી «૦મ્યું હોય છે, વાસ્તવિક શજમામ' આ મ 
પર એવે। મપ્યમ માગ' છે ' છે સાધકને ડેઠ તીશળ સાકાતકાર સુ 
ઉપયોગી છે. અનિવાય* આવશ્યક છે. 

સરીરતે। પૂર્વાષ્યાસ, નાડી પર થતી અસર અને પ્રાણુતા હુમલાથી 
બથવા યોગ્ય સંયમ, કડક શ'યમત રહેનુ ધટે. ટ 

ધીમે ધીમે નવીન બળ અને પૂવ'રાધ થતાં સાધકતે આંતર 
સ્જઝરણૂા જેનું' ભાસવા લાગે છે. મોમનું' સુસ'ધાન થશે, મિતતવી 
સખૂટ સમતા, અદમ્ય ઉત્સાહ, સવ' સ્થિતિમાં રસમયતા, વૈ, 
સતોષ, શાંતિ, સાવધાતતા એ બધાં સાધનો આવી રહે છે. 

આ સમયે ને એ માગ' જે, વાસ્તવિક રીતે તે1 સમતા યોગત! 
સ્તભ છે તે સમપ'ણુ, આત્મવિલોપન. 

આત્મવિલેપનતેઃ પાયો સવ'યા નિભી'ક અડાલ છે. આત્મ- 


ન્યોતિતો પ્રથમ અને દિતીય સાક્ષાત્કાર સાધકર્માં રસમયતાની ઝરી 
વહેતી કરે છે. 


એે ઇન પ્રવાહનું જગ્મ ૨૬૦: વિક વડેડું એ * મેવાતો 
7: 5 છે. 

અન્ધપા મે1ર્માં યોશતવેધેદ સાધક થી પડે છે, વાશ્તવિક 
વે તો મેક્લ અતે સેવર જે એદ *૮ આ જ્મિામાં ટરો નથી, 
તુ એેપ4જ્ત આત્મ સવેવ છે, અત્ય હે, વાસીધી અઝમ્ધ 
સવથા ખવામ્મ છે. 


મ્રરળ મિનુ મહ ૧ર જે કિયાં ઘઈ «પ તે” 
॥. 31 અતે ૫૦ ઉશ્નયત્‌ી ! 


*તતત' ૬: કેરા અમારથી છે ઝેમ નહિ. સેક ભારતના 
આવી છે મેમ પળ સપા મી તહિ! એ છે એક વસ્તુતા ખભાને 
જે ૧વળ વેદાતે! વિષય છે; વયનતે તહિ. વેપ શતા, પાર 
મૃ વતસ્ગુ, પઇપભુ પરિસ્થિતિ, દેત્પમું દેઇ, યપ કળ, 
પુ કેશ બતે ય ૯પખ માધત પિશીતતાની ઉઝપ એતે શોધી 
કતી નધી. 


સત્ર શાંતિ વિર્તરા 


“મસ'તમાલ' 


છે શૈયા 
સન્મુદા સદન, 
ર્ણાપુર 
તા. ૧-૫-3૭ 

વહુપ્લા સાધક ! 

માનો ક એક દુકાનના વહીવટદાર તરીકે તમે યોળપા છે. 
ખીજ્ને એક મિત્ર તે જ દૂકાતમાં બીત વ્યવસાયમાં પ્રહ્ત્ત છે. તમ 
કાર્ય મુડ્ડિતું ખીન્તનું કાર્ય શરીરત્રમતું. એણે તમેને શે એવી કદ 
સૂચક સત્તા આપી દીધી. જુએ, દવે જયારે એ રેઠે રી! કે. 
કોલાવે છે ત્યારે તમારા માનસ પર જત જન્ય ચોકસ સંસ્કારે પોડ 
એ નામતાં જમતાં રહ થતા જાય છે. બોલે હવે તમો એ મિત્ર સ 
પ્રષમ જેટલું હદય ખોલી ભેટતા એટલુ' હવે બેટર છે!] ભવા ભ 
જાગુ યે છે ! ચા...લો આગળ હવે તમે! એનાથી ધળે 3 ૧, 
એની સાથે વાતચીત કરતા કોઈ તમારા 'સમોવડ' નએ તા ૬ 
તમોને ક'ધ «ણે ન્હાતપન્‌' ભાન થતું હોય એમ લામે છે. 

એકદા અકસ્મત બન્યો અને એ અકસ્માતથી એણે જ ત: 
સ્પશી'નતે બયાવી લીધા તે « દ્રાઝે તમોતે એમતા પ્રતે સનમ 
ઉ.પન્ન થયુ. તમે વચ્ચેતુ બધુ નાગે ટ્ાયુભર ભૂધી ગપા હઉ 
કયા, ઉરે ઉર બી'સીને લેથયા અને તમોને એક અદ્ભુત અહ 
પવેઃ. આ મોડી ક્ષગુ તમારા શ્િતનમાં મંષન ઉત્પત્ન ક્યુનઅ 
તમા હવે દદમતથી એવો સકપ કરી નાખ્યો કે દ્વેષી મેં 
«૬૫ એને સમપી' દું. «રાય જેદ ન રાખવેા. આ સક#પ ફરી 
ધેમ્થી નીકા. વચ્ચે અનેરી મુઝવશો પછી દ્કાને પહોંમ્યા. 
ન નિર્ષ્યુ. તમાથી 9થી ચદી અને બીશ્ન માખ્મે સામે બે 


ક ગને મતે સે, ઝર્મુંક જાવ «વાડે 2% ત્માયે ₹/ 9ૂદ્દાન 

બડ કમે જૂજ કેડર? ઇલા છે ૬ મમત છે, 
નડ રે: લે. સ્‍રતે મ;તડ શ્રેયા, જ ઉપડ ડેમાં 
મા એઝ,તે કેટી ?#૮ અમા ૬ જ ન ઉપડે ત્ય શિન, ખર, જ 
ખતે દદ અવૃખ્યષ્હ તે, કે સાહ કક, «# ગજ $ થમે 
'અડ કક વસું શસ બેદ તરન ₹ ક્વિક વેક્ માધ 
છે. સ૫?% મતે મતતા જર.ની જ્કાવકો માડ વિશ જવ કે. 
ખને ઝે પ્રદુતિ કેવા ઝેરિ3 મરડીને ચન કરમ નિરેન કળી બડે છે. 

નહાકી કેમ ? 

જરી ધરા! આલ એ તરુ જ *પૂવ ગેરીક પે, ઓક 
માતા છે, મેક મે પ્રક્તિગી ₹તેતા હી જાએ ક મિ 
#) કર્ક છે. 

#/નતી ₹તતત અને ₹/તતા નનતેતો તન મળધ ૪. 

નાના કતો છે વસ્સાયક્બાને ભખડ સોન. મે પતે 

જમવ,ત જક. વનું અશિમત અતે કા જતદવતેો મવોતમ 
ઝપિકઃ3 પાપ્યા ઝો. 

પ્રતાતાં ધામ્ત; જે જેછે અમોતી «૮ ખણ, તિકવા કપાળે 
ખેષ્ય એપા આવુજ વધત કે અર્ષા પતે રે ઘવા 3308 જિત 
મર જને બે વિધવઘ મહ0*. 

માત્‌ નખ ગે જે શિ મૌન અતે પ્રભિબાના પુંજ, 
સેન્દષ' જતે પ્રતિભા ભગવાન ્યાભની “ળી મર્તિંમત તર્વયે છે. 
શ તવો તે ઇટ થકભર્થી ત ઝકણાં તમતેમાથી દુ તમ્ન એ 
ભ્તવત્કવાપ ભશાતવતીતે ચરગે લેઈ પદે છેં ખરે, યમો ક 
ભ્ોકિક ૨11૬ 1! માતાતાં થમ્જ્તા અપ્તતો સ્વાદ માર્મ અબ, 
તથા 3 અડે તમી યામી કતા. એ થવાદ જો દેવળ મારુ' શુશિ 
હષ ₹ પાપીને «ત્રતતે અમૃતથી તથ્એેઈળ દરી મો છે, (૫12 €« 
મઉ પન બ *જમત અમૃતમય આતી શે છે. 








મૈ 


માતાર્તા નાભિ અને તિત'બ એ તો છે યોગતાયે ન 
આધાર શિલા. ભગવાન રામતી યુંળતન યોગિતા અને ભગવાત કેવ 
ચ'ની યુક્ત યોગિતા એનાં ચરળો ચુ'બે છે. પ 

ધરણી મૈયા પવિત્રી છે, જનની કેયા એ પવિત્રીતેય પવિત્રી 9 
છે. પૃથ્વી માતા ક્ષમાશીલ છે. જનની મૈયા તો ક્ષમાતા મેરમિરીતી1 
શિખર રાથ છે. ગ'ગાતીયે ચ'ગા છે. મ 

આઉતાંય સર્જન સ્થાન, એ ચકેશરી | તતે કઈ છમે સતં 
કદલ કમલધારી ઓ મહાલદ્દમી 1 તારી ઉપાક્ષતાતી ઇચ્છા મ 
થતાં પ્રાણુતી કામતા કેવળ પ્વસ્ત થાય છે. એ અદ્ભુત 3શવા 
અને શેમાવલી રૂપ પીછાંધર મયૂર વાહિતી મા સરસ્વતી !તતે5 
અઘ્ય' ધરુ' ? 

માતાનાં ઉદર અતે જધન એ તો છે નરરતોતો રતાઉરે 
ભમરવાન બુડ્ દેવ અને મહાત્મા ગાંધી જેવાં રતો! એમણે જ ઝમ” 
જે. એ મોક્ષના મોતીએતુ' વિરામ સ્થાત ₹નેતાત્રુ' ઉર # ત 
એ શુચિ અતે શાન્ત રસથી ભરપુર છે ! બ્રા, વિદ્ણુ અતે માર 
#4શૈ એ ૬૪ પ્રતીક ! શ'ગાર, સૈદ અને બીભત્સ રસતે રાત્તાક 
પર્ખમ્માવનાર ઓ ભાગવતી કયા, રક્તિના આધાર શ્યળ!તે 
તિમુ'ુ અને સમુણુ પદતો સુમેળ સાપ્યેપ છે તે 1 ભમવાત 1. 
સામાને વાસવાર અવતારતા રૂપક ધરવાન્‌' મત કરાવતાર એ મેશ 
મોશ્ષભૂમિ! તતે સાદર સાજાંગ પ્રમામ હે]! ભમવાત શ. 
વામતાને ભભૂત ફરી પામેલી બવ્ય ગ્રેસાદી ભસ્મ વિભૂતિ ત્રિ 
પ્રબેક અને ચેર છે! ધ-ય દો! ધન્ય રો ! જગત જતતી પવ 
સ્વ૩પ પાની «નેતા 1 

એ માતાતો અક એ તો છે વસધાનું વૈયુડ અતે ઊર્મિ 
અયાસધામ 1 દિના ને ઉચ્ચતર તિખરે ઉએેલા દેવોય એ ગેડ વાંથ 
એ! અર અકે! પરમા્માં પંધર ર અઇમાં જેતા અમે 


વય. 








# તારા અહે આ કિર ભહેજે ગૂરી પડે છે; અને એ જ પળે 
તે આ ચેતત અમરતા અનુભવે છે. 
માતા, માતા ત્યારે જ્યારે કા શરીર એ અ પોડે છે ત્યારે 
[રે બા છવાત્માં ત્રિકિધિતાપને તો શું ? દેવતા ભતતેવ ભૂલી તય 
અતે આ સુડ્ડિ પત્‌ તર્# વિતક'થી વળ નિવિકલ્પ માન્તતા 
ર છે. અને આ દેહમાં રાજનું મત છેક 77 વિલષ પામે છે એ 
મેરી 1 તું 7 મારા આઇમાનુ' અતે અ'તસ્તુ' આદર અને અમર 
તિનિ'ભ છે. તું «૮ મારા આળાળા દિલ ડલધ લુછતારી ને તન તાપ 
વારતારી નમદા, ગ'ગા, યમૃતા અને સરપુ છે. તારાં અધર ને 
મૂવ અને વદતને સુષાકરતી ઉપમા પેલા ચેનતને ઊ'ચે રે આબે 
તા અલૌક્રિક દષ્ટાંત કવિએ! ! આપે છે તે યથાથ જ છે ! 
થ'દ્રમાની થૌળો છાપા તો છે, તારી ચોળી છાયાનીયે છાયા 
ત્ર, શમતા કપોલ પર તારી સજતિ સ્વરૂપ કયા કૌશલ્યાઈના 
મને અને ધેમળ કરાજ્તિંગ ને જ અમૃત ભયું”. અને માડી : 
ભૂપત પતે # એ રામ, સાચે! રામ; સથવ'શનતો મૂ બન્યો 
તે ત્યારે લનેશ્તા લેક સખ્રાટનાં મ શિર એ ગરળે ગુજ પડયા ! 
વાદ વિબુવરી 1 તારી ગ્રસન્નતત!નું એક માત્ર પાત્ર કષારે બતું ? 
રી સફળ સામપ્રી તારે પાદ કમળે પાયર્યા પછી જે ક ૪ જથતમાં 
ભિલાવા જેવું ઘુભ તરત હોય તો એ એક «૮ છે મારો મોક્ષ, મારાં 
ગ, મારે યોગ, મારી સિદ્ધિ અતે સહૃડ્દિ સાધતા છે કઈ કહુ 
તું એક માત્ર મારુ' સવસ્વ છે. તારાં ગ'ભીર છતાં મ'જુલ 
મત માત્રમાં જણે ટું ભૂતકાળના સકળ જવે।તે। સાક્ષાત્કાર કરતો હો 1 
એ મૈયા 1 તારાં શુચિસ્મિત વરસાવ | વરસાવ એ અખ'ડધારામાં 
1ળ સુધાની જ નહિ, સુધાનીય સુધાની લહેજતનુ' ભાન થાય છે. 
માહ તારી છાયા એ જ છે મત્યલોક્નું કદપતરુ' 1 તારી વાણી 
. ઇન છે માનવ લોકની મગલ સ્વરૂપ કામધેનુ ! એદ પરમેશ્રી 1 
અને તારુ' આંતર સ્વરૂપ માચય અભિન્ન જ છે. તોય તારા 


૩૩ 


રૃ, શ્ેતામાં 
॥પ3મા આ મત, મતિ અને પ્રાષના પૂર્વાપ્પામાં છટે અ ખળ 
કિશ્યતા ભર્યા માર્‌' «હ તારી મશ્તતિ મરીરમાં આ ગ હ્ઝા 
બાગેષુ ળું અતે તેથી મા, તું ળે વર આપતી વૈ ળે 
તાર અમે માન વચ્ચ ભિન્નતા રહી કોય તો હ પિ નેતેજે 
શરમ“ માત્ર યાન્‌' છુ 3 માતા ! તારી સકળ જા ર પી છેલો 
તામ શ્વશ્પના સ્પ્રળ આરોપ કરી પ્રતિનિધિ જ મો પુ 
આમા? પૃરુપ કત પર એ કરુખાદરિ વર્યાવ કે જે પળ શી 
તરકિ કઝેવાતાં ચેતન પૃતળાંએ તર અને તારીતા સ્પ્રૂ તીઠાળગે. 
પલે પાર વિષમતા તારા ચેતનવ'તા સાચા સૌન્દયને એ 
થાખીએે અતે અમૃત બનીએ અતે સત્ર અપૃત પાયરીએ. 
ત્ર ્ ર રૃ પ તાગ 
પજ્ય મુતિદેવોને આવા અનાત સ્થળમાં અનુકુળ હો માક 
આંતરિક ભાવનાએ પ્રતિ મૈયાતાં મ'દિરિયાં આકય'તાં ય હોમે 
મેક ત્રભુ કે છે કોઈને અને જેટલાં પૂર્ય રત્નોને કો ર્ર 
પધારે, શવના પૂનિત પમલાંતાં ચરણુરજનુ' સૌભાગ્ય [તાતા 
પરમાત્માની ઉરપૃપાનુ' સશવર ! પધારનુ'ક ન પધાર્નુ' એ ટ લોલ 
મેસાદ ઉપર અવલ'બિત છે, એ પરમાત્માની પ્રેરણા અભીછ 1 
એમ બતમે «૮ અને એ તો શિરસાવ ઘ જ હોય ના | વહાલા તા 
આ દેટ્ને કશીમે અગવડતા નથી, સવ*ત્ર ન્નણે એ અ તા 
સાકાર સ્વરૂપમાં પ્રેમ, શેમ ને પ્રેમ જ દેખાય છે. ભક્તિ મેયા િ 
કસે પોતાતો પૂતિત ખોળા કુગેર શા ઉદાર દેવે પાષરી રડી છે. 
પરતુ વહાલા ! 
“કાજે મયા અ'ગનો, 
ઉપયોગ ન ઉપમ્ોગ ” 
સવશ્ર શાંતિ વિસ્તરો, 


6 ૩.'નમ્ાલ ? 


૬૯ 
ઝ 
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સન્મૃદા સદત, 
ર્ણાપુર 
તા, ૧-૫-૩૭ 
પરપ પૂ#્ય આત્માથી" મુનિ પૃ'ગતર ચરણે ! 


વદાલા | પ્રથમ ₹૩રિયાત પછી સહજતા. તયાં કકિતતા ભારી 
છે, ત્યાં જ વહાલા, સુચિતે સરળતા ભાસે છે. 


નિષમો! કે જે કેવળ મૌક્િક હોય છે. એ ઉપ્વા દશામાં તો. 
રૈ શી ગર સારે છે. વિશ્વાટિકાતાં અતેક પુષ્પા જેમાંથી 
1 પામે છે એ ર્સધોધ કેવળ સ્દ્ટિક શો સ્વચ્છ અતે તીર શે 
ઊ હોવે1 ઘટે, એ પુતિતતા ₹ જગતના સાધક પથિયાત્‌' અમોધ 
શું પાષેય બતી રહેવુ ઘટે. 

પ્રિયતમા! દેહ સાધતની સવથા નિયમિતતા પરમતા મહા- 
તે આધીત વતે છે «. આપ ઉરશીપિયુષ વાદળીએ જે 
તે અખડ ૧૧્ટિ સિ'ચી રહે છે, તે જગત તે! સભ્નર જ હેયતા ! 


વહાલાઓ ! આપ સૌ એ જ પરમત્યોતિતાં પ્રતીકો છે ! 
ય વિતા પ્રલુ ! દીપક થા ? દીવેલિયાંતી «યોત ધરનાં આંગળાં 
| છે. મહાદીપકની «પોત પ્રકૃતિ મૈયાતા અવતિ બક્માંડ શાં 
પં અજવાળશે ! | 1 


બોલે અર્જત્ર સૌ થાંતિ પામો. 
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સન્મૃદા ૨ 
રષ્યાપુર 
૧-૫-૩ 
પરમપૂજ્ય ગુરૂદેવ ! ર 
વહાલા વિભ્રુવરને ચરણે સપ્તા ભાવ રસનિષિ. નમ 
નીતરતી એક «૮ અજક્િ. 
(આશાવરી બ'ગાલી લય) 
ઓ રસતા ! 
પરમ સુખધામ રામ નામ જપના ! ! (ટેક) 
સફળ મતોરય સિદ કરત દૈ, દરત બિધત અપના 
“***જપના...એ...રસતા 
પરેમ સુખધામ રામ ..રામ...રામ...રામ 
શમ...નામ...જપના 
કેટલ કલ'કિત દિલ અધ અંકિત પુનિત સરલ શરણૂ 
એ રસતા .. 
ષ્યાત પોગ પુતિ તત્તત્તાન મુનિ મોગ સહન ભધતા 
સુયશ આરામ...રટ સિયારામ. 
સુયશ આરામ...રટ સિયારામ. 
શુચિ રસપાન બતા. 
“સન્મુદા' સુદગ જપત જ્યોત જગ રામન તિમિર સુપાતા 
₹તપના.. 
હાં રસના,..,.* 
પરમ સુખધામ રામ...રામ રામ રામ નામ જપતા, 
ચરુ પાદાંમુજે પુનઃ પુનઃ થી હરિ ર 
સાનુશય વધન 
સવત્ર શાંતિ વિસ્તરો 








“સ'તબાલ' 
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૪ કપા 
સન્મુદા સદત, 
રણાપુર્‌ 
તા ૮-૫-3૭ 

વહાલા સાધક ! 

શતાતત હદય એ તો છે સતાતત ચેતતનાં શુચિ દરત ! 
માં ભાસતી વિચિત્રતા એ તે! છે માત્ર સાધક ઉરતુ' આભાસિત 
વેતિબ | વદારલાએ! 1 પરસ્પર દૈયાંતી સાંકળા સાંધી આજિ'ગો, 
બો! ! વત્તિના તાંડવ નૃત્યમાં નાચવા કરતાં નિસમ'મેથાતા અ' 
ધવું અષિક પ્રેષતર છે. ક્ેયનૃ'ય પ્રેયતમ છે. 

(૧) અમૃત છવતના વહેતા ગ્રવાદતે પૂર્વાપ્યાસોના પૂલથી તા 
ળો, કેવળ ગુણુ દષ્ટિના વિશાળ સાગર પ્રતિ સદાય અખડ વહેવા 
વરેવા દા. 

(૨) ભલા! ઉસ્‍્તી વરેતી ગ'મામાં અદુચિસ્પચ' શમે? એ 
॥ તો અદ્રુચિનેષ પુતિતતાના પુંજથી સભર કરી દે, પર'તુ જિસાસુ 
ેન' તો એ ભ એક કર્તવ્ય છે કે જે મલિત સત્તતતે વેમળુ' કરી 
રજ એતો સંગ કરે! 

વહાલાએ 1 પ્રલાજતનતા પાણથી સદાય ચેતતા રહે ! કયાની 
[૧ તર॥ તમારાં ચાતક સાં નેશ્લાં, સતત ખુલ્લાં રાખો ! પરમાત્માને 
શૈ તમારાં સ કર્મોની સફળતાનાં સ્વાર્પણુ કરો! તમે! ખરેખર 
કર શામતી આપ્તોથી ૪ક «૮ મુક્ત થયો. 

અને...અને તમે શ્લપ મટી મહાત ખતશે.. અકકારતી સાંકડી 
માંથી છટકી તમારુ ચતત્ય અન'તતે! મહાસાગર ભને. 

તમારી કમતા, વાસતા અને લાલસા કેવળ દિવ્ય આહ્લાદનુ' 
મ થઈ જશે. 


૩૪ 


હૂ 


સત્મુદા સદત, 
રૂણાપુર 
તા. ૮-૫-૩૭ 
વહાલાં......! 
કે હો ! અખડ આનદ રહે ! 
કહ્યાયુને મંગલતષુ', મંગલ મતે. ર તામ છે; 
ન્યાં રામ ત્યાં આરામ છે, ને સાધને। ય તમામ છે. 
મદાવીર, રૃષ્ણુ કે રામ એ તે! માત્ર એક જ થૈત1 
અત'તતાનાં વિવિધ સ્વરૂપો છે અને એ સ્વસપની પાછળ શિ 
અને ભવ્યતમ આદશો છે. «યારે વિક્સનું ઘદયછુલડુ' સસારતા 
મોહતાપથી સંતપ્ત થાય છે ડે કરમાય છે ત્યારે એ આદઈતો 
ઉર#પ, અમૃતતુ' સિચત કરી અને નવપલ્લવિત રી મે 9! 
અને એ ₹ હય પુરષ પોતાની સુવાસ, ભાવનાતા વહેતા આંદોકવ 
અનિલથી, સ'સારતે પ્રેમ, પ્રેમ ને પ્રેમની સુમ'ધથી ભરી દે 9- 
પ્યારા! રસતા, જશને માત્ર એ «૮ સ્વાદમાં મ્કાષુવા શ્ર 
કતમાં એ “7 એક પવિત્ર પ્વનિ ભરવા દો! તમારા સુંરર 518 
એ *૮ ભાવનાને! સ્પશ' થવા દો ! તમારાં લોચનિયાંમાં એ જ બયળ 
49વા દો! તમારી નાસિકાતે એ «૮ સૌરભ સુંધતા દે! ટ 
ખરેખર, તમે બભ્રાંતિથી ભામતાં સ'કમોથી છૂડી જરે, ઉમ 
સવ બંધતે ખરી «મે, તતો આઝાદ અતે આકાદ બતથેદ 
_ _શ્રકા એ ઇવનનુ' રસાષ્ખુ છે. હિમ્મત એ બીડુ ડિલે શ્ર 
એર છે. બમ એ જયાં છે, ત્યાં ચેતન હરિને! વામ છે જ અતે ઝે. 
વદઃત્ા «યાં (1૮૨ છે ત્યા ચું કમી છે! એતે «૮ થમે 32! 
થવો પ્વામ મો ઝાંતિમે" ૨૩). 








તે. ટે કે 
કહત-ક!કથ | 


ફકરા 
સનદ કત, 
સે્ટાયુર 
4. «ુ-૫૦૬*૩ 
વદ્દાલા જિતામું હદય ? 

મા વિધ્ની પ્રવેક ધક્કા જતે પ્રળતિ ૫૦-૪૧ મેર તિમર્જ 
»% મહાતિદ્મ ગતી 34 છે. ₹/ન્‍્મમરમુસ્ષાત ને મે.તિતિર્મામ્‌ 
જેો।જ કમતા બમળ કાડતને વઇવર્તી છે, પ્ર્પ, પુમ્યાય, 
? નિયતિ અને શવકાવતો પમપૃડિકા મે છવતતું સાપ છે. 
 ભાશુએ:તે મપાત રાખવાથી ₹ મેતત કિશે છે; વિલમે છે. 

ક્ુસામની કેજુએ કરજે ડેવાં બમ મોન” છે! જેતું છત 
ઝુ * ભળે $ શોન્દય જને રમતો! મુજ ત હદય ! ભ પુષ્પ 
તિકષાળાતું ઉમ્મતમ કિછનુ પરુ' પાડે છે! 

*જુવત એ તે છે યેવળ *ત્રતપાં ચોમેર સુશામ ભરવાનું 
41 જે ફિતિમ(થી રક ઝમે છે અતે એ અતેરાં વીર્વોકલામથી 
[3' ફરીને પુન? કેતે ઝાળ પીમમી દે છે. 

પામે 1 

મત ડિક. કરી મામુ વાય તો કરી જેોરીય ૪ુકાય ! 
 શીર્ઝા્ા મુધામક્ાં શસ્મિઝા દેવને શપમ તો કરી દિતવાકાનાં 
'તસપદ તાપે જ્‌ પદે! 

ખદુ', ષ્ાડુ', જી, તોખુ' અને #$ડવું બધું ધ રમમય છે વઈ 
વે તરે ઉ ના 1 મોની અગમ જમાવટ કરો ! 

પ્રેત ભમૃન પીએ, અતે પરતો માંડી પતા! 

સ્ત્ર કાંતિ વિસ્તરે. 
5.“ | 24 


સન્મુદા સદત, 
રશાપુર 
તા. ૮-૫-૩% 
વહાલાં સર્ળહુદય ! ડર 
આવો, આપગ્‌ સૌ અભિન્ત છીએ. ' જેતું તેતે' મમ 
એક « લટ્યે સૌ આડવ્વાદીએ, આન'દીએ. 
(૧) 
આવે, આવે! ઉરથી ઉર આધિ'ગીએ, 
આધ્િગત આ દિવ્યસુધાતે ગ્રોત ભે, 
પી પી પ્રેમળ રસ ચેતત બનતાં | 
વહાલા ! વિલમે આતમ ન્યોત અતત ભે...ગારે' 
(૨) 
જામી, વામી પ્રખુવી ધ્મળાં ! 
કં પેવુદા સૌ દિલ % ને, 
મયમયર બાદ્રાંડ બાગતાં જુલાઈ 
કોમળ કણીએ ગુરકિભટ મકર છ... આવે! 
(3) 
વત, વસ્‌, રુલ, ધમ' નાતે ભાતરાં ? 
જ્ય શિિતા, દેત વેમ ડિવેક ન, 
ર, મરતી, «૨?, ડિ?2, મુવતતઃ, 
૧ ૧તિતઃ વ્ય'હળ મંડળ ગેક છે... ઝન 
અઃ...અ.વો...૧મ મી ૧૨ અદવી'મને. 
મ્તક કત કિમત. 








મળ્તઃકય 


સન્મુદા સદન, 
ર્યાપુર 
તા. ૮-૫-૩૭ 
પરમ વ'દતીય આત્માથી મુતિ પુંગવોને પુનિત ચરણે ! 
વદાલા 1 પદેપદ પ્રેમતા અમૃતથી ઉભરાઈ રહ્યાં છે. સત 
એજ વસુધાને! ઉજ્ગા અલ'કાર છે, દેવોને દુલભ એવા 
1 મ'દિરિયામાં એન એક અજેડ આક્ષ'યુ છે. 
જે ભૂમિ આવા પુનિત ચરભુસ્પ્થથી પાવત યઈ રહી છે, તે 
ભુમિ એ તો મત્ય્લોકની વિમળ શી ગગા છે. 


પૂન્ય પ્રમુ ! પ્રેમ, પ્રેમ તે પ્રેમ એ જ પુતિત પથતું પિયૂષ 
। છે. સકળ બ'ધતેદમાંથી મુક્ત કરનારી પશ્માત્માની પ્રસાદી છે. 
સ દ્રવ્ય, સર્વ ક્ષેત્ર બતે સવ'કાળથી અતિત યઈ ઊ'ચા ને 
1ર ચેતત પ્રદેશમાં ઊડતારુ” ગરૂડ પક્ષી છે. દૂર સદર એ તો 
સ્થૂળ દદિતા જ વિષય બની શકે | પ્રિયવર ! પ્રેમના મહા- 
[માં સૌ નિકતર છે, સૌ અભિત્ન છે, સો એકરસ છે, #ીડીતી 
1 ઠજરે કોશ. એ જ પ્રભુ 1 દિવ્ય વિમાતનું પગલું ! પુરાણમાં 
શભ્તતું વામતાવતારમાં દોરેલું શ્પક કેનુ' રફસ્યમય છે 1 દિવ્ય- 
નોની વાયુથીયે વેગભર ગતિ પ્રેમતાં આંદોલતે। આગળ હારે છે. 
અખ'ડ વહે! વહાલાં | એ પ્રવાહતે સૃદ્િતા વ્યાપક પ્રદેશમાં 
। દે! 1 1 1 સતત વહેવા દો ! ! 1અવનિમાં અમર સુખ લાવનાર્ડ 
7 એક સુડૂત છે. ચતુધં આરાતી ભવ્ય સામપ્રી એના દેદારમાં 
ધી રહી છે! 
શ્ર સૌ ચાન્તિ પામે. 





સન્મુદા કરન્‌, 
સ્ખાપુમ 
કિ તા, ૮-૫-૩૩ 
વતક ખાતમશ્રાકવ ! 
પનર લગેશા બરે એ પ્રતિ પૂરે છે, 3 એ દેહ બદા 
વતઉિક્તિ' નરમ, 
(3) પરવપ્રરીત અતે પિર્્કત ઝે મહશ્પામમી ઇતતવિયમતા 
મૂખ્ય કહે ઝે, 
(૨) નબ્રતાકર્ષા હૃદષે ક પે વજ, એ જાઇનમાંથી 
કહવ સાધવાનું શાપત છે. 
(39) કેઈ” નઈ સાપ કતર જેળવાપ રે છે બાળો 
મુખ્કાળો રષ ! 
જ (૪) દાસ્ય, સમત, વે ગમ્મત એવાં તિદેધિ રોષ 3 જે મનમાતે” 
19. 


(0 નેત જખ જેટલું ખવ;ર્ષી રચિ «ધત રટે છે તે સરીર 
શ્મ્પતા દ છે, તેમ ભુખ જેટલુ? ગોગ, વધુ હિતકર છે 

(1) બાંધી મેર્વા વિય સ્‍ેવ.વ કે જે સેવા, પેમ, મતોવ 
મતે પરષરાર તપા જક્તિતું ભાન કરાવે. 

(8) કાતી કેવું સાબળવું ઉ છે જવતમાં ડોમમાં લાવે. 

(૮) વાળજીીકી શેનું નોઇવું કે સે સાટુ અને છતાં જેડુ' હોય ! 

(9) જભપ્ષાં' એતે કરૈવાષ 3 જે વાતમાં યેવળ વાણી ડે હે 
પ્રખિથી મ મેપા કશી હે તેતે. વ્યષ મને રોય ! એ ગપ્પાંથી બદ 
8૨ શટેવાધી પગી ઉપાધિકો ટ છે. 

મત્સત્ર સાંતિ વિપ્તમો. 
સ'તબાલ 


મી ખ.જુધી પૂર્યાપ્યાસન્‌ પ્રબળ મેઇક્તું ધમી આવે છે અને 
મો! એને દુરથી નીકાજવાનતે બદલે એમાં ભળી નએ છે! અતે 
|” પળે તમતે દ:ખતા સવો પેરી વગે છે. તમે મુગ્ધ બતે છે 
મતે એધી જ આસક્તિમી દુઃખને અનૃકવે। છે. 


થાદ રાખે ! જે પ? એ એક જ મહાનતિષમતે અધીન તમાર્સ 
તળ કેમ અને સકળ પુરાય થર જરો. તેજ પતે સત્ર આત ૬ 
[ગળ જ વતો ! ! ! એનું ₹ તામ ધમાં. ધરમ્‌ એલે પ્રમ ભગવાન 
1૬ાવીર દેવ ' ઘળ્યુ સદશો ' કરે છે એ *- એ મવામ'ગળ છે. 

લ્હાલા 1 ખે આત્મબન્ધુનુ' સાધના મરીર અસ્વસ્થ થતાં 
1મારુ* મેવાભાવી દિસડું તરત «૮ દોડી ₹4૫ છે ખડ! અતે તમો 
તત એ!પારી સેવા કર્યા કયો છો. એમતાં દુઃખ વેદના નેને 
મ'તર લાગણીમાં એક ધેય શું વેદેત-અતૃક'પા તમારે દિલે પણુ ધરઈ 
7 જષ છે. પપ | આનું” તામ તે સહ% અતૃપા. પણુ વાર્‌, 
મે દુઃખ અને નિકટ સ'બધીના ખસ્વાસ્પ્યથી પું દઃખ એ ખે વચ્ચે 
ઈ ૨ છે 1... 

દા...છે. અતે ત્યાયેનત દવે તમે પરીથી વિચારે. એ ૨ તે 
કયો 1 શાને અને શા માટે | 


આ વળ વાણી * નથી, અનુમતિ છે. તમો એતે એ શપે 
રથમ પ્રે, પછી વિચારેદ વિચારતાં” તમોને ક'ઇક એક નવીન 
તની વિલક્ષસૃતા ભાસમે ખને જે પળે એ નવીતતાથી થાકર્યાઈ 
મારી જિતામુ થુડ્ડિ આગળ વધમે, અવલેકરે, કે તુર્ત 7૮ એક 
ખઅનુશવતુ' અખુમોલ રત્ન પામથે,, એ રત્ન તમારાં છવતવિદાસનુ' 
એક દીપક શું અજવાળુ બની રહેમે 1 


પ્યાર ! મહાસામરનાં મેત્તી તો મોંધાંજ હોય તે 1 મરવા 
બન્યા વિતા એ 3ાંપ્રં પમાય ! અને વહાલા 1 અકસ્માતથી મળો નવ્ય 


ખીછ બાછુથી પૂર્વાપ્યાસતુ' પ્રબળ મોજ ધસી આવે છે અતે 
મો એતે દૂરથી નીડાળવાને બદલે એમાં ભળી નએ છે! અને 
જ પળે તમને દુઃખના સ'યોગ્રે! ધેરી વળે છે. તમે મુગ્ધ બતે છે! 
ને એથી જ આસક્તિથી ૬ઃખને અનુભવે! છે!. 


માદ શાખેદ ! જે પળે એ એક જ મહાનિયમને અધીન તમારાં 
કળી ફમ અતે સકળ પુરાય થઈ જરો. તેજ પળે સવ'ત્ર આનદ 
'ગળ જ વર્ત'શે ! ! ! એતું જ નામ ધમ. ધમ એટલે શ્રમણુ ભગવાત 
હાવીર દેવ “ ઘટ્જુ સટ્ટાવો ' કહે છે એ જ. એ મહામ'ગળ છે. 

વ્હાલા 1 એક આત્મબન્ધુનું' સાધના શરીર અસ્વસ્થ થતાં 
મારુ* સેવાભાવી દિલિડું તરત જ દોડી “ય છે ખર અને તમો 
તત એકધારી સેતા કર્યા કરો છે. એમનાં દુઃખ વેદના જઇને 
'તર લાગણીમાં એક ઘેડ શું વેદન-અનુકપા તમારે દ્લિ પણુ થઈ 
# જાય છે. યમ 1 આવતું જ નામ તે સહજ અતુકપા. પણુ વારુ, 
વે દુ:ખ અને નિકટ સ'બ'ધીતા અસ્તરાસ્થ્યથી યતું દુ:ખ એ બે વચ્ચે 
' દ્રેર છે #... 

હા,..છે, અને ત્યારેજ હવે તમે ફરીથી વિચારો. એ ડ્રેર તે 
યો ! શાતે। અને શા માટે ! 


આ કવળ વાણી જ નથી, અતુભૂતિ છે, તમાં એને એ રૂપે 
[યમ ગ્રહો, પછી વિચારો, વિચારતાંજ તમોને ક'ઇક એક નવીત 
તની વિલક્ષણુતા ભાસરો અને જે પળે એ નતવીતતાથી આકર્ષાઈ 
।મારી નિત્તાસુ થુદ્દિ આગળ વધરો, અવલોકશે, કે તુરત જ એક 
મતુભવનુ' અણુમેક્લ રત્ત પામસે।, એ રત્ત તમારા જવનવિકાસતુ” 
બેક દીપક શું અજવાળુ ખતી રહેશે ! 


પ્યારા | મહાસાગરતાં મોતી તો મોંઘા હોય ને ? મરછરા 
કન્યા વિતા એ કાંઈ પમાય ? અતે વહાલા | અકસ્માતથી મળી ન્ય 


યર્‌ 


તો આકસ્મિક મળેથી વસ્તુમાંથી શું મેળવાય ! જે મીદા 
વખતે ભોજનમાં મળે છે તે વહાલા પેટપૂર ખાધા પછી 1 
સુધા એજ નિજ્ાસા. 


જિજ્ઞાસા વિતા જ્ઞાન નથી. 
પિપાસા વિના પાનની «હેજત શી ? 
પુન પુનઃ સ્મૃતિમાં ધારા કે, 


જે ક'ઈ થાય છે, તે મહાતિયમતે અતુસરીનેજ થાય 1 
તમે! તમારા પૃરુષાધ'ને, તમારી માત સામપ્રી વિકાસ * 
અવધારી ઉપવોગ કરો અને ફળની ચિ'તાથી સવા મુ! 
તમે અતે તમારા સકળ સબધ ઉપરાંત સકળ સાધાં 
નિરાભાધ રહેથે. તેથી તમારા જવતનુ' એ અમતખિંદુ %વત 
અમૃતથી હલાલ ભરી રેશે અને ટ્વાગે ક્ષણે થતાં જિન * 
મોકમી મુક્ત થઇ તમો! આધ્યારિમિક મરગુતે સ્થ 
ઇવતપદ પામી ભરો. મામ વિકટ તથી આવૈ..... 


ચાલે! મવ'ત્ર સૌ રાંતિ પામે. 


સ'તમાદ 


સન્મુદા સદન, 
રૃણાપુર 
તા. ૮-૫-૨૭ 
વહુપ્લા સાધક...! 
કેયાને ચરસ એકપણુ ક્રિયા અહૈતુક તથી અને અદણેય તથી. 
દવેની આંખે કદાય સફળ ભામે તે! ત્યાંજ સફળતા ખુપાયેલી છે. 
સવાથી, નિ*્કપટી અને તિરાભિમાની સેવકતુ' દિલ એ હબેથાં 
મેળ જ રાખે છે. 
ઉત્સાદતાં અમૃત અતે પ્રસત્રતાતા વાયુતી મદ્મ'દ લહેરો 
યેજ રહે છે, વ્પવદારિક સુદ્દિતાં કાટલાં એ કદાચ બરાત્રર ન 
૫ સવ શ્રડ્ાનુ' પાત્ર એ બતી શકે તેટલી ઉત્તત ભૂમિકા તથી. 
ટલે બયવહારિક ઉચાટ શી ! સવ'થા એતેન સર્વાપંખૂ, આ અતે 
ષ્રદ્માળુ સેવકતે કદી સાધતેના તોથાએ મુંઝ્યો તથી, અણધાર્યા 
મો, એેજ મેળવી આપે છે, ક જે મહાનિયમતે દાથ સાધક 
મસ્ત જીવત, એક કોમળ ૬ડા સમું ગેલ કરી રજુ છે. 


દવતે, પ્રભુતે, મુરુતે કે પરમાત્માને ચરભે જે અષ્ધ ધસ્વાતાં 
તે શખઃતાં અનત કે «તોપ. 


(1) કોઇપણ માળકનું દ્લિ ન દુભાય, આ વિશ્વરીનુ* 
ક પણુ [ૂલરૂ સાધકતા તાપથી કે બાદથી ત કરમાય એની પૂરતી 
ભાળ રહે 1 રાખે! ! ! 

(૨) સૌના શ્વાત્મભાવે અખ'ડ મેવાયત આદર નાં ઉર્‌ 
ધે ઉર્‌ મિદ્નાવા. એજ ઉપાસ્યની પૂન્ત છે. એના નૈવેવર્માં * 
ડીન વશાલસોયું દેયું તાગે છે. એજ એતો ધૂપ છે, દીપ છે અને 
ગ સામપ્રી છે. 


પ૪ 


(9) કેોપતે ખાપીન કરવાના જવના બેઃ-મેવા કા 
શ વાચનનો એજ માર. પ્રેમમય મેવાનું ક0પતરડ જેમુામી ન 
કાપ્યું, એતે કરીએ ક્ુપા નહિ બાપે 1 પરમાત્માતા ચેતન્ય સ 
કતમાત્ર દદર છે. તમો ' પાવરહાઉસ” ટરો તો નેટરીમાં 
પૂયો, તમે એનાધી * છે, એ તમારાથી છે. પરસ્પમેમાં પ 
વિનિમયે જ તમે મોટા ગગા છે. સૌ તા સમતા ભરી મ 
નીદહદળા, અતે તમો તેજપળે અમર બતી ##ટો!. 

(૪) 3૫ સત્તા અને સનેસા મંત્ર, યત, તરમાં ત ભમે 
એ બપાં તો જડપૂતળાં. તમારી મહાનું મેતન્ય જ શૌતે સમેત ભ ક 
જે, તમારી દર એ તરપ કરો ટ્ામુભર મારુ" માતેધું બૂકો કે ઉ 
અખૂટ ખળને. હાય લાધશે. 

ક (પ) તમે ન્યારે કોધને વચ થાએ છે।, «પાયે તમે  ી 
ખતો છો. ખીશ્તપણાને ધારણુ કરતું કે ત કરવું એ ન પુ 
વસ્તુ છે, તમે ધારશ્ે। તો તમે તમારામાં રઠી જ ચળ. ક કર 
છે 8 સુખ અતે દઃખ પદાપ'તા સ્પૂળ શપમાંથી આવે છે અ રમા 
સાચુ' તત્વ ભિન્ન છે. હતાં તમે! એટલું ઊ'ડુ ન વિચારતાં સ્પૂળ મા 
એને અભાવ જુએ છે! અને તુર્ત તમે લાલપીળા બતી જઃ મતી 
જ્યારે તમને સેવા અને શ્રમની ધૂન લાગરે ત્યારે તમો તવા 
ઊંડાણમાં પેસી જશે અને તમાર્‌' આંતર ઉપડશે. જય પજ 
ઉઘડશે ત્યારે તમો એના શરીર તરૂ ન ભેતાં એતી ચેતતતા ય 
નીહાળશે। અને ત્યારે આજની સુશ્લક દૃષ્ટિ ટળી એક હ કન 
દણ્િ તમોતે સાંપડશે અને ત્યારે જ તમો શમજરોદ કે માતવ 
કેટલુ' દિવ્પ અને ભવ્ય જવન છે 1 

તા, ક:- 

(૫) જે ક્ષણુ અધિન છે તેતે ભાવિ ક્ષણોની થિતામ ક 
વેડફે છો વહાલા | જે હાય છે સનો «હાવો લઇ લેઇ, ' આજ” 
લહાવો! લીજીએ ૨ કાલ 3ણ દીડી છે 1 


| કા 


તમારી ખેધપરીની #ીમત કેટલી ખધી $ એ ખરીદનાર ડેખુ 1 
એજ તમારો આત્મા. વાસ, કેટલી બધી એરે કિમત આપી દશે | 
#વારે આટલી ૪ મન છે ત્યારે એવા કીમતી પાત્રમાં તો પાલ 
પણુ તેવો શીભેને 1 સે!નાના પાત્રમાં હાખુ કેબ ભરે ! એમાં તે! 
પવિત્ર તે શથ્ક વશ્તુ જ હાજતે ર સદ્વિયાર જેવી જગતમાં 
ખૌછ વાઈ સ્વમ્છ વરતું નથી. મગન્માં જે એતે જ મૂકાય, 
બીજું છે ક'ઈ વાયુમ'ડળપાંથી આવે તેને તે! કૂર જ ૧ખાય | 


(1) જેમ પવિત્રતાની રહિ માટે, તેવુંકટ ભરાયેલી મસિનતાતે 
ર કરવા શજપીમાં પણુ તૈયાર રેંજ જઇએ, 


(3) એ મ્રશિતતા પૂવે” «યારે તમે તહેતા સમળતા ત્યારે 
ગપ્લતથી ઘૂમી ગઈ છે. તેટલાજ માટે તમતે વિયારશક્તિ અને 
વિવેક ખુદ્ધિની સ્વાભાવિક બીધવટ મળો છે 3 નેથી એ દ્રારા 
તમો! મથિતતાતે કટી એતે સ્થાતે ખીછી પવિત્ર વસ્તુ મૂફી થો ! 


ફેં યાંતિ 


સ'તબાલ 


ન 


(3) તમે બહ્મચર્યાત્રમમાં હે ત્યારે તમારે એ આપ્રમવું ચ 
પાલન કરવું ઘટે. બકાચર્યા એટલે બકા-આત્મા તરદ્‌ ગ્રયાણુ 534 ૬ 
એ પ્રયાણુ કષા પગે થાય, તે તો તમો નનણોજ છે ! એવું કરય 
પગથિયું તે ખહ્મચય'પ્રિયતા. ક 

(૪) ગયા સપ્નાહમાં ઘન્દ્રિયાને લગતું કહેવાઇ ગયું છે. ૬ 
તમો એતે ચિતતવો, સાથે એટલુ' ફરીથી ચિતવો કે આત્મા એટ 
શું? તમો એતે આજે નથી જેઈ રાકતા એમ ભલે હોય, એતી ક! 
ફીકર ન કરો, વાયુને તમે નઈ નથી શકતા, પણુ એને સ્પર્કય 
પરખી જરૂર શકે! છે. તેમ તમારા બાળ કુૅસુમથા કોમળ મતમ 
જે ઉચ્ચ સ'સ્કારા અને ઉચ્ચ વિચારોનું પૂર આવે છે તે મેતતતી 
આત્માની યવી સચોટ પ્રતીતિ છે વારુ ! તમે «યારે નિછાતામાં પેઈ 
સુખનિદ્રામાં ઝુલતા હો છે ત્યારે તે દાજર રહી તમારી કે 
અખ'ડ સેવા બજાવે છે 1 વાયુર્માં ઉડતું બારીક ક્ણુસલુ'ય તમાર 
કીકી આગળ પેસી ન જપ એ માટે મટકુ' મારવાનું કાર્ય ળું સઉ 
”રી રાખે છે 1 અહે! 1 કેવી એ ચેતનની અદ્ભુત સેવા છે! 6 
ખાએ ત્યારે અને શ્વાસ લો ત્યારે એ બન્ને નળીઓ કિત્નમિત 
હોવા છતાં જરાય ભૂલ ન થાય એ માટે એ કેટલી બધી કાળજ 
રાખે છે? અને એશે તમારા આખા શરીરમાં મજજાતતુળ 1 
મશીત ગેપવ્યું છે કે તમતે જરાક કઇક સ્પશષેષ કે તુરત તમારા શેમ 
ક'પી હે છે! ચાલે, આવા ચેતતની સેવા લૈતારે એતો ડેઠલે 

દ બદલે આપવો નેપ વારુ ? 

(૫) આટલુ હપેસાં યાદ રાખનું કે આ જગતના નાતા મોટા 
અધા પ્રાણીમાં પણુ એ ચેતત છે જ. માત્ર ડેર છે, તે વિકાસ ઉપર 
નિર્ભર છે, તમો તો થયા માયુસ અને માણુસર્માંમ પૂરા માતસવળા- 
પાંચ દૃન્દિયધી પર્ષાપ્ત એવા માણુસ ખરું ! તમારી આંગતીતાં ટે 
કેટલાં કાપ પરે છે! ૯ કોઈ મશીન એવું સતત “4 
નારીક બન્યું નથી. એવું તોઃ અગસિત! એ તો ગણ્યું ત 351 


પારી ખોષશી રી જીમત વેટયી અધી ? એ ખરીદનાર દાખ | 
જે? તમારા અધા. વામ, પેટથી અધી એતે કિમત જપી હમ 1 
ભાયે આટ લ ૪ મત છે સ્વર એવા ફીકી પાત્રમાં તો માલ 
પુ તેરા ટૌઃમેને ? મેળાના પત્માં હસ્ત વળું ભરે ? એમાં રે 
પવિત્ર ને શામક વસ્તુ જ છાજેને  સવિમાર જેવી જગતમાં 
બીછ પાઈ સ્વમ્છ વસ્તુ તથી. મગ્*ત્માં તો એને # પૂ)ાષ, 
બીન્તું જે કં વાયુમ'ડજમાંથી આવે તેતે તે દૂર « પ્ખામ્‌ 1 


(1) જેમ પવિત્રતાતી ૨ માટે, તે]% શરાપેડી મતતિતતાને 
10 સવ! શળ ધીમાં પત તૈયાર મેડ” સ્‍તેપએ. 


(9) એે મતિતવા પે ક્યારે તમે નરોતા શમજના ૮પારે 
ગરધુધતપી ઘૂમી ઝઈ છે. તેટલાજ માટે તમને વિમાર્કડિત ખતે 
વિવેક છુડિતી સ્વાજાપવિક ખીલવટ મળી છે ડે સેથી એ દારા 
તમો ખધિતનાને કાડી એને ર્પાતે બીજી ષનવિત્ર વસ્તુ મૂઝી એ! 1 


ફૂ કાંતિ 


સ'તબાલ 


સમુન્દા સદત, 
રણાપુર 
તા. ૧૫-૫-૩૫ 


પ્યારા જિરાસુ હૃદય ! 

આ ભૂમિકામાં ઉદીરણા પથ્ય નથી. ઉદયતી રાહ માટે દછુ 
થોડું થભો ! છવત એતો રસિક ફૂલડું છે, પ્યારા] એ આજ 
સંસારનાં આબોહવાથી વિકસ્યું છે, એ ખ્યાલતે ખચિત સામે ધરે. 
એમ કરતાં જીવત માંહેની અસબ'હ એવી કૈ'ક મુંઝવણે શ્ાત્ત થઈ 
જશે અને તમા આજથી વધુ એવા અપરચિત તેજને પારખી 
રકશો એટલું” જ નહિ પામવાતાય અધિકારી બનશે. 


' સન્‍્યસ્ત' એ તો છે પુતિત કીર. કૈક કુધાતુરો એને આંગણે 
રસતુપ્ ચયા છે. પરતુ વ્હાલા! એ તો રહું સિંહણુતુ' (ધ |! 
સિંહણુના દૂધ માટે કનકપાત્રની અપેક્ષા જેટલી સ્વાભાવિક છે તેટલી 
જ 'સન્યસ્ત ' સ્થાપવા માટે ય સ્ત્રાભાવિક છે. વિલે કસોડી 
ચશે. થવા દો, એમ મહાનિયમને અભિષ્ટ હોય તો ભક્ષે એમ હો! 
કસેોરીએ ચડાવેલા સુવે જ હૈયાના હાર ખની શે છે બાયું ! 


સસારમાં મીદાશ ક કડવારા આપવાની શક્તિ નથી. ચોતત દ્રાર 
જૃત્તિ પર સ્થાપિત થયેલા અપ્યાસો વડે જ એવું રસ વિરસ વેલ 
માય છે. છતાં સ'-યસ્તની આવશ્યકતા તે છે જ. પણુ પ્રથમ માતસિક. 
જયારે માનસિક સયસ્ત મોખરે હશે, ત્યારે સાધકને ખાર ભાસતા 
સસારની અસારતા % અસ્વચ્છતાનુ મૂળ અદર જ દેખાશે. શ્રમણ 
આમા, ડાવીર દેવે “ઝન થતા સિજત્તાય સુદાન ચ મળ 5 
આત્મા જ સુખ અને ઝક કેતા, બોકતા છે. એના તાચાપધા 
પાછળ એમની સાતે, ૫ સાર્‌ છપાયો છે. વીર ] ગેતતતા 


મકારાત્ત્યમાં વિલસત્ઈ પડેતો! અગ જરા આગને જજ અવર ગ 
મ 


ડક 


દર્‌ 


સમુન્દા શદત, 
રણુાપુર્‌ 
તા. ૧૫-૫-૩૪ 
પ, પૂ. આત્માથી મુનિ પુંગવોના 
ચર્ણુ કમળે પુનઃ પુનઃ સદર પ્રાણિપાતત સહ! 
મોહન ક્હવિજી ! 
જીરજય'તી'નું મગલપ્રભાતનુ” રસમયતાના પૂરથી છલકતું પત્રગા 
સપ્રાહે મળ્યું 1 વ્હાલા પ્રભુ ! ગત સપ્તાદતા સ્ડૂરણુ સરોજબીજામાં 
“નિમિત્ત વૈમિત્તિક પવ્રમાં ” એક કડી છે. તે ફરી મૂરીએ તો ગા. 
મહાવીર પિશ્રતણી વાડી માલિકતા, 
માળા ધમ'ના પ્રાણુ લોકના શાહને, 
સત્ય અને સિદ્ધાંત ચૈત્ય મંદિરના, 
સેવક સાધક આત્મા સેવ્ય સમાનન્ને...ચેતત 
પરતુ વ્હાલા |! 
મુણાનુરાગિતાએ નયારે હૈયું ખીલે છે, ત્યાં પ્રતિદાર મરૈ 
તૈય અનુચિત પ્રતિકાર એ ભૂમિકાએ શેને ભલા ! * 
સૂષ'તા પ્રકારાતે જેણે નિઠાળ્યો, તે ડીમડીમ ધોવિત રે કે 
વનમાં ન્‍યે1તિ ભરે ? 
શાં...અતે અને સતમાં દલીલ પૂરતાં સત્યતી જ્યોતિ શરમાપ 
હં 81 પણુ, પણુ એ અનુભરગમ્યજ છે. કોમળ હદયતે ડેછપર્થ 
ચિતતાના ભારથી ન તપાવતાં વિવેકમુટ્ધિનુ' સિ'ચત જ સતત શખરડ 
ના તર ! સાધનાની કોષપણુ એક જ શ્રેણીમાં ક'શ્તિ ત થળ 
“સત્યના શીખરે ચડો! જગ પેખવા નાથ મથે, 
ઉર જે ચડષાં ર્સપૂર તે પામ્યા વિતા ના જ'પશેઇ, 
દશે ને સત્ય તો આજે અગર કાલે પછી, 
નિમિત નેતિ પામશે ને વાદળાં નસે ખરી' 
તબુ ચરશે પુનઃ પુનઃ સાદર ૧૬ન. સ'તત્રાલ 


સમુન્દા સદન, 
રણપપુર 
તા. ૧૫-૫-૩૭ 
વહાલા આત્મત્ાંધવ ! 


આતથી બધી વ્યાકુળતા વીરને પાલવે ! કાપરને જ રૂદન શમે 1 
ભયને વેગળા કરો. તમો પોતે શાન્તિતા સદતતી નિકટજ છે!. જરા 
પડદા ઊ'ચો ૩ર, ૬:ખ, ફલેશ અને અઅાંતિતાં બધાં બૂતો નારી 
“૪% થાન્તિતાં અમૃત છટ.શે.. 


ધમ સાધતા એ પોતેજ સ'કટતો ગિરિ છે. તેતાં ઉચ્થ સિખરે 
પ્રચ'ડ વાયુ તેદ્દાત વષ્ચે પ અડે!લ રહેવું ત્યાં જ સાધકની સરસાઈ છે. 
ગાનિ, ખેદ, વિક#પ જેવાં વાદળાં, ભલા 1 સૂર્યાતા પ્રકાશતે યકી શકે 1 


મુખતે ન પ્રચ્છો, દરખતે પ્રસ્‍્ઢો. દુઃખજ પરમાત્માત્‌' તામ 
અખડ માદ કરાવે છે. મેઇ શંબધની «તળ ખંખેરી મતને પૃક્ત 
કરે(, મતતી મુક્તિમાં હાય કે પગની પાંગળાઈ લેશ પણુ બધત- 
કર્તા તથી. તમે। સ્‍્યારે આશા અતે કામતાતા બધતધી મુક્ત ધવા 
%્રચ્છો તે જ પડી છતમાં અ'ધકારતે સ્યાને અજવાળી પામશે. 


વહાલા | વીર્‌ બતે, ધીર બતે, ઉઘત થાએ. અખડ પરૂ 
મેબીનું?૪ જાપ સ્મરણ અતે પ્યાત કદે. તમે! માન્તિ પામરો! જ, 
પામમો. 


સ'તબાલ 


૬૪ 


શત્મુદા સત, 
રણાપુર 
તા. ૧૫-૫-૩ 

વહાલા આ; મભાંધવ ! 

જે અદપ છે તેજ મહાન છે. વહાલાંઓ | આવી ઊમળ 
એ ૬ રુચિ જળ છે, અતેક હદો એમાં સટ્ેરે પાવત થઈ રહેછે 
પ્યારાએ | દશ*ત યાતાં 7 રહતાં ? જિ 

દેહ તો સાનિધ્યમાં છે જ અતે ગુણુ ના હોય તો છવતાલશંે 
એ વહેતી ઊમિ'ના રસથી તરમોળ કરી રો, ખરેખર એ સુવાસ મતે 
રસની જ સયા અને સવ'ત્ર આવશ્યકતા છે. 

જ્હાલાઓ | તાલાવેલીને શમાવવીજ રહી 1 એ વેગતે ઉપશતા 
પ'ધેન્ન વાળી લે. તમો પોતેજ દરા'તીય બતશે. દશત, દા, 
એકરૂપ થશે. ત્યાં કાપ ૨૬ કે બાળ તથી સૌ સમાન છે. 

પ્રિયતશો ! જીવનની એકપણુ ક્ષણુ વિચાર્યા વિતાતી ત મ 
શ. વિચાર વિહોણી પળ સમી બીજી જોઇ અલાભતી વસ્તુ જ તથી 
અને «યારે તમો! વિચારના સાગરનાં મનિતિ થશે ત્યારે ગ્રધમજ 
પળે તમારામાં કાંધક નહિ અનુભવેલી એવી નવીનતાતે! સ ચાર થશે. 
તમોને પ્યાલ થશે ૧% તમારૂં જવન એ માત્ર આટલા સાંકડા દેહમાં, 

એક તાતાશા મંદિરમાં કે સદ્ઞિમશા કુકુઃમમાં નથી એ તો છે 

ગાકાશ સમુ અન'ત અને સવ શધાપક, આટલું ભાત થયે તમે જે 
ક્ષેત્રમાં અતે જે વ્યવહારમાં દશે ત્યાં શાન્તિ, સતય અતે આદ્લાદ 
પામશો, 


સવત શાન્નિ વિસ્તરે. 
સ'તબાલ 


અન્મૃરા સદન, 
સુપર 
મ ન. (-પન-ડ'9 
બાલા [રાર દાથ ! 
પગે મત મેર ઇીખે, એ કહાતિવપતે અર્ષ-ન કરવત 
જો કદ. ક્મં ઝુકાભવાતું તપી જે કઈ ગુમઃવવાનેો 
મ માવ મતિપ્ાન્તિ જેવું જ તત્ત છે. 
ઉમા જવમાં જેસે મ્તસ્વ પુ, એતે યા હોદો ! 
| જાતું 1 
૫ (છા એ પોતેજ કમેઈીતી કતા છે, પહે જે વિષયોને 
મે હો નિયત કાવ જ સ્વુ'! એમાં વદાલાખો! નવુ 
1 
ક/મતતી દૃપ્તિગે કો, કત, દખદ, થિતાજતક ૧ ખેદ 
૫ છે તે કાધક હદયને વેમળ પુષ્પ સમાં સુખશ્પરઈ બતવાં 
ને. 
ચતણમપમી શમપ પારો જશે તેમ તેમ મળતી *#૮મે. 
મતે અખ ઉ-%& એ બે કાધકતાં ફાલ બને કસન સમેત 
નુ' ખષતર તેર કુજટે ધોડીવારેમ શરમ કયું“ ૧ૃમ પાલવે 1 
મ દયને મહ્ભધા પ્રશ્ત્પાત હો 1 
જેકોની રેદક્પઝતા ઉદયાધીન છે વહાવાએ ! સૌ અમર 
માં છેદ, ગાય અખાડેવ રત પ્રવાવમાં મન રહો! મે 
9૮ કધતાતો કિખર કરજ 1 (1 થિખર પને ન પહોંચી 
 બભધીરં ત થકો. ઉખુ ક્ય અસા તથી. શાઇપમુ 
શુળતાધી તમિત નથી. અપૃત ઝરા અતે અપરતા પાધરે, 
તો 1 તમ શર્મા સાઘકભૃદયે। # વસુધાનુ મહામ્રુધું આપરખુ છે. 
ક શાન્તિ 
સ'તમાલ 


૬1 


શન્પૃડા સદત, 
સ્માપૃર 
તા, ૮-૫-19 


વહાલા આત્ભ યુ! 


«યા યેમળતા અતે શમિભયો ભક્તિરમ છલકાતો હોય ્ા 
ક ર પ 
એમ બતે જ એમાં અડિનવ ડે આમાતતા છેવું તત્ત ત હેય! 


પ્યારા નાવતે મહાનિયમના કરતલે સોંપી દે, ' હ ક' 
એટલુ અબિમાત સાધકના વૃસ્વાષ'માં અને પ્રગતિમાં બાધા! છેઃ 
શાધક ૧વ૧ળ પોતાની પડી ૧ડી ઉર રાજતી ધર્ખાને અધીત શી 
સયલટ્વિતા અને પ્રમાખ્તિકતા મેશવે તો એ ગૃહસ્થવતતા સવ 
વ્યવહારોમાં ર્ટેવા હતા ઘણે અક નિબંધ રડી એ. વાસી 
રીતે તો વ્યવહાર એ બધતકર છે « નહિ! પરતુ જે વ્યવહાર 
નિશ્રયથી સભ'ધિત છે, જે વ્યવકારમાં તિશ્રયનુ' એટલે કે ગૈતતળું 
સકાન હોય છે તે વ્યવકાર વિકાસ સાધક જ બતી રહે છે. વતમાંતે 
ગ્રચક્ષિત તત્ત કે છેને વ્યવહારના નામી સબોધાય છે, તેમાં મેટે 
ભામે શૌદિક તરા હોઈ એ પ્રાયઃ બ'ધતકર્તા જ થઈ પડે ઝમાં 
કરું આશ્રય જેજુ* તથી. 

(૧) પર'પરાથી અને સૌ ચાલતા હોય એ ચીક ચાલું મે 
તો સૌ માટે છે જ, પર'તુ છતારુ ભૂમિકા તરક જેમને પ્રગતિ કરી 
છે એતે પોતાની શુડ સમજ્ણુની ગળણીથી ગળાતેજ પત્રલું લું 
રઘુ'1 રાન્તિ અને સ'તોય જીવનમાંથી જ પ્રમટે છે અતે શોધતાં 
સાંપડેષ છે માત્ર એમની લય લાગવી ન્તેઇએ. 


૩ રાતિ 


સ'તબાલ 


ડડ 





ન્મ કત, 
₹ન્‌!'[* 
“ 3૧૦૫૦૩? 


ડાયા ભાતમાં 

(1)'7 મશ !મતદુઈએ,નબાપવ$જ હવ મતે 
ઉ 12 રૂ વવ? લં ૧૧૦૦ મા્‌હતાતું ખામ 
યઈ્દ્રઝ વારનવવપ દવ મદ હરરઈઇઈ મ કઈ અમાપ 0 
ત5.. ૬૨3 મશ (ઉજવી ચા એર હાય તથી, અતત 
બ.ત#ભ,1, ભજ નદ (જવાતું યશ છ. 


(3) મ.વવષ્ઠવન અ «જું તતિતેાડ કિકકતું મરમાં ન 
પૂવ'શાવી। ધરી રસા એલા માનવ યર થર છે. મૃખદઃખ થવાતું _ 
મૂ્‌ણકાખ્નુ એ ડિક જ માતડગે અખિમાનતે દિખરે ધ9 
₹ઈ $ડ?, અધ.ર બાધમાં વયરી પાડે છે. નપારે વિષ 
શમિકા ૫૯ માનામન પડગ છે ત્યારે તુડ્િગડુ બળ હોઈ ઝેડ 
સાધકમાં વિવેક અને સમજુ “ળે છેકે જેમતાં અલ ખતે સાધક 
ખારીમીદી અનેક પશ્સ્ષિતિમાંથા પાત'ત્‌' આયથાસન શેધી સમતા 
₹ત”વી શય છે. 


(3) તીધ મઉમાં અતે એવ ધડૃ' રૂપક ધમ'માં ક 
ફય છે, તેમાં]' કલંક મૌકિક અને કડવુ શૈદિક હોપ છે, મીતિક 
અયુક બૂમિકા સુધી આવરમફ ટય છે, પરતુ આ તો રૂપો 
તે કરતાં વુ આધાર લેવાતા મૌલિક સ્વરૂપથી ઘ3% અમસવ 
મ્રામીણુ તત્ત્વ તેમા મિશ્રિત છે. પરિમામે માનવ સમુદાય લાકડાળા 
નાવમાં અતિ અમર્યાદિત એવે! લાખનો મોજ ભરી ઉપર તરે 
બદલે વધુ ઉડે જતાંય ેટલેક સ્ય% થાકતેદ નથી. 


૧ 


() પામતા, કાયરતા, ભીરતા, વ્હેમ અતે લાલયજત્તિને 
પેષણુ મળે એવુ' ધર્મવિરુદ તત્ત પણુ ધમને સ્થાને ભળી ગયું છે. 
એથી જ જીતાસુ સાધકે શિર જવાબદારીતે। મોજે એટલે જ વધે 
છે. જે સાધક જત્તિતા અધ્યાસોથી ન ઘત્રાતાં વિકલ્પાતા વાછીથી 
ન છવાતાં પોતાતા આંતરતે ઉજળું કરી એ નયોતિમાં મ્હાલે છે 
તે જ ક્વ અને પર્‌ ઉભયના હિતમાણ'માં સાધક તિમિત્તરૂપ બની 
શકે છે. 


(પ) ખૂજ વહાલા 1 જગતમાં જાઈપણુ સાધન 'ે સાધ્ય હોય, 
સ્ત તે એક વ્રેમતુ' અમૃત ઝરણુ” જ વિશ્રવી તૃષા છીપાવી શકા 


(19 ઊમિંએ અતે આકર્ષાણુ એ પ્રાથમિક પ્રમટીકરમુ છે. 
એતે વિવેક સુદ્ધિના યોગથી જેમ જેમ વિકાસને પે વહેતાં મૂકાય 
સેમ તેમ એ પ્રેમ દિવ્ય અને વિજ્ઞાનમય બને 1 


(હ) શમ અતે માઘ એ પ્રેમતી છેક જ ઉલટી ભૂમિકાએ છે, 


“.- *ઈ ક કહો કે તે પપ પ્રધ્ત ફરે છે. 


સન્મુદા સત, 
રયુપુર 
પ તા. ૧૫-૫-૩૦ 
વહાલા આત્મખાંથવ ! કે 
અમોધ અને અમૃતસમુ ભાવનાનુ* પૂર જે ઉરમાં તિરતર 
છે, તે ઉર શતધે ધન્ય છે, ધન્ય છે, સુધત્ય છે. પે 
૪વનમાં મંગલમય વિકાસમાં કેઠ ઉચ્ચતર ભૂમિકા શુ મે 
મેવાડ જ ખે'ચી નતય છે અતે «યારે સરિતાફૂપ છત મો ગે 
એટલે 3 જગતતા સવ જીવો માટે ખુદલુ* મૂકાય, ત્યારે તે 
પરમાત્માના સામર તટે પરેંચાડે જ, પહોંચાડે. હ 
() મોહ સબપતે અત્રતથી પુતિત કરવા વે નેથી એ! 
વ્યક્તિના બધતમાં ન પૂરાતાં સવ'ને માટે સરૈવ ખુલલા રૈ. ક 
(3) શસ્યાત્રમી જવતમાં જયારે મોહ સબપને સ્માતે ર 
સબધ સ્થાપિત થાય છે. ત્યારે એ માતવજનત એક ક્ત ન 
જોપાત તેયાર કરે છે, કડુ, સમાજ, દેશ અને વિધનેય એ વ્યકત 
કસ્‍્ખ્માંધી કત ક મળા *૮ રર છે. કડ 
(3) વ્યાપાર અને વ્યવહારમાં આજના માતવ સમુઇ1ક 
કેટલક ક અને મકત તત્ત્વ પેમી ત્યા પામ્યાં ક 
મતતે નિમ્ન રાખી સદાય મુતિતતાતો સ'ભાર ભવો એ ફુ 
ગેઝનિન્‌' તિકઃત જે. 
કિ 
_ ૦9 કવર કેમ.કિિકતઃ, સ્તેડ, સયમ તરની ૬-૬ 
ક નએેપતચપ પચઃજ્ન રમયતુ છે 3 ૦ ઇન 
ચ૫૨. અડ અતે અઝઃ ૦, શબે છ. 





ર્સ્ત્ક 


સન્પુદા સદન, 
શ્ણુપપુર 
તા. ૧૫-૫-૩૭ 
વહાલા સાધક ! 
ચાલે. હવે તમારા બીન્ત પ્રકની બીજ બાજુએ. તમે જાણો 
# છે! કે, અખિલ સૃરિ સજતતું તતવ જેમ નારીહદયને હેમ છે 
હેમ સરિતું અ'તિમ પરિણામ કે જેતે આપ્યાસિક પરિભાયામાં 
વિથ કહેવાય છે, તેમાંય એ તિમિત ધારે તો મહાત ।ળા 
આપી શદ. 


*એક માતા સો િક્ષકનદી મરન સારૈ' એ સાદી ભાષામાં 
ગ્રમરઢ થએલું નું” સત્ય છે. 


(3) કહય એ ઔવદયતે સહજ સુલભ છે, એવો આર્ય 
ત્રાચીતકળમાં, પ્રયેગસિટ હતો, અછે જે એ પુસ્તકમાં જ દેખાતો 
હય તે; એ માત્ર તાથીમના અભાવે જ છે. એક જ ધઈંમાંથી એક 
તિપૂણુ કથાકથાઓ પોતાની કળા દ્રારા ભનેક વિધ વૈવિષ્ય જ માત્ર 
નદિ, પણુ કિરિધ રસે્પાદત સહા કરી થો છે. તેતું કારણં એ 
તિવયતા ઊડ શાતતે શબ'ધિત છે. 

(૨) 'આ પજજવત ઇદાયર્થ પાળી અક છે' એ વચત 
સાંભળતાં માનવ જતને! મોટો સમુદાય, 'અઝકય' અશ્ધ્ય' બોલે 
જે, એનું કારણુ એ પોતે નથી, પખુ એને મળેલે! વિચાર વારસ! 
છે. અને તમો સારી પેઠે ન્તબુતા « દશે] કે તૈયાર મળે તો પોતાતા 
દાંતે ચાવવાની તષ્લીફ લેતાશે વગ મેટા સમુદાયર્માં છેક ન 
વિર્લ દોય છે. કાઇ પણુ દેરની પ્ર્સર્તા દખ કે પાશ્તઝયનું કોઈપણ 
મ્રુખ્યકા 


હર્‌ 


કેક ભયથી ત્યાં « ય'ભી પડે છે. કોણે આચયુ” ? કાણુ ર 
થયા ? એ જેવા રહેનાર કરતાં, પ'થે પડનાર વહેલી સફળતા મેળ 
છે ભસે બહુ મ'થન પછી અદદરાય, પણુ આર્દ્યાં પછી એ વર 
જે સાચે જ, વિકાસ સાધક છેય તો બીન્ત કેટલાક બોમ પણુ 
એને સાંગોપાંગ ટકાવી, એનું સૌન્દ' ન્તળવી રાખતું ભેદે. 

(૪) બશ્નચય સાપ્ય છે, એટલું જ નહિ, પણુ એ ન 
ઉપર ૪ ઉન્નતિ મ દિર્તો આધાર છે. આ વસ્તુ ગ્રયોગલિદ ર્‌ 
સિહ થાષ, તો એ જગતની સામે એક ઉજળા આદણ 1 
ગિર'જીવ રહે | પ 

(૫) પરતુ એક કોઈ આદશ સેવો, કે સેવવાતું પયુ ક 
એ કઈ મોડી વસ્તુ નથી અને એટલું કયે પતી જતું તથી. ન 
એક મહાન જવાબદારીનું ૫૬ પ્રાત થાય છે, અને એ જવાબદ ય 
પ૬ ત્યારે € રાજે છે, %ે «યારે સાધકનું જીવત સાંમ્ાપાંમ અણુ 
શુદ એ પદને ઉચિત બની «7૫ છે, ર 

(1) નારીહદ્યના થોડા ધણુ વારસાગત મળેલા વિચાશે 
ક'કિ પોતાતાં પૂવ'ગત દેહાપ્યાસો અતે આસપાસતું વાયુમડલ 
મામી વસ્તુની સામે અકાચમ'તું રિટ્દણુ આપનું એ નાનીસુતી ૧૫ 
નથી. અને «યાં લગી દિલના ને યુહ્િના અણુએ અવુમાં એ વાવ 
જડાઈ ન જાપ કે બરશ્ચય* એ જ અમારા જીવત મંત, ગે જ 
અમા અવત ધન, એ «૮ એક અમાર સવ'સ્વ, ત્યાં સુધી સંગે 
હું એ પ્રથહ વાયુ સામે રૈતીતા દમની સલામતી ઇચ્છવા છતું છે- 

(9) એ «૮ રીતે ત્રાશૂની ગુશ્ર મુઝવશે! જેટલી પુર્વ યુકે 
શી ગ્રમરઃ કરી રે છે અને આધ્થાસત રોધી કે છે તેટશું તારી 
જશ મારે એ પ્રાકટ્ય અને આથામન મુલશ્મ નમી. એટલે જ 
સમવે થલધકતે હિર બમગોા ભેજે આવે છે. (3) પેલાની વૃતિતે 
શબધાં રખવાતે અતે એ વેમરને સ'સ્કારી ગુપથમાં વરેતે કરવો 


સતભાય 


૭૪% 


સન્મુદા સદન, 
સ્ઝરાપૂર 
તા, 3૨-૫-39 


વદ્દાલા આત્મભાંધવ ! 


&3 દથી એ'ાવેલા હદવે અતેરી આમાગોથી રેર 
શતિએે આવેલા દેહને દમની પિપાશા હોવી ખસ્વાભારિ 45 
એ ઉપમત પહ પજું ય વાંચ્છ એય અસ્પ્રાને તથી. 


ન 
અને એ આવૃરતાતા તીત્રર બળ આગળ તિયમેળી 5૧ 
બળ ટકાવવા માટે બન મયથત થાય ₹. 


પચ ! આ દક તમારાકી કર હોય તેમાં કમુ પ૯ 
8.“તુ તથી તેર સોતા ધમની ઝસ્‍ીએો જે સાથર તથા ૧$છ 
સે ૪ કતગત મૌ વિજાતા ૭. દિમા બિત્ર હોમ કે અતિ 
હેવ સે વિધ તલરવાનુ કાનનું તથી. વટેત એક ૪ ફર ન 
ક. કત ના ૦; પડવાનું છે. આળે કો અભલ ઈન, « 
ઇ.બ, “8 *1ક41 ૪.ઞે. 


સિ “મ જોમ? 
જનન જતા ભજતથી ૧ ગતા હેરત કત કેતો 


સ જ ક ૬ %/??*3 
જજ જસ્‍વાવિમવ દિવ સિવ્વજ ઈ ડે 
# ક ન ક ક? ૬ 

“૧ ૪ ધેમ નેજ પવગ્મતનાતી જવ રિજ, સે અત ક 
રેર ૧૬૨૬, 13% 








ન ર મરગ્તિશનડ 
૧... બ ફઇ ઝર;તિનળ: 


મતમ.૧ 


ર્ણૂપુર 
તા, ૨૨-૫-૩૭ 
વહાલા આદત્મખાંધવ 


ડ્રોમતું કેન્દ્ર હદ્ધ જ ને ન નિર્માયું હોત તેદ બીશ્ત' કોઇપણ 
કારણે (મત, સુઠ, પ્રાણુ, ઇશ્ષિ) એતે ત જ જીરવી શકત 9 
વિયે શકાતુ કશું કારણુ નથી. અને જે ખુડ્ડિતે અધીન હોત તો 
એ ખ્યાત કરવા માટે એતે એટલા તો શબ્દભડોળની આવશ્યમત 
રહેત % એ મત્ય લોકમાં સાંપડવા ખરેખર જ દુર્લભ યણ પડત. 


ડેમ શબ્દાતીત છે, પ્રેમતે હદય જ કળી શકે અતે હૃદય * 
પ્રતિદાન આપી શકે. 


વહાલાખા ! અતે પ્રેમ, વિદદુદ પ્રેમતુ' યુબક કયા હદય" 

લેખ'ડતે આકવે' તહિ ? સુદામાના તાંદુલ, વિદુરજીની ભાજી અ; 

શમરીનાં ખોર એ તો રામબાણુ ઉદાલરણે છે. પ્રભુતે આંગણે 

* બોલાવવા માટે આંગણા શણુગારવાની જરૂર તથી. અર્ધ્યાંજલિનીય 

અપેક્ષા તથી. ત્યાં તો માત્ર એક જ નેએ વિદુહ દલિતો! અવિરત 
વહેતો! પ્રેમનો પ્રવાદ ! 


મની આંખતા અપૃત પીધા પછી બીજ ખોરાકની અપેશ 
રહેતી જ નથી. એ તો "ટલો તે છાશ' માત્ર દેખાવ પૂરતાં જ 
અને દેહને દામ ચૂક્વવાતાં સાધન માત્ર. 


તમારા હાસ્યમાં દસતા કળામે ન'દનતા લાલ, ઉરે આહલા 
નીસરતાં વદે ત્યાં વાણી ચું વ્હાલા 1 


સતમાલ _..- 


ન 





રણાપુર 
તા ર્‌ર-૫-૩૪ 


વહાલાં સુહુદય ! કે 

(3) માનવ જવત ઝ પ્રેમતો મહેરામણુ છે. અતેક ક 
સશ્તા રૂપ બતી ત્યાં સ્વમ્પાતીતતા હતાં અભિન્તતા અ ન 

(૨) માનવ જીવનનુ કોઈ પણુ ઉચ્ચતમ કાવ્ય હોય ભં 
એક જ માત્ર પ્રેમ, પ્રેમ ને પ્રેમ. પળ 

(3) પ્રેમ એ વિશ્રસેવાન્‌' ઉન્તતમ કિખર છે. પ્રેમ ક 
સાપ્મતુ સરવોત્તમ સાષ્ય છે, જેણે પ્રેમની સિહધિ મેળવી એતે અ 
મોગલબ્ધ સિદ્ધિઓ કે લખ્ધિઓની આવશ્યકતા નથી. મેશ, પ જે 
નિર્વાયુ3ે દિત્યિતાની પરાકાકા જે ક'ઈ કહે! તે એક માત્ર વિણુદ ક 

(૪) નિસમ' બાગતાં એક ફૂલડાં સમુ કોમળ, ય 
મંધુસ્નર જવન સરેજે બતી રહે છે, ત્યાં પ્રેમતી યોત સહેજે પ3: 
શે છે, ે 

(૫) નારીહદય એ પ્રેમતા મ'દિરિતા હ્રાર્થી ખૂ કઃ 
છે. «્યાયે એ એક કા*ડીમાં ન પૂરતાં ઉભરાઈ નીકળે છે. ન 
ઝધમ આવે છ વદ્સાયનુ' કીર સરોવર અતે ખીજ જ પળે ક 
દેખાય છે એ પ્ેમતો વારિધિ 1 ક ન્યાં વિશર્તા શળ જ 
જૂધી રનાં દેખાય છે. ન 

વઢાલાખો ! તમારાં સાન, ષ્યાત, યોમ, અભ્યાસ અતે કેળા 
એ «૮ પૃતિત પ્વેવે વષા ! ! ! 

સવર શાંતિ પામે; 
સ'તભાલ 


શન્મુધ સાન, 
મનાપૃર 
તા. ૨૨-૫-3૭ 
વહાલા ગ્ાત્મભાંજવ 
કાળે જ્યાયે ખડે ૯ બોલ કપ લામે છે, તારે એ પચિ॥, 
માતે ધાવે # ન શષ્તાં, થીજી હને આશય કેપી અવમ્ધ 
પે છે, ળી જાવ;ળુ તક પામે જ દેતા છતાં જે ત રોકાઇ 
વેગી ગધી બાતળ ધપ્યે ૪7 જહે રોય તો કો જે એતી 
પાસે ચાખે દેવો જ ન જેષ્એ અતે રેય તો લાગવો ન દરોજ 
જેપ્ખે 1એ બેમાંથી એેક જ તન્વ ટેવ ત્રોજડુ ન «૫. 


સાંસારિક વળમશઞોતે વજત્રણા માતવી મે નક બુલ છે, અતે 
એ વળતર તે જામા માતીતે મોંટમે ₹ મહેવું એ બીછ ભક ઝે. 


(3 ૧7મા એટલે તપત મ ખા ને!ડલે ખધતમાં 
નાખ્યા! મેલું પૂરથી પૂહાપ તો ચૂપ થવું પડે છે પેમ ! એ ₹/ 
મતી આપે છે ૧ બદરતી તળમડા અંદતા ૧૪ ખક તત્ાતે 
શઘને « છે, બહાર દેખાતા અવા ઝાડતાં મૃશિયાં ખદ છે, ખદ્ારતાં 
કર્ધા તિમિતોનું મૂઝભૂત ઉપાદાત કારખું બીતરમાં છે. 


(૨) 4પે બે ખરે ₹ આતરમાં દેય તો એ થાથી છે! થા 
મે ખને શાનામી તમે જે ? 


પુ આટલું વિમાસ્વા ઇત્તાં પરેશાં «ત એક એવ તરવ તમારા 
મનોમય રાજ્યમાં સ્વમિતત બાણવી રથુ' છે, કે આ અનેક નાડા 
કારીએમાંથી તમતે નક્ાડી ખૂકશે. વિમાર્તી ઊડી બમિકામાં જતાં 
૬ પેકેલાં અખાડા કરશે તે કરાવશે, ખે જ તરાતે સમજવાનો ઝેપત્ન 
9 શે. બે પ્રષનતી ગીછી જ પળ તમોતે છવતતું સાચુ” સૌન્દય' 
' સાંવરે, અતે છવતનું મૃધ્ય સાચે જ સમજારી. 


૭૮ 


અત્યારે ને ક'ઈ ખુદ્ધિ દ્રારા કહેવાઈ રહ્યું છે, તે બચાવો જ 
માત્ર છે. પણુ એટલું ચોક્કસ કે થુદ્દિ પોતે જ પોતાતા આ. 
સ્વરૂપમાં રહીને નથી કહેતી, પણુ તેય પોતાના ત્રછીધરમને ચૂી 
તત્તતે એટલી તો અધીત થઈ ગઈ છે. કે તે જેટલું કડે તેટલાં જ 
પગલાં ભરે છે તે ભરાવે છે. તમતે ન્યારે ક'ઈપણુ પૂછાય વા, 
સૌથી પ્રથમ જ એ પોતે જવામ આપરી, પણુ પોતાતા 64 
ચાવેલે! નહિ, પરતુ અન્યતે. જગતની સામાન્ય રીતે સવતોમુંળી 
આ « ૬રા છે. 

સત્ર સૌ શાંતિ પામો 


કક શાન્તિ 
સ'તબાલ 


સન્મુદ્દા સદત, 
ર્ણ0પરુર 
તા. ર૨-૫-૩૭ 
વહાલા સાધક ! ફે 
તમાશો ઉભ્જા આદરા' નઈ તમારા જતકતું દિલ દુકામ 
કરતું * કેટલી અસંગત છે ભલા! તે પિતાનું છવત ધન્ય પ 
જે પુત્રના ઉદ્ત્વત્ન વિકાસમાં ફાળા આપવાની તક પામે! તે આવ 
ધન્ય, સુધ-ય છે 3 જે પેરતાના ૬ યુસુમને પૃગુ' પ્રશલતું તિરેને 11! 
આર્ય પિતાતા હદયમાં કોઇપળું કામના પર'પરાની હિરેમરી કામળી 
દોષ તો તે એક «/ % * મારૂં બાલુ? અમારા ફળને અજવા. 
અને વઠાવા ! જેતામાં પ્રકાશ ભરાવો દેય એ જ મ્રાતાપિત!, 89 
સમ”, દેચ કે વિષે પ્રકા ધોરી શકે ના? પોડાતા પુતતે ઝે 
અક્મન્વે.તિનો આરાધક સ્‍તેરતે કયા માભ પનાં દૈયાં સાપ 1-5 
શાપને જવી રેન શાગ્િ- અનભવેડકાાઃ 1 


૧. ક ક. પથ" પ 
થાય છે 5 મિત્રતા એ કોઈ થતી વસ્તુ નથી. મિત્રતા એટલે $ 
એવું કોઈ પૂછે એને એટલું «૮ કરેવું પર્યાપ્ત છે કે જવત એટલે રું 
એનો ઉત્તર જેમ અત'ત છે તેમ પૈત્રીના ઉત્તર અતત છે. 

શૈત્રી હદ્યતી ઊમિ'માંથી ઉદ્ભવે છે. ચર સાથે પ્રીત કરવાનું. 
પૈત્રી સાધવાતુ' ચકોરતે કોઇએ કઈ નથી કશું. ચાતક અને મેધત 
ભલા! કદી મિલત દેઠમિલત થયાં છે  ૭તાં મૈત્રી કેવી | ૩મ' 
અતે ત્તવિકરતાં કેટલાં અપાર અ'તર છે! બસ દૂર રદ્ેવા છત 
પરસ્પર સમાનશીલ છૃદપતું' સંધાન થષ્ઠ જતું તે જ ક્ત્રી. 

એટલે જ મૈત્રી ટકાવવા માટે પ્રયત્ન કરવાના હોતા નથી 
શૈત્રી સ્વપ' જ ઉભયને ટેકવી રાખે છે. ઉભયના જવતમાં અમૃ 
રસ રેકવી રાખે છે. અતે એકાદ ઘરમાં કે સ્થાનમાં થભતા પ્રવાહ? 
સકળ વિશ્વમાં વહેતો કરવાતુ' પરમ તિમિત્ત બને છે. 

૧ૈત્રીમાં પડદાતે સ્પાન જ નથી. એમ કહેવા કરતાં પડદે સહે 
ઉડી જ જય છે એમ કહેતું સ્થાને છે, વગર ફૂથીએ ઘટવું તાળુ 
ઉધાડનાર જે કોઈ વસ્તુ હોય તે! તે મૈત્રી. 

મો અર્પ્યુતા એ જ જેને શ્રાસ હોય ! 

પ્રેમ એ જ નેતી આંખ છ 1! 
સંયમ એ ન નેના પચ હોય તે જ મિત્ર. 
મિત્રધ્રેમ એ વિશ્વપ્રેમતી પ્રથમ બાજુ છે. એ અગ જેડાત 
૪ વિશ્રપ્રેમતાં દિવ્ય _ચક્રુએ આપો આપ ખુલી નય છે. મિત્ર 
મ એ સ્તેઠની પ્રાથમિક બૃમિકા છે. અને પ્રથુય એ મિત્રપ્રેમત 
પરાફાળ છે. પ્રભુષ પછીતી ભૃમિકા એ જ વિશુદ્દ પ્રેમ, વિશ્વ 
પ્રેમની ભૃમિકા. 





ર્‌ સવત્ર સૌ શાંતિ પામો 

1 સ'તબાલ 
ક 

ર 4 


૮૨ 


સન્મુદા સ્દ્રત, 
રેલ્રાપુર 
તા. ર્‌ર-૫-૩છ 
વહાલા સાધક ! 

આ વખતની લેખપદ્દતિમાં અપમાદકશક્તિતા ક 
ઉપયોગ થયો છે. મૈયા તરફ્થી વારવાર જે કઈ કહેવામાં આવે 
તે અવલોકન તત્ત્વ માટે જ અવલોકન નથી. એક સૂતર જ પ્રધ 
ગરજ સારે છે-સારશે. . કુ 

(૧) મતને વશ થતું નહિ, પર'તુ મતને વથ કરતું. મતે 
થવાથી સાધકની મુંઝવણે! વધે છે. થોડુ* કાઠવા જતાં વધુ શમા 
જય છે. મતને વશ કરવા માટે જે ક'ઈ અસામાન્ય બળતી મરવેશ 
કે તે આગ્યે બીજી સવ' ઉપાધિ ટળરો. 


(૨) ઔ અતે પુરૂષ વચ્ચેતા સ્વમાતતી એ વસ્તુ અ 
પરતુ વસ્તુતઃ તો નામસ્મરણ માત્રથી એતે લગતા સકળ ક ર 
સ્મૃતિ ઉત્પન્ન થાય છે; અને ઉતિતા અધ્યાસો સાધકતે ૫% ન 
એ કારશે જ એ મહદવિ'ઓએ એનુ' વિધાત સમાજમાં સ16 
ગ્રકારિત કરેલુ, 


(3) આઢશુ* યાદ રાખે! ક જે વસ્તુમાં શરમ આપે અ 
વસ્તું ખરેખર આચરણીય નથી “૮. જે આયરણીય હોય, ક શિ 
«૫ શરમ ન જ સવે. શરમ એટલે લાજ નહિ પરહ દે, ક 
એટલે મર્યાદા અતે શેહ એકલે મોડુ' પ્રક પઠી જતું કયાશ 
ગ્રમથ યાય તે. છ 

(૪) વરેમત્‌" મૂળ અત્રદ્દા છે. મહાતિયમેઃ ગ્રે જ્યાં ન 
ચાપે ₹/ શ્ર પ્રમડી નથી એટલે ક જવન એક દડા છે] મ 
અતે સ૬*7 બન્યું તીમાં લમી પામરતા, કાયરતા, વહમ, ઇ-3 


ક 
કૌ 5-૩? જ 
વતે દેવાતાં જ-રરેવાતાં «૮. પછી એક ક્ષેત્રમાં હો ળે "૫ 
શેત્રમાં ટા. 


વદાધા | ઘનતા સપફથી ખૂબ સાવચેત રહે, ડોપ્રપણુ 
પ્રલેભનતે અધીત ન જ ષવાય. વિવેકપૂર્વક એમતે જ હાથે બીત 
જાઈ સતકામ'માં વપરાય. મૈયા તો એ જ કહે કે સેવા નિજથી જ 
નિજ તનથી નિજ મતથી જ થાય. બહારથી સાધનાની અપેક્ષા 
રાખવી કે આવેલાતો સ્વીકાર કરવો! એ બન્ને એક જ છે. એ।દા 
બરહારતો! સતાર કર્યો એટલે ખીન્ન અતેક અતધે સાધે આવરો જ 
પછી ભલે મોદરહિત દેખાય. 

આંતર મન અને ખાલ મતના બેદતે અવક્ષોકષા ન હોપ «પાં 
શુધીતી ભૂમિકામાં બસીવાર સાધકને જત્તિ આવીને &મી જાપ છે 
એટલે જ એ રઘદિગે નિયમોની મોજના છે. 

* સત્ર શાન્તિ વિસ્તરો. ' 
સ'તબતાલ 


સન્મુદા સદત, 
ર્મુપુર 
તા, ૨૨-૫-૩૭ 
વહુધ્લા આત્મભાંધવ 1 
પત્રના અક્ષરે અક્ષરો ઊમિંથી ઊછળીને, ઉભરાધ્ નીકળતા 
સ્તેલપ્રવાડથી તરમોળ છે. પત્ર લખતી વખતે, કોઈ આશચાવત 
ઉરની આશાવેલડીને છેદી નાખતું, તીત્ર દરિમયત અકળાવી રહયું 
રાય છે. પત્રર્મા આંતરવેદતા પૂરી ન દંલરાતાં એક અસતોષતું* 
ચીકુ નિન્દુ દેયાતે આર્ત કરી રહેલું ભાસે છે. 
ન યારા 1 આ બધું થનું અત્યન્ત સ્થાને છે, એ થૂમિક જુએ ક 
, * કારની છે, 
છે ક. ડન 


ક 


કક દ 


૮ 


શ્હાલા 1 તિકટ બેમીને મેળવવા કરતાં તમોએ [૨ રીતે ૧% 
મેળન્યુ છે. જે સાધકને વિકાસની શ્રુધા છે. એવે! એક પખુ સાધક 
મતિમૈયાના મહાનિયમથી વેગળા નથી. ચાહે તે કેડી ૫30 
વહાથાં વિકસે, વિકમો ને વિકસે. આંતર વિકાસતું સૌરભ ડિષને 
સુવાકિતિ કરશે, 

પ્યારાએ। ! મેવાતું ગમે તે ક્ષેત્ર તિયત કરો, એ વિવે કમય 
કરાતું ન હોય. 

અઃ#લુ ૫% પળ પાદ રાખેો:- 

(૫) “હક્ક કફ છું ' એટલું સૂક્મ પહ વાક્તિત્વ તપતો 
ત થાબે! ભવા ! એક્તા જોજન કરી કોની પાતે કરેવા “ય છે 
કે મે લેજન કવુ”! કાચુ કે એ તોર એતી પાતાની પ્રિયતમ ગતે 
અવશવક વકત છે. સવા એ તો માધકનું' સ્વમીય અમત છે. ઝેતા 
યાન કષ.ય € તહિ. એતો ઓડકાર અતે સતિ મદે?ે કી આપે 

(૨) નાકના માત'માં બીછ આડખીવી મદવાની આતાવી 
છે અ.તુ' તળા પ્રષતતા અકભાવના અ'ુગ્થી ₹ છે. મેવા ગેર 
વિમાના અતે નિઃક્કહતાતા સ્વાતેજ મેલે છે. 

આ અમી જતિ અન્યથા બગી જતી ટોય તો બોત બતે! 
ધન હેવાઉ દેગવદ હતાં સાધક તે પમમી વદે ઉ 
કરુ બનન 
જ ૧૬.૧. 'કવતતે ડેકશ વરસા પ્રવ.૬ શુ તિત ગતે 
તવન અ... $ે% વત્મ ઝેર ન કેરમાં બધત- 
કત” “૦ «૧૬ ભ.” નળ ₹33:. 


નનહ 





“૦ -. ખદ, 





ડુ નિવકેઃ કળ જે વશ. જ “'? 
(૨. * ઈ ઝે. કજસને કી સે. ૯૦ દ 


૧- *2**. 


લ્ષ 


વ૬:૧.બો ? મલમ છે જ. પેડ ક વસુ ૬0 સમાં ષે! 
જાલ 91૧2 દદન પદર અવેખર છવ છે ! પામ 1 દન ભને 
મુષ ક્વાવષ્ય ખતે વરરા, ૯ અતે કેસર એ તપ જ્સદાતું 
ક્ર ૧૨૨ પિકિપરિ પે ક વે.કે.કડ તો. 

જમ્ત જતી પ્રજ્કુ' કચુ' (ઈ જ છે, દેખ:ક 3 ૦૬ 
ખને મે કરે હેમ *દ, કળી ઝિરિપ ત.બદાળામઃં વેતર 
10 પય, મે કપ જ મ. મળ પર તમો જય આપ]. 
ક અને યદ ઉખ્વતે ડિતાર્શ છે. કપૂરની મા ભષડખલેોની 
#કરા મુમરર જે. અવે આટકર ખેરા કવર વિદતે પપે 
જાતે મડ ૦૮ કં.. વરતુ એવ અમિદા કેકેમ: કેકપાન મકા 
જી? અ. છે ખને તે પટવા તે કાને ગૌન્' ભનક ૪ડામાં 
૧૯ શ્થું ભ, મ્યુ હે જિમ પરલિમિવાતા મડાલેવમને ખપી 
*૮ અતે સે. ખત છતેર ને. મટે 7 નત ઝે. 

જઃ પ્રજાના પમ્તમ્મતું મહ મણા, તવશપ#* 
ઉડઝર્મા ખા 6ર તો ગદાશા 1! ૫૦ મદત તત ૪ 
ગક, ખતે મે ખદ્મ્ઝાર્મા તમેને પ્રલકેવના નાવા થયાપતો 
૧.૨૩9 પ 

પ્રશ્નોના ઉત્તરો:-- 

(1) વડા 1 ઉતમ તરં (તમ ઉમ્દા લત, 

બવે, આપે, ઉમ્પી 0૨ જઇ મે 

તકે ક ભાધ છો, પછી એવું છૂ રશ ? કેશલતાતેઃ વિચાર 
નપો. બેટે મેશા વેલ પોઈ રેમ તો બદન ગધી. મિત ન 
૬311 શવના પહાતિયનેર ષહપવે તત કેરી રકા છે. અતત મજો 
“વળ સદાય રીરેજ ઉડાકના કરી સવા છે, ત્યાં મોયા વી! 
ક્યાં ૧. પૂ જુર્દા દુર મકા આ દેઠતી પરે, પહ ૬ર માખી 


ડી 


૯૧. બાખતે કવ આવ બી વસ્તુ મામે મખી ધીરી) 
બમ્ય:મ 1પ? વિષમ મળમે. ન્‌ 
(30 પ્યાનનરી જમિકા પારની નિડિ પળની ન 
કમ્પવમઃન રાખવું એ પાતતો પાવ 9, પસ્તી તે પંયાં વો મે 
બા બગા જવા 3ે યમ, નિયમ, ખામત, પ્રશ્નાયમ, ગ્રતયાદારે 
7મ1 શાાધ:ન ૨૭ ૫? ક 
19 પ્રાગુતતવ વતમાન માનગમગુની મામાન્ય અ કા 
મળન્વતો ભામ જજ છે સ્પૃળા પ્રાખ્વશ નાડી, નિ ન મોં 
પત્યાડિ છેઇ, પરતુ જે કઈ એર છે વે મમ પ્રાન. ને 
અથાન્તિ, બેદ, ઉદ્ેમ, કસક, અમતોવ વેરે છે ક% વ અરે 
તેના મુખ્ય આધાન મક્મ પાળ પર છે. એ પ્રાન તિયમન છ 
ગ્રાખ%પમની અમત્યતા વોગમાંગતુ સવ પ્રયમ અ'ગ બતી લા 
મન તો. માત્ર ગૃત્ય સમુ છે. મન ગુઢિ, ઇશ્વિ અને આ તી 
કારણેતો મુખ્ય આધાર મૂજ્મ પ્રશ્ન પર છે. એ મ્રાખુથી ર 
કામતાને વૃત્તિ શબ્દથી મભોધવામાં આવે છે, એટલે ગ્રાણાયામ 
સાતરેમકતા દળપળ રટેજ. પરતુ પ્રાખ૪૭ાયામ એકમાત્ર સાધત મ 
સાપ્ય જે કઈ છે એથી જુદ છે. સાપ્ય છે તે ધરુ ક ઈ 
વેણુ એ સતજતા સાષ્ય કરવા પહેશા જે કઈ કરવાનુ' છે તે જ સાધતા- 
દવે ફરીથી પ્રશ્ન ? ક 
વાર્‌ ! પ્યારા, તમારા જીવનમાં જે ક'ઈ અસ્થિરતા અતે એન 
ડખ છે તે કનાંથી આવે છે! એને. ગ્રથમ વિચાર કરો, સ્મિરતા 
મ કરવા માટે ગ્રયત્ન કરવો તે કરતાં અસ્થિરતાનુ' જ મૂકી શોધ, 
એ માગ સીધો, સાચો અને નશર છે, 
વનમાં વ્યાપેલી અશાન્તિતુ” મૂળ સમજ્ણુના અભાવધી ન 
જ્યારે તમા સાચેજ વિચારની ભૂમિકામાં ઉડા ઉતરતા જરો અ 
જેમ જેમ ઉ'ડા ઉતરતા જશે! તેમ તેમ તમોને નવીન અતે તવીવ 


ટટ 
“રવ સાંપડતા «સે. પજેપત્ર નમૃતપયું”, વિવેકલયું” અવલોકન 
1 જ સાધ્ય પ્રાપ્તિનુ' સળ અતે સર્વૌત્તમ સાધન. 

તમે «યારે અવલોકનની બૃમિકામાં ગ્રવેચમાં ત્યારે તમારામાં 
1દબુત મેતત વિલશ્રનુ' દેખાશે. તમો પ્રધષમના કરતાં છેક જ નવીન 
તી «રો. અને તમારા જવનમાં અન'તતા ઉભરાઈ નીકળશે, પ્રેમની 
યોત ગરમી ઉઠશે અતે તમે! ગ્રેકાથવતત થશેઃ અતે ગ્રેકાશ 
[થરી શકશે. 

શકાયમં અતે એવા સવ' અંગોનું મદ્ત્વ સમતા એતી 
1લના આપોઆપ જ. થશે અને પછી નિયમો એ તમોતે બંધત નહિ 
મે પખુ તમારા મિત્ર ચા એ સહાપક થષ્ઠ રતા દેખાશે. 

. ખશ્રચર્ય એટલે આઘ્મચર્પો. સત્યવુ' જવનમાં દરેક ફરણોમાં 
પતપ્રોત મઝુ' % કરનુ' તે બહાચર્પતી સિહ્ધિ અને સાધના છે. 

(3) ગૃઠસ્પાત્રમી આટલું પાદ રાખે કે દેદ એ વિધાસમોગતુ' 
ધત નથી, પરતુ વિકાસનુ' સાધન છે. તો! એ ધ'ગી આપતિઓથી 
થી જાય. કાયિક ભબ્રચય, વાચિક બ્હ્ષચયં અને માનસિક આહ્માયય' 
મ ત્રણેય પ્રકારે બડાચય' આમાધવાતુ' હોય છે. એતે લગતા બધા 
થમો જ્યારે ઇચ્છશે ત્યારે મેળવી શકશે. કાયિક બ્રજચર્યથીય 
મતમાં ડર્મિમયતા ઉદ્ભવચે. ભાવોની ભરતી રેલ્તાશે કે જે બળ 
ર જછવતવિકાસતે। મુખ્ય આધાર છે. 


સ'તબાલ 


હર્‌ 


વચ્ચેતો સ્નેહ અખ'ડિત રહે પણુ એથી વિશેષ થાય તો સ્‍તેદ 
ભાંગે અતે પ'થ ન કપાય. આજના ધર્મોમાં વળગી રહેલા સાધો!વી 
મ્રાયઃ એવી દશા છે. પ્રતયેક ધર્મોમાં એક યા બી'્ત ગ્રકારવુ” અસરેારી 
રૌદિક તત્ત્ત દાખલ થઈ ગયું છે અને એથીજ પરસ્પરતુ' અસાર્મજય 
દેખાય છે, પર'તુ સાધકે એવે સ્થળે મપ્યસ્ધ ભાવે રહી પતાવી 
દ્ટિતે વધુ વિશ રાખી આગળ ધપવુ' નેઇએ. 

(૧) ક્યાના બેદોથી ન ડરતાં એની પાછળના અય ત્ર 
મુખ્યત્ત્વે લક્ષ રાખનુ' ન્નેઇએ. 

(૨) ફૂલને તોડવામાં ધમ તો કોઈ જ ત માતે | “શવ 
સર્ય ખૂતેજુ ' એ તો સવ' કોઈ ધમને! મૌલિક અતે પરમ મકે 
છે. પછી ચાહે તો એ જૈન ધમ' હો, બોૌ& ધમ હો કે વૈદ ધમ 
ફે 1 પરતુ એવી ધણી ક્િયાએ હોય કે જે ગૃહસ્થ સાધકને સમે 
ગ્રાણી દુભાવા છતાં કરવી પડે, પર'તુ એ બધુ કરવા છતાંય એવું લક 
તો સપૂણ્‌' અહિ'સાતે વફાદારજ હેતુ' જઇએ. અતે જેમ ૧ 
પ્રાણી તરદૃ તેજ રીતે મોઢા પ્રાણીઓ તરદ પણુ હેતું, જેદએ. 
.. . અદિસા એજ વિકાસતું' મૂળી ઠાર છે, પણુ એમાં વિવેક દૈ 
જેધએ. કડીતે દુભાતાં પાપ માતી, જે પશુને મારવામાં પાય 
માને કે માતવી બધુને નોકર રાખી અતિ મોજે લાદવામાં અ 
ન સમજે તો એ અહિ'સાના સાચા સ્વરૂપતે નયીજ સમયે * 
કહેવાય, 

અ'ટલું યાદ રાખો કે વચન, ભ અતે મત પર્‌ સંયમ કાલ 
વિના શુદ ધમ' ક અહિ'સાનાં પગરણુ સાધ્ય નથી. 

_ 83) તમને જે ધ્મક્ષેત્ર મળ્યું હોય, તેમાંથી જ તમે! રિ 
જેદએ તેટલી પામી શકશે, શાન્તિ માટે .ધર્માતર કરવાતી $: 
અગત્ય નથી. માત્ર તમારે એ ધમ'નાં રૈદિક વ્યવહારથી તિકે 
રકી એમાંત્‌ સો ટચતા સુવર્‌ં સમું માત્ર સમજ શોધ જેકે 


લદ 


વહાલા | એકાદ દેહમાં એ હદયતે પૂરી જ ત શકાય! મે 
પ્રવાહ તતો વસુધાનું વડાલમોયું જવન અતે છવતતું અમત છે. 
નિતાન્ત પ્રવાહિત રહેવામાં જ એનું સૌન્દ',અખ'ડિત રહે છે અતે 
વિકાસ અબાધિત રહે છે. 


ચૃહુસ્થાશ્રમઃ-- 


ગૃહસ્માત્રમ એ ભે સાચેજ આશ્રમ હોય તો, આપ્રમ ગેટશે 
તતો જગવું વિરામ સ્થાન. ત્રિવિધ તાપથી તાપિત થયેલાં અનેક 
ઉશેનુંએ તો અનેરૂ આશ્વાસન ! અને તે યથાથ રીતે ત્યારે જ સળ 
ચાય «યારે એતે કાંધે વહેવા તૈયાર કે તત્પર થયેલા માતવ ધુરીણે 
ખરજ દેવ હેય ! 

એ યોગ્યતાનો અભાવ હોય તો એ આધ્રમ સાચુ સુખપાત 
શ્વતે કે પરને કોષ્તે નીવડતુ' તથી. આ હેતુએ જ ડ્રામીત30વી 
ખહ્મચર્યાશ્રમની સુચારૂ યોજના હતી. એ સશ્યા જેનુ” અલગ તત 
ભાસ્તવય'ાંય તથી રશયુ' અને તેથીજ માતાનો મોજે બેવડો વધે 
છે. સતતિતે સ'સ્કારિતાનું દૂધ એના વિના પાનાર બીજાં પાઈ મેટ 
ઉત્તમ પાત્ર નથી જ મળતુ”. પર'તુ ખહાયય'તા ઉજળા આદ્ય 
શિક્ષણુ માતાઓ પામતી નથી, કે આપતી નથી એ એ સાધ? 
માટેનુ દુઃખદ વસ્તુ છે. 

ગૃહર્થા્રમ પણુ વિકાસની એક કણી છે, દેહ એ ભોગ્ું નકિ 
પખુ સમન સાધન છે. બહ્માચયં એ જ એમતેઃ આદર છે. દદ 
લમ્ન એ તો ઔપચારિક સાધન માત્ર છે. વાસ્તવિક રીતે આલમ 
એજ સાચાં લગ્ન છે, દામ્પત્ય્રેમતુ' પુષ્પ ખહાચષ'તા ગમત ઈટામે 
જ પાંગરે છે. પૃથક પૂથક રહેવાથી અષિક સતી વેલડીઓ1ું તૈસમિ9 
વિદાસપ્રેરક ઉર-મિલન તે જ દ'પતીયોગ. આટલું સાત ઇમાં 
વખણાય તોઃ છવતવિકાસમાં નડતી ૧'ક ઉપાપિએ સહેજે રમી જય. 


- 


૧૦૩ 


સન્પુદદા સદન, 
રણાપુર 
તા. ૨૯-૫-૩૭ 
વહાલા સાધક 1 
ક્તિકર ' અસ્ત ની ધડિયો પોકારે છે. મૈયાતું સાધક નિમિત્ત 
પાઠવેલું આ એકજ કાવ્ય અતે એનીય થોડીજ કડી. 
જે આંખતાં અમૃત પીધાં, તે આંખ કેમ ભ'ગાય ? 
કષારા અમીના રાપિયા, ત્યાં ઝેર કેમ ૪ટાય ? 
જયાં પાન પી (દૂધ પી) મોટા થયા, ત્યાં કર ડેમ મેલાય ? 
દૂધપાકના ભોજન મડી', કેમ લવણુ ભેળાય ? 
જે ગોદમાં ઝૂલતા હતા, ત્યાં ન'ધ કેમ ધરાય? 
ચિરતા મુકુટતે કેસર, સ્પિ પાય ચગદાવાય? 
જે અગથી જવન મળ્યું, ત્યો વાસતા પેષયાય ! 
શું કામધેતું કસાઇ દાધે, તેત્રથી નેવાય? 
એ સોડ સ્વમી૫ સ્થાન શું બોગાથી ખરડાવાય ? 
શું દિત્ય કશપતર્‌ અરેરે! રાસ્્રથી છેદાય? 
જે કેડ પર્‌ રમતા દતા, બાથે રું તે ઝીલાય ? 
ચિન્તામણી રું રત્ત પથી રગદોળાય ? 
જે હાથ શિર ફરતો હતો તે દાથ ચું મરડાય ? 
ઉપકારીનો ઉપકાર શું અપકાર્થી ડૈડાય? 
હોઠના વત્સલઝરાને ડેમ સૂકાવાય? 
સુંદર મનોહર ફૂલ, થું પષ્યર થ#ી પિસાય £ 
જે મુખ મંદિર મુક્તિનું, શું કામપાત્ર કરાય? 
મલિન મળને ઠેલવા, શુ" કનકપાત્ર સુદાય ? 
સત્યમુદા શિર ચદ્િનું, માતાનું અગ ગણાય, 
ઉપષાગથી અમૃત રસાથણુ, ભોગથી વિષ થાય. 
ખોલો ર શાંતિ 
રતઇાથ 


ન 


શન્મુદા સદન, 
ર્જાપુર્‌ 
તા. રહ-૫-૩૪ 

વહાલા સત્મબાંધવ ! 

તમારી લામશી, ખાર્કાણા, ભક્તિ અને કોમળ હદય અધિકારી 
પણાનાં ચિદ્ઠ છે. 

ઉત્તરેઃ-- 

(1) મોત એટલે નેડવુ' અષવા નેડાનું, શુદ પરમાત્મસ્વરૂપતી 
પ્રાપ્તિ એ યોગની અ'તિમ સિડ્ડિ છે. 


(૨3) મિતાદાર વ્યવદારતે, તિદા આપ પ્રમાષુ 
એકાન્ત શત મૌન એ, સાધત યોગ નિધાન 
મદપાઠાર, અપ્પ્રવત્તિ, અભપનિદ્ા, એકાન્તપ્રિયતા વામામોત અથવા 
વાયામિતાભાનવિપવુ” એ સાપને! છે. 


(3) ક્ષિ આશત જમાવતું એવ આવસ્પક અગ છે. એડાત્ત 
#/૫ અતે કુદરતી સ્પાન ૯રિયાળુ' લીધું વાતાવર્ણુ સ્થિરતામાં 
સથાપક બતે છે. 


(૪) રત્રિમોજન નાધાકર છે, સાંજે ને લેવું જ પડે તો 
અપ લેવાય. એથી પ્રમાદ ઓછે! રહે. 


(૫) પ્રશ્માતનતે! શમષ અતુ[ળ ગળાયુ પરતુ યોગ પહેલા એ 
શાધી 'ડ્વેત્ર વિ્ટિ ' કરવી નેઇએ. મોગતું બીજ વવાષ એનું 
હદય વળ પવિત્ર કરતું નેઇએ. 


(1) માથા તરપૂતું અશઉપ ખે'ચાણુ, કાષિક બહાચપં એ બે 
પ્રાધમિક અગો છે, એથી નવીત બધત અટકે છે તે પૂવ તર 
૪તમૃતિ રહે છે, 


૧૮૨ 


(છ) પછી આવે છે * નિન્દનાનુંકમે ખાતર પૂરવાતું કામ', 
પૂવ'તી અવસ્થામાં થઈ ગયેલી નાની ભૂલે! ભલે હેય તોય એતાં 
મૂળિયાં બહુ ઉ“ હોય છે. એતે ચૂટી કાદવાં નેઇ્એ. એક બાજુ 
નવો કચરી ન ભરાય તેતી ચોળી રાખવાની ને બીજી બાજુ જૂતા 
કચરાતે ખૂગે ખાંચરેથી શોધીને, ખોદીને દૂર કરવાને, 


ભસ પછી ખાતર પૂરવાનું એટલે કે ઉત્તમ પ્રકારના વિચારોનું 
બળ જમાવવાતું, તે સ'ક#પ દારા, સત્સ'ગૃ દ્રારા, સદ્વાયત દ્રારા 
કે જાપ દ્રારા મળી શકે. 

આટલું કર્યા પછી આગળ રાં કરવું તે માગ" મળા રહેમ 
અયવા પ્રેરણા મળશે, તમો જે ઇચ્છે તે મળશે. ધીરજ ધરે, થોડું 
ચાલો અને ન્યાં અટક ત્યાં મૈયાતું અવલ'બત લો. પરતુ પ્યારાએ ! 
ચાલવાનું તો! તમારે જ પગે અને તેય તમારે પોતાની મેળ એટલું 
પળેપળ પાદ રાખે. 

સવ' મતો મહામંત્ર તે 'હેક', એ ગ્રણુવમાં સકળનો 
સમાવેશ છે, 


સ'તબાલ 


રજ્ઞાપૃર્‌ 
પ ના. ૨&-૫૦૩૪ 

વહાલા આદ્મભાંમવ 1 

(1) જે સાધન સાપ્ય તર કે સાપ્યની તિકટ લઈ “તું હેય 
તેવું એકપણ સાધત ત્યાન્મ તથી, વઠાલા ! ન્યાં અતે જેમાંથી 
અપ્સરા કે ખાતમદઈત પકાતાં ટોય, અતે તે સાધત બી# 
જાર્ઈ અનિષ્ટોને ન વધારતું દોષ તે! તે સાધત સ્વીકારવામાં જનતત્વ 
બાપ નથી ગરતું 

(3) પથ્થર 3 તેવી કાઈ ધાત્માંથી છતમપ બતાવી પૂતત્વાથી 
આમદ પામ્યાના જેન મૌલિક આગમેમાં કોઈ દષ્ટાન્ત નથી. 
*નધર્મમાં મૂતિપૂજ્નના અગતુ' ધર્મ નિમિત્તે દાખલ થનું બદ 
અર્વાચીત કાળથી છે. મૌલિક નથી અને દાખલ થતી વખતેય 
એજ અવલ'ભત છે એનું નહેનું મનાતું, પરતુ તમે નને છો 3 
માતવ સપુદાયમાં છે કપા પ્રધકિત થાપ છે તે અપુક કાળે 38 થઇ 
₹€ નતપ છે, «તે ચેતતા કાયમ ન રહે તો 1 એ ર્ડીની પ્રષાલિકા 
ધમપ્રષ્ટુ લોંકાશાહે મૂળ આગમ દરાજ પ્રકાશ ફેડેલે, એમ એમતુ 
સત્ય અતે સિઠાતજવી #વત ભાખે છે. પણુ આટવુ' વાંચી ઉંડુ 
વિચાર્યા સિવાય કેઈ સાધક બી?્ત સાધક, જડે એને લક્વાતુ' શાધત 
વે વિચાર એ શસ તથી. શસ તરીકે એતો ઉપષ્રેમ ન % 
શ'ભવે. 

વળી પરૂષરથી જે એક માન્યતાતા શસ્કારમાં શાધક ઉઠયો 
હોય, તેને દશાવી પહ ન શકાય. ફરીથી પ્રથષમ ઉત્તરને વિચારતા 
૨૬સ૫ સમ?તમે. જૈનત્ત વિવેકભરી કિયાશીલતા શીખવે છે. 

(૩) મુખવશ્િકા કાય્મ બાંધવી ૧ ન બાંધવી તેવું પેક 
નિદેશન ચાસમાં તથી. «ત્યાં પાડ છે ત્યાં પ્રતિલેખતા કરી મોરી 
*વાતે! ઉદલિખ દેઈ ગેઇ્યરી જતી વખતે તે કાળેષ મુનિએ રાખતા 
એમ જાય છે. અને ત્રી ભગવતીમ્ાંય ઉડતા એવા સૂદ છવે। ૧ 
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જે મુખમાં ત પેસી ન્તય એ રકાના હેતુખે રખાતી હોવાતે 
ઉલ્લેખ છે. બોલતી વખતે રાખવામાં (3) શિષ્ટતા (યૂ'ક ન ઉડે તે) 
(3) થૂંક પડીને વાંચતી વખતે સામે રાખેકાં તાડપત્રતાં પછાં 
(પ્રાચીન દસ્તક્તિખિત) ખરાબ ત થાય એ બે કારણુ। દતાં. પછી 
એક સમુદાયમાં એ છેક જ રૂમાલની જેમ માત્ર પાસે રાખવાન 
સાધન બતી ગઇ, બીન્ત સમુદાયમાં કાયમ માટે મોટે બાંધી રાખવાની 
પ્રથા થઈ ગઈ. આમ વાત છે, વહાલાં ! સવ' ક્વાએ'નુ' એમ જ 
છે, ને હેતુ તરફ લક્ષ ન રખાય તો તે શૈરીક બતી કટશીકવાર 
દૈતુથી વિરુદ્ધ પરિણામ પગુ લાવે છે. 

(૪) મુખવસ્ઝિકા કાયમ મ્ડં પર રાખવામાં આવે અને શુર્ડિ 
38 લક્ષ રાખી અતે વિવેકપૂવ'ક ઉપયોગ કરવાથી જેમતે હિત 
લાગતું હોય ડે “બાળીને ગળાતે જ બોલાય 9 એગું સ્યક ચિદ્ થર 
પડતું હોય એતે! વિશેધ પણુ ન « કરવે। નેદએ. 

(૫) જે ' ર43 * ચારજ હ્ોય તમાં દલીલ # શા મા?! 
સત્ય તે સત્ય «૮ છે. 

(1) એ ચું ૬ અન્ય સું? રૂડી માતુ" એમ “૮ છે, «યારે 
યાથી સાધકતે સાપૈજ સત્યની તમત્રા શામે છે ત્યારે ખે વમળ 
સે ડિરમી જ «ય છે. ભલા ! સાગરના મો?ત' પવા નેયકી 
વસમુધાને અ:ગનું આવી આવી અફળાય છે ! પરતુ તમે માંરેનુ' તીર 
નમા તો તમે!ઈને અવશ્ય ખામ 3 ત્યાં શો અપૂર ગાંમીય છે. 
મ।્ર એ « રીતે ધમ'તુ મૌતિક સય છે. એની” સામે ૬ 
રખેડ એને જ લેડ, બઃજતાને છેઇડી રે. તિમ'ત દિવ, ડિશુદ પૈમ, 
દસ નિ.સ્પહ ભક્તિ આ ત્રતુ ૨૦૮ એ હો વિવેયી તમા છે. 
કેને ઝ.શીતે સૈ અમર થ.ઝો, વિર્ગન વિકાર બની નિરામય શ્%- 
સ્‍્વરૂપર્મા દીન થ: ઝે. 

મ્ત્ર મો સતિ પામે; 
મતશ્રઃ% 


સન્મુદા સદન, 
રેણાપુર 
ન તા. ૨૯-૫-૩*૭ 
વહલા આત્મભાંધવ, 
જસત થયેવી મૃદ્સ્થાપ્રમતી વ્યવસ્થા, છિત્નભિત્ર થયેલાં 
બળે તષા રાષ્ટ્રીય અને સામાજિક પરિસ્થિતિ, તમારા *રર્વાં યુપર્ળા 
કમુમોતે કરમાવે છે કાં! 
વહદાધા! પચી પૂરૂપાટે ધસી આવે છે. પુરતાં પાંચ ૧ 
મેલું ખેર બધ કે” મે! દાડો વગે ! 
બદ્રચષ્‌ એ સન્યસ્તતું તો જીવન છે જ પરુ આજના પ્રત્યેક 
મૃદ્પતિઓનું એ ઉપાસ્મ દેત્ર અતે છવનતાવને ધ્રુવ કૉટો બતી 
રેવું નેદઠએ. 
ગ્રણ્ત્તિતા અનગ'ળ નેશતે, જવતપેવફ તર્વોતી ત પૂરી 
શકાય એવી ખોટ, આપિ'ક મુર્કેલીઓની અપાર ગડમપલે જીવત- 
પ'તે પગલે તે ડગલે ઉપરિષિત થતાં કાંઠાકાંકરમાંથી તિળેખમી 
રીતે વહી નનું અને મૂડી કાથમ રાખવી કે વધારવી એ માત્ર 
દુશ્યરણીય દ્*શકષ « નહિ, અશકપ છે 11! અતે આ દથામાંય 
વીષતો દુવ્યય કરી તાખવે! એ તો પમ અતે તે પેણાધ ! 
પ્રિયતમ! ચું મહ્વતતતિતો ઉપયોગ માતા તરીક ત થઇ ર ! 
શું મૂહસ્પાત્રમ એટલે વિષમપ્રય શ્ધાન 1 ક્રજાચર્ય શા માટે 
અસાષ્ય છે ! છં 
તમારા વિચારની દિશાને! વેશન્ટ બદી તાએ અને ત્યારે તમો 
આજે જેને અઇકપ માતી રજ્ઞા છે એ છેડજ સુધ, થફષ અતે 
સરળ બની જરી. દિવ્ય દામ્પત્યતી , અપ ઉદલૉસ લંદરીથી કાં 
ચિત રહો છે! ! પ્રલુષ એ પુહ્યપ'થનું મુક્તિતું ઉચ્ચત્તમ પાધેષનશાતું , 
કાન થઇ ચ! 


3૦૬ 


(3) રતિએઓને દબાવે. અપ્યાસોથી સતત ચેતતા રહે. 

(૨) ગ્રયમજ થોડો વખત આકરા તિયમો પાળવા પડશે, પછી 
તો બત્તેનુ' જવન રસમય, પ્રેમમય [વિશુદ્ઠ અતે તેળેમય બતશે, 
બની જરે. 

(૨) “ભૂશ્યા ત્યાંથી? પાછાં વળે ' પગલું ભરતાં પહેલાં જેતી 
જરર હતી તે પથ કાપ્યા પછી આજે સુકું છે, ૭તાંય હજુ ક્થિ 
ડ્રેસ્વી શકાય તેમ છે. સુકાત સાધકના પોતાનાજ હાથમાં છે. તાવ 
૬ સલામત છે, માલ ગયે! તોય ક્ષુધા પૂતિ કરે એટલી સામમ્રી 
તો, છેજ અતે બાષ્ટીની “આગે' મલી જ રહેમે. 

માદ રાખે, તમારી “૪111 9૦૪૮7 ને કાંઈ ન; થભભાવી નહિ 
શકે, સમાજ અતે જગતને બોલવા જ દે. તમે તમારે પશે પડે. 
વડીલ આળે નહિ તો પછી સમજશે. 

સ્યને જ સવ'ભોગે અદરાય, અસત્યને નઠિ જ. વળી તમા 
આ માગ છેક નવીત જ નથી. ધણાએ આથેલે, શ્વચ્છ કરેલો 
એ પુનિત પથ છે, 

મુમ્ડેલીએને. ગ્રથમથીજ વિચાર કરતાર ત્યાંતો ત્યાં? પડી 
રટે છે, સાહસથી પગલું માંડતાર પડતાં, આખડતાંય સ્થાને પરોગે છે. 


વાલા ન્યાં સુધી પાયોજ સ્થિર ન તખાય, ત્યાં દમારતતાં 
બીન્ત' સ.ધનેનને જમાં કળે શો લાભ ! 


અદ્રયવ'તાં પૂજન અથવા અશ્રયય'તાં આમધત એ 7 સવ 
ત્રગતિેતું મળ મખ છે, પ્રથમ સોપાન છે. એ સોપાતે પમ 
ત્રીતે «૮ દિવ્યતઃતાં દ્વારે પરોચાય છે. 

મ!તવજ્તનની મહામૂલી તક કેમ મુમાવવી પાલને! મુદર 
૬:૫ ચે તેડ છે જઝતભઃતનુ” શતું સોવષ, ખપેખર દીપાવે!, 
વિદ્કેડ અને શ્રકાક પથર. સવથ, શ્રદા અતે હિમ્મત પ્રગુઉનૈવા 
મત્ત પ ફર?) ૭૮. 

અત્ર જો ટ:તે ષ;મે;. 
34:૧*4 ? ₹« 


સન્મુદા સદન, 
રણાપુર્‌ 
તા. ૨&-૫-૩છ 

વહાલા આત્મભાંઘવ 1 

બસ! આવી જ વીરતા શૈભે. પરમાત્માના સ્મરણુનું' તિધાત 
જે જે દાષ લાગ્યું એની તે ભવની ભ્રાવટ ભાંમી. એતે બીજે 
માચવાતુ' રુ' જ ટર્ષા?! 

જગત દૃદિ તતો જુદી છે. એતો સુખ અતે દૃરખતી 
શુમરાખુ કરતાં કરી થાકતી જ નથી, સુખ પાસે હોવા ૭તાં એતે 
મૂ, સુખ, સુખનુ* માત્ર તામોચ્ચારણુ જ થ્યા કરે છે, ખૂદ પ્રજ્નુ 
પાસે આવીતે એ પાસેતે તિધિ બતાવે તોપ જેવાતી કષા એને 
પડી છે! એતા કાતજ મોટ અતે માયાએ બહેરા કરી મૂકવા છે. 

છાયા છે, ત્યાં તાપ પણુ આવવાને।1જ અને તાપ છે ત્યાં ધડી 
# પછી છાપા એ થવાની એમાં આશ્રય કે ખેદ નેતું શું રળુ' 
વદાલા 1 પુત્ર, શતિ, કટબ, ફેળ, સમાજ, દેશ, કે વિશ્વ «માં જે 
ને ક્ષેત્રમાં, જે ફાળમાં કે જે પર્સિસ્ત્રતિમો હો ત્યાં બસ, પરમાત્માને 
શામેન રાખો, પળેષ ગાફકાઈ રાખવી નહિ પોષાય 1 તો સવ 
આનદ આત ઉભરાતો નિહાળીને તમો આન'મપ બતી જરો અને 
તમારી છાયા પાસે ઉસેલા સૌ આત'દમય જવન «તણી શકર, 

ટ શાન્તિ 


સ'તખાલ 
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સન્‍્મુદા સદન, 
રણાપુર 
તા. ૨૯-૫-૩૪ 
પ્રિય આત્મબાંધવ ! 


(૧) 'જૈ*તું સ્તરપ સદાય નવીત છે, એતી વ્યાખ્યા યુગે યુગે 
ખદલી છે તે બદલાશે. 

(૨) જીભથી જે ક'ઈ ઉચ્ચારવાતાં મ'ગલે! છે, એમાં 'ક' એ 
સવોત્તમ મ'મલ છે, 


(૩) “ અનઝકસ ' મળને 'ફૅ' થાય છે. ખલા, વિષ્ણુ, અતે 
મહેશ કહો કે ઉત્પત્તિ સ્થિતિ ને લયાત્મક સત્ય કહે, એતુ' એ અક્ષર 
દ્વારા ઉમ્થારાનું સાકાર સ્વરૂપ છે. 

(૪) જૈન, બૌદ કે વેદ એવા ધમો કે ઇતર કોઇપણુ તીતિમય 
ધમપ'ધો એમાંથી ઇચ્છીત શુભ અર્ધો તારવી રકે 1 

(૫) વાણી એ ચિત્ત સમાધિનુ' સહાયક અ'ગ છે. કાંતો તદ્‌ત 
મૌત અથવા શુભ તર્વોથી એ ઘેરાયેલું રહે તો જગતમાં જે અશુભ 
તત્ત્વો ભર્યા આંદોલને! આંચકા આવી, ક્ષગે ક્ષણે મતમાં ક્વોભ કે 
વ્યાકુળતા જન્માવી દે છે તેથી “₹પ' એ સાધકને બચાવી લેવાતું 
બળ પૂરે છે. 

(8) જપની સાથે «7 બેસતાં પે'લા નિશ્રયી આસતે ખેસી ત 
ઉડવાનો અને મતને એકાપ્ર રાખવાનોય દઢ સ'ક#પ કરવાનુ' ભૂલવું 
ન ન્તેષ્ઠએ. પ્રષમ થેડેથીન્ટ શરૂ કરનું. જેથી લહેજત કાયમ રહે. 

(9) ભજન અને *ર્ઘુપતિ રાધર શકત રામ ' કે એવી 
ધૂનતે! સદ્યાર તો! સાથે રાખવો! કે નથી કોઇ વખતે એ પસ્ત્વે 
ક"ટાળા ન ઉદ્ભવે અને થતી પરિસ્થિતિની તાંધ એક અલગ સ્થળે 
રાખ્યા ફરવી એ સાધકને દિતાવદ છે. 


(૮) ર૯ અતે આત્મા વિવે યારે ગ્રશ્ન શજવે છે ત્યારે ત્યાં 
જે કઈ પ્રષ્રકર્તા છે તે અધ્મા છે. 

(છે તમે ન્યાયે અધિષ્ઠી મુન્તળ્માં ઝૂયાયા હો, ચોમેર 
નિપજ્ાતાં વાદછાધી ₹/ ઘેરાયા હો અને તમાડ્‌ કોઈ સાથી ન દેખાય, 
તે વખતે આવીતે બળ ધીરે છે, તવી સ્પેરણુા દ્ર છે. તે 
કાતરા છે. 

(૧૦) તમતે એક વખતે પ લાત્રતી વસ્તુ જ ખીજ વખતે 
અનિરૃ લાષે છે. એ ઇટ અતે અનિષ્ટતી ક'ધિ જેતા સહાયથી મત, 
ચિત્ત, શુદ્દિ ૧ હલ્ષ સાંષે છે તે આમા છે. 

(૧૫) આત્મા પોતે દૃક્યમાત. ત રાવા છતાં તેજ પૂરે છે, ત્તૈ 
અઇમા છે, જેતા તેજવિહેોછુ' મૌવતમષ શરીર ક્ષણુવારમાં કોદવા 
માંડે ૩ તે આતમા છે. 

(૧૨) મુશ્વારની સતા * ખૃદ્સ્પતિ” પરથી પડી છે અતે 
ગ્રહો સાથે વાતાવરણુતે,, જગતતે!, રહતો અતે પ્રતતો સંબંધ તો. 
૪૦૦ એટલે મતોપ્રશન્તતા અરે એવા વારા નેવાય છે. સદ્વિદ્વા 
% પામિક કાવો એવા વારે મંગળ શુર્્તે કરવાથી મતપ્રસન્નતા 
ફે છે, પરતુ મતને જે કાશ્ુમાં સ્વય' રાખવા જેટલો સમધં સાધક 
છે, તેતે સદાય સવ'કાળે મંગલ # છે. 


છટ શાન્તિ 


સ'તભાલ 
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સન્મુદા સદત, 
સ્સુપ્પૃર 
તા. ૨૯-૫-૩૪ 
જ્હાલા આતમભાંઘવ ! 
કાચ્ય સ્નેડરસથી તરત્રેળ છે અતે ઊમિ'એતે! સદાય ભીતીજ 
છેના બાપુ 


ભિક્રુક્ને બિક્ષા આટલી મોટી શો!ે ₹ છતાંષ જેતી પાસે એ 
ભિક્ષાની યાચના પહોંચવાની એ મૈયા તો પ્રચ્છાતુ” પૂરક ક#પતર છે. 
પણુ વહાલા! એ કિ'મત પણુ એટલી માગે છે. એ વસ્તુ સાધી 
પળે પળે યાદ શાખવી જ રહી. 


શ્રદ્ધા અને પૈય' એ ખે કર વિતા એના ઠ્રારે ભિક્ષા યાચવા 
નજ જઈ શકાય 1 અને ભલા ! બિન્દુમ્પ% ને બતી જવાય તે! 
સિન્ધુની યાચતા બાઇ ક્ષા રહી ? 

વહાલાઓ! નાતાં હો કે મોટાં હો, સૌ'મ' મૂર્તિ હે કે 
સામાન્ય હો, સૌ મૈયાના મહાનલના મૉધેરા તણુખારૂપ છેઇ, એ 
જ્યોતિનાં અભિવન કિરણે છે. વિક્સો અતે વિકાસમાં જ રાચે. 
ક્ષણિક શાં તનમનિયાં-છનમનિયાં તમોતે કે તમારા તેજને ન છીતવી 
લે એનુ પળે પળે સ્મરણુ રાખી જીવતમાં ધોધને ચોમેર રેલો બાપુ! 

છવન્ત રહેઃ-તમારાં ભક્તિ ઉશ્લસતાં અ'તરો ! | 


સત્ર સૌ રાંતિ પામે. 


સ'તખાલ 


૧૧૬૪ 


શન્મુદા સત, 
ર્શાપુર્‌ 
તા. ૨૯-૫-૩૪ 
વહાલા આત્મબન્છુ 

તમોને જે ક'ઈ અસર થધ્ર છે, તે થવી જેદએ અતે થઈ | 
ખે વિષે કશું નવીત નથી. તમે જે આશાથી ખાવ્યાં હે તે આશા 
અધિક પામ્યા જ છે. ભલા | અખિલને મી અપમાં કોષ ર2 

જે નથી સમનનયું, તે જરૂર સમજાશે, એ ₹ ભાષા, એ 
વાડયોપ અને એ જ શૈલીથી સમળતશે. ઉતાવળ કાં બપ્પુ ! 

પૈષ' ધયા, સૌય' ભરે, સામ્યવરે, ડય હરો મમ લો! 
*નીત ! દિવ્ય લોકના ધુરીણુ સતતા સચીવ દીત | સવર સંચરે .. 

ઉત્તરો :- 

(૧) એક વષતા એકાત્તવાસ સમોતે મૈયાએ આ ક્રેન 
થાવી પ્રકયો આ દેડતે વહાલા ! પરપ્ર પૂરવા મુરેડેવ તો સારા 
પરમાત્મ ત્તરૂપ છે. ગરૂપદ એ તો છે મત્ય લે!કનુ' મોદધામ પ્યારા 
દયા અતે પ્રભુ સદા સર્વદા અભિન્ન છે, અને રટેવાતા, હોવાના 7 

(૨) અત્યારે જખાપુર' રપાતે છે તો તે જ 38 પ?” 
૧ અનિવાવાષ? કારખ્તા વિતા અન્ય ર્થાતનેદ સકરેય વે 
સજાવે વીડ ! 

સમાયાર:-- 

(૫) વહાલા હદય ! «યારે કક આક્રમક સણ ય. દ 
ત્યાશે # એમ થવ છે, ધ્યાત એ ધ્રેસ્તા?ન્વ વસુ હૈય 
સિક્લિમ *« એઝ બની 744 છે 


જૂજ “ક. ૮. ૦ રે જ રર મ દે છ. 


શ શતા છતાં સેવક અને સેવક હોવા છ્તાં સે છે તે 
ર (3) એોરાક હોજરીને જે કઈ પથ્ય હોય તે સર્વ લેવાય છે 
સૈયાની સામ્રાન્ય સ્મરિતિમાં સંયમી રસ, સત્ય, સૌ'દય અતે આંતર 
આહ્દલાદ્તો કયાં તોટો છે ? પ્રિયતમ | તમે જે ક અપેક્ષસો તે 
મળશે જ. સાધકને અધીરજ કેમ પાલવે બાપુ ! 
સવત્ર સૌ રાંતિ પામો ઈ 
સ'તબાલ 


સન્મુદા સદત, 
રણાપુર 
તા. ૫-૬-૩૭ 
વહાલા અને પૃજ્ય ચેતનદેવ, 


કરી હરિની દજારમાં 6:૪૨ થયેલી મતેભભાવના પ્રતિદ્દાન વાંચ્છે 
છે સું ! અહો | કેવો અપાર પરિશ્રમ | કેટલાં વિશાળ મતોમ થન | ! 
અને ચેતતદેવનાં ધેતન્ય ચળક ઉઠે છે 1 11 ધન્ય હે! ધન્ય હો! 
પ્રિયતમ 1 
ભ્રાવનાનાં સમદ સૌ'લ્યં દશન એ તો છે 
દિત્યિતાતાં અમૃત ચોધડીયાં 
અને ધડી ધડી દોડતાં વળી વળી વિલબતા 
હતાંય થભતાં ને અદેંલતાં 
% ઉઠી ઉ'ડી ગુફામાં સરકીને ચેતવતાં 
વૈતનદેવનાં તેજ કેવાં એ 
અમૃતસિદ્ધિનાં સથોજન ! 
અમર રહો 1 1 વહાલાંએ અમર્‌ રહે 1 | 1! 


૧૨૬ 


સતેજ સ્ડુલિ'ગ ખે તો. છે વહાલા | પ્રકારનુ, તેજનું શગકિતિ 
સાર સ્વરૂપ | પ્રથમ અ'તરના ચપુએ ઓળખ્યાં, અને વહાલા [યમ 
ચમ્રુતે ગમ્પાં ખરુને ! 


ન્યાં ન્યાં સત્‌ છે, ત્યાં તયાં સત છે. 

# ૪ સંતછે, ,, #» સેવ્ય છે. 

. છ સૈવ્પછે, /,, # સૈવક છે. 

૪» # સેવક છે, ,, , સેવા છે. 
» ક સેવા છે, ,,# #, ઉદય છે. 

» ક» શઉદ્યછે, ,, ,, સયા છે. 

,, ૪ શૈયા, ,, ,, સભર સૃષ્ટિ છે. 
૪ » સભરચૃદ્િછે, ,, ,, સત્‌ છે. 
સત્તી આંખ અતે પ્રેમની પાંખ 

ઉડા ઉડે વહાલાં !રેવ મ'દિર્માં વસતાં જીવતપ'ખીડાં | ! 

આવે આવે આલિ'ગીએ પ્યારા | 


દિવ્ય મનોરથો, ભત્ય આકાંક્ષાઓ, ઉડી છ્તાસાઓ ખે ટરી 
વન્પ્ય નથી હોર્તાં ! પરતુ એની સાંકળ એક માત્ર મૈયાતે હામ છે. 
છીત્રધારીઓ એ સાંકળના માત્ર અ-ોડાએ છે. એતાં સદર સંધાત 
કરનાર નિમિત્તોનાંય શિસ્ટ્રોચ નિમિત્ત છે. સુરકૃપાનાં પ્રેમળ, કટાક્ષ! 
સંધાન વિના સાંકળ કર્યા 1 અને સાંકળની સ'કલતા વિતા શૈયાના 
પાવર્નાં દશ'ત કરમાં 1 છવે। 1 નિમિત્તો અને અમર રહે! મહાતિમિતો !1! 


અહે! 1 શયાર્ના મઢારાન્ય જેવાં વિસ્તીણું છે ! ધન્ય હો તિર્મળ 
ગ્રેમતી અમૃત ગગા! બસ, રેલે! સકળ જગતમાં. હ 


સર્વત્ર સૌ રાન્તિ પામો 
સ'તખાલ 


સન્મુદા સદન, 
ર્સાપુર 
ફં તા. ૫-૬-39 

વહાલા આત્મમાંધત, 

ઉન્નત પે ઉડી ડા અનેરી દિનિતા તીર્ખવાની તમારી 
બતરિચ્છા વહેલી જ પાર્‌ પડશે પ્યારા | તમો જે કેતરમાં છેઇ 
હાંપી જ પ્રયાણુ કરો. અખૂટ ધપૈયં, સતત ઉત્ચાદ અને સાચી 
પ્રધાનું' ભ.તું સાથે જ લેજે. જગત કયા મ્રાક' દાડે છે તે નવા 
મારે મુભરો નહિ; જમત સું કહે છે એ સાંત ઉવા તમામ કાત ના 
૧૫. ૧૧ળ સત્યની ખ્યુગલનો સાદ સુજી થાલવા 7 માંડે. ફય 
ર પંલી તક અમુલ છે. સાધતોવ વિપુલ છે પકી કાં પો! 
મ્રદદા,પ(ધતા મુસાપરનતે થ'ભનુ કેમ પાલવે ! 


ગ્રલોશનેોઃ સાચાં પ્રલોકતેપ તપી, એ તે માત્ર ન્ઞાન્તિપી 
₹ લેજાવતાયાં દેખાય છે. આમળ ગયા એેટલે રસ જે] તત્ત્ત 
ઝરમા નથી રેત. 

પાનાના શામત માલ મૂજી બદલામાં ક્ષતિક પદાથ શોખ લે 
ભશા 1 પોતાની સાચી સમરસ ભરી સમતા મૂજી અધુરા ટોળામાં 
નાથવા વોન માંડે 1 અને માત્ર એેક ૪ વાર્‌ ઇવતતેઃ અમૃત પ્યાસ 
પીધો પછી પાઈ એતે મોહતી ગડે બાંધી ૨ ખદ્‌1ઉો 
તયાર થાએ, 


શવ'ત્ર સૌ જાતિ પામે! 


સ'તબાલ 


૧૬૮ 


સન્મુદા સદન, 
ર્ણાપુર 
તા. ૫-૬-૩૭ 


૧. 


વહાલા આત્મખાંધવ, 
અખડ વહેતી ભક્તિધારા જે હૃધ્યતે તરબોળ કરે છે. તૈ 
હૃદયને એમ થનુ' સ્વાભાવિક છે. 


જેનાં હદયમાં પવિત્ર ભાવના છે, અચળ શ્રદ્ધા છે, એ ભક્તિ 
જીવનનાવ ભગવતી શક્તિ પાર ઉતારે જ છે. ભય અતે શોકથી 
તરી જાઓ વદાલા | જીવતતા વિશાળ પટ પર આકેખામેલાં બતેક 
ચિત્રોને રસપૂવ'ક તીરખી લો અતે સમતાથી વેદી આહ્દાદો 1! 


સમતાતુ' અવલ'બત અત'તતાએ ઉમ્યતમ શિખરે પજ્દાયાડવા 
પૂરેપૂ્ફ સમથ છે. સમતાવાતને સુખ અને દુ:ખ એ તે! છે પવતતી 
વિરલ લદરીએ. એ અડોલ ઉત્સાહને શિખરે રહાં રાં એમાં 
પ્રભાવે એ આન'દે છે. 


પ” 
સકળ સબ'ધોની વિશદ્ધિ એ છે સમતાવાનનું પુસ્પાથ ભડ 
કાષ'ક્ષેત્ર અને વિશુડ્િ પ્રેમ એ છે એનુ અ'તિમતમ સાષ્ય. 


શભધ વિશુદ્ થમા, એટલે વસુધા અમૃતમય બતી ચી 
શારીરિક પ્રેમમાં હદપનેઃ ધૈતન્યપ્રવાદ કદી નહિ પૂરાય | પૂરવા! 
મથતાં હમેશાં અવૃપ્તિ જ રહેશે. કારયુ કે એ અન'ત છે, અત'તતાવું 
પાત્ર શોધે છે. અન'તતા માતસક પ્રેમ અને એથી ય ઊગી 
ભૃમિકાર્માં ઉલલાસતા સઢ૬ પ્રેમમાં વસી છે. એ પાત્ર જેશે શોષક 
તે સાધક મૈયાની ગોદ વહેલી પામશે. 


સવત્ર સૌ શાન્તિ પામો 
સ'તબાલ 


સત્મુદા સદન, 
રણાપુર 
ક તા. ૫-૬-૩9 
વહાલા આત્મબાંધત્, 


ઉત્તત પ'ધે ઉડી કા અતેરી દિનિતા નીર્ખવાની તમારી 
અતરિચ્છા વહેલી જ પાર્‌ પડશે. પ્યારા તમો જે ક્ષેત્રમાં છે, 
ાંધી જ પ્રયાણુ કરો. અખૂટ પૈયં, સતત ઉત્સાદ અને સાચી 
શ્રદ્ાતુ' ભ,તું સાથે જ લેજ્તે. જગત કયા માપે' દાડે છે તે જેવા 
મ્રાટે મલશે નહિ. જગત શું કહે છે એ સાંભળવા તમારા કાન ના 
ર૬. કવળ સત્યની બ્યુગલને! સાદ સ'ગી ચાલવા ૪ માંડે. કૂચ 
પરે મળેલી તક અમૂલ છે, સાધતોષ વિપુલ છે પછી કાં થોભાનું ! 
મહા.પ'ધના મુસાપ્રતે યભવુ કેમ પાલવે ! 


પ્રલોશતે! સારાં પ્રલોભતોય તથી, એ તો માત્ર બ્રાન્તિધી 
*/ લેભાવતારાં દેખાય છે. આગળ ગયા એટલે રસ જે તત્ત્વ 
એમાં નથી દેતુ. 

પોતાના શાશ્રત માલ મૂષ્ટી બદલામાં ક્ષણિક પદાથ ફેષ્યુ લ્લે 
ભલા 1 પોતાની સાચી શમરસ ભરી સમતા મૂફી ભધૂરાં ટાળાંમાં 
નાચવા ખુ માંડે 1 અને માત્ર એક જ વાર જીવનને! અમત પ્યાલો 
પીધો પછી કાઈ એતે મોહની ગે બાંધી એ ખર! ઉઠો 
તૈયાર થાએ 


સવર સૌ શાંતિ પામે!. 


સ'તબાલ 


૨૨૦ 


સન્મુદદા સદન, 
રણુપુર 
તા. ૫-૬-૩૪ 


વહાલા સાધક, 


નર્મદાના નીર જુએ. કેવા નિતાંત વહેતા છે | અને તેથી જ 
તિર્મળાં છે, ખરતા 1 ભલા, એની પાસે ગ'દ્ય કેમ સ્વચ્છ થાય છે! 
કારણુ એ એને ગુણુ છે. સાધકની ખુદ્દિ જે વાતાવરણુ પર દોયા- 
શપણુની દલીલ કરવા મ'ડી ન્ળય. તો! તે દિતે આ પાવતી ગ'ગાઓ 
શું કહેશે ! એટલું વિચારે. 


ગ'ગામૈયાને દોરનાર ભમીરથ દતો. એમ પુરાણું બોલીતે એ 
કહેવા માગે છે કે સાધકના ઉરની નિમ'ળતાનું જ આ ગ'માદેવી 
તો પ્રતિબિ'બ માત્ર છે. અને સાધક જત્તિને આધીન થઈ «તય એથી 
જગતમાં બીન્ને કયો મહાત ધરતીક'પ હરો વારુ | સાધકને શિરે 
માત્ર અગ્‌તી જવાબદારી નથી, પરતુ જગતના મહાનિયમતી મઠા 
નેખમી જવાબદારી છે. સાધક મે ખાતર, જરા રેસ ખાતર્‌ પડી 
ગયો 1 એમ ખોલી જ ન રકે. સાવધાન વીર ! સાવધાત ! 


ત્તિનું પતત એ ધેર પતત છે. ક્યામાં પરિણમે વા ન 
પરિણુમો. એ પતનતતુ ને કાઇ તિવારક તત્ત્વ કે પથાત્તાપ જેવું 
તત્ત હોય તો! તે એ « ક જે તિમિરો એ પડયે, એ નિમિત્તતેય 
સમારી લે. પોતાની સપૂગ્‌' ચિત્તવિશુહ્ધ ન થાય ત્યાં લમી થૂક 
પણુ ગળે સાધકથી ઉતારી ન શકાય. 


માત્ર દોવોની નોંધ ફરે ક નીરખી શડે એમાં સાધકતી સાધતા 
સમાપ્ત યતી નથી. સાધક #ે વસ્તુ અન્ય તે ફથવા વાર'વાર મયતે! 
દોષ, જે વસ્તુ 'ખુ'ચવાથી એમણે વહાલસોયા હદયને સ'બધ 
પસ ત્યાય્યા હેપ્ય, તે જ વસ્તુ સાવમ્ની વૃત્તિતે આકષ એ 


સર્વથા અથય ઘટના છે. 'નેવાનાં નીર મોભે કરીયે ન જ 
જય' મૂળ શોધે. વીર ! 

જ તતતો વિષે એૈયાનાં સચતો મળે છે એ તત્તોનનું વારવાર 
અતલેોકન આવસ્પક છે. કર સોંપી દીધા પછી ધડી ધડી પડવાને 
સમય જ નહિ આવે. 


મૂશની મલીનતા, જીવન ભરમાં માલિન્ય ભરી દેછે. વિકાસ 
પધ અતત સ્વચ્છ રાખવો એ સાધકતી સાધતાનુ' મહત્તભયું” 
જામૃતિનું' અગ છે. એની ઉપેક્ષા કોઇપલુ સચોગોમાં કદિયે ત પાલવે, 


સ'તબાલ 


૧રર્‌ 


સત્મુદા સત, 
રણ૩ાપુર 
તા. ૧૨-૬-3૭ 


વહાલા આત્મબાંધવ, 


૫ અતે ભવ્ય જીતતી મીડાશ શશ્રગય'ની ઉપાસતા # 
પહ્પ્તિત જવતસ્થિતિતો શ્વીકાર, ને દેડલમ અયે 
# રેય તો એ ઇવતની સશુદિ સદિમ્ધ છે. માનવે પહિતીત ધ! 
* જએ એવો કોઈ પુ મોકતિક આય'શાત્રાતો આપ્ર4 તળી. 
તા વિજેતાને જ આ સહચાર યચે છે. ડેવળ સેવાતી સાધતા 
ના? જ પદિકીત થવામાં મવામામળે નેખમ છે, સાધક સાવિ* 
દન વિ.ા.દિત થયા પડે વા જ ઉ.% રિકાસ ઉબામમૃખી સાધો 
45 તો જ કમ્યાત્રત તેવા માધક બતે. સાચા મેવાધી'એ મૂ 
બઉચપ" અડ..ધવા માટ સાદ' અને અપર્જિત જવત માળવુ' ઝે 
ન્ઃમ વ મવ.નતીબવેા છર 








મત.નિપ્તા #ાતમાંથી ઉદ્લાતી ટે.વ તેર શપતા? કર્યા 
ક્્ચ્યિ 34 5 ૧.૧૦ થઇ નક માવ જાત ન્નતો સવતિત 
(. છ... 
નતા જે બ્લ ૬-૯ છ ખા? એનાં ૧૭, પતત 
બને 45.7 તિન”વ. જે. ગેન જક્તા મ? વનેત ન બેદ,વ. તેમ 
કલ્પ “5૧૬* “#૧ન ડ૫?!.”ત ખતે અતા ખ.ટે ૮ 
ડિ જક મખ્્લે જ પા ઝ 
(“૦.૧ ) 
ધ તદ ઝી 


બત: 


સન્મુદા સદત, 
શ્ણાપુર 
તા. ૧૨-૬-૩૭ 

વહાલા આત્મબભાંધવ ! 

છેડુ' જ વધુ નિકટ ખેંચી લાવે છે. શારીરિક ખેંચાુતો 
સમ વાસ્તવિક પ્રેમતે વિકસિત કરે છે.. ઊર્મિનુ” અદાલત અત્યન્ત 
બલવત્તર છે. કાઇપણુ બધન એને બાંધી શકતાં તથી. કોઈ મર્યાદા 
એતે શેકી ચકતી નથી. અનેક છીવતપ'ખીડાં એ પાંખે આકાશ 
અગે ઉડીતે દિવ્ય વિલાસમાં મસ્ત ગન્યા છે. 

સહજ એ સવ'દા સહજ છે. એતે ડેળવણી કે મેળવણી કે 
શાધતાતી અપેક્ષા નથી. 

સદજતા ના વાદઇળતુ વીખરાણું, 
અને સદજતાના સૂર્યનું દૃખાવુ. 

સર પણુ સદજ છે અને વાઇળ પણ્‌ સઘજ છે. એ બન્નેના 
સંમોમતુ આવરણુ માતવઆંખતે મુષદશ'નથી શોધે છે એ જ 
શદજતા જે હોય 1 તો માનવ આંખે ઊંચુ ઉડવુ" રક્ુ' 1 અષ્રવા એ 
વીખરાવા માટે વાયુતી વાઢ જેવી રહી 1 પ્રવૃત્તિમાં પુસ્યાથઃ કરે, 
તા અખૂટ શ્રદ્ધા અને પૈય ધરો. 

જાઈપણુ ક્ષિ અફળ નથી- વહેલી ળે એ શળર્માં સંગીતતા 
અતે સરસતા ભાગ્યે જ હેય. 

સવ'ત્ર સૌ શાંતિ વિસ્તરો.. 


૧ર૪ 


સન્મુદ્દા સદન, 
રણાપુર 
તા. ૧૨-૬-3૪ 
વહાલા આત્મબાંધવ ! 


પત્ર ભક્તિભાવથી ભરપુર છે. પૂ્ય દષ્રભુનાં પુતિત 
પગલાં સહૈતુક છે. ઇપપ્રભુ ઉરપ્રેમતુ' સાકાર સ્વરૂપ છે. 


પ. પૂ. ગુરદેવની યાદી અસ્વાભાવિક નથી. પળે પળે બિ 
માત્રને ગુફૃદેવતી યાદી રહેવી જ જઇએ. ગુરૂદેવની તિમળ દર 
અતે આંતમ્કૂપામાં જ વિકાસનુ* બીજ છે. 


પરતુ ગરદેવનાં સફારણુ થનેલાં દૈતિક વિરહે શાધકનૃ' મિત 
ચંચળ ન થતુ જઇએ. વ્યામોડ અને પ્રેમ બનને ભિન્ન બિન તત્તો 
છે. વિધુ મ શરીર સાનિપ્ય વાંચ્છે અવશ્ય, પરતુ ચરીરમાં 
રાઇ ન રહે, શારીરિક મુગ્ધતા ઘણીરર સાધકના ઉ'ચે [ઉમે 
ઉડતા ઉરપ"ખૌને નાનાશા પિ'જશામાં પૂરી રાખે છે. અતે એથી 
જ એવી સ્થિતિમાં સાધક આવી પડે ત્યારે ગુસ્પદ્દે રાજતા ૫. પુ. 
મુયદેવ સાધને ચેતાવી ર છે અને એતા હદયને તિલે'પ પ્રેમમમી 
કૃપાથી તરબોળ કરી ૨ છે અને વસ્ત જ સાધપ્ને। આત્મા વિકસી 
ઉઠે છે, ઉ“ચે ને ઉશચે પગ સામચયજસર હડે છે. 


સત્ર સૌ સાંતિ પામો. 


સ'તબાલ 


કટ સન્‍્મુદા સદન, 
શાપુર 
તા. ૧૨-૬-૨૭ 
પ્યારા પ્રભુ હર્ષદેવ ! 

, આપતા પઝલાથી કૈવા પ્રકન્ન છે. દ્ૈયાતા મહારાનયમાં 
એપનું કિયા અસ્વાભાવિક નથી. અરરૈતુડ બતતી તથી. તા આમ 
૧મ જ્રોધ પ્રબુ ! 

નિરશીવ વિલાસર્મા વિલસે। અતે મેજ કરો. એકાન્ત અવલોકન 
અદ્ભુત તિધાતની ખ્ય છે. પળે પળ અણુમેઘ્ છે પ્રબુ | આત'દ 
ક. વિષવો માત્રતે વિસારી દો 1 અદ ! સાધતા ઇવતને વા 
મુધાસ્વાદ 1 ધાડ એગ આપવામાં જૂમીઉુદ્ય કદી ક જસ ન જ 
ખતી શે. આદ્પણુ | દિવ્મતાતા આકર્જનુ ! પ્રભુ વૅમ તરછેડાય 1 

એેદાન્ત સેવન ધ્રેમતે ઉજવળ બતાવે છે. ૪વતમાંથી જન્મતાં 
અદ્બુત ખળાતે એકત કરે છે. નિસગ'મેયાતા પુતિત બ'ષતે કયું 
વાધ્મલપ્રેમી બાલુડું એધ સ્પે “તો કરેછે અક તમ” તો 
«4૫ અને નિષરધ્રેમની ધૂતમાં મક મસ્ત નની «ખે. તૈશઝિક 
આને! સ્વાદ ન થાખ્યો રોય ત્યાં સુધી જ દાયા કપે છે પઠી 
શું1 એે અતૃભુતિતો જ વિષય છે. 

પ્રશ્ન જુભ'ધમાંઃ-- 

જેમ 'સકરકનૂ મળતે 'છે' શબ્દ નિષ્પ્ર થયો છે તેમ 
*લકસ્ક#3ત' મળીને 'જર્ટ' ૨૦૬ નિષ્પન્ન થયો છે. 

એે અવ્યય છે. અવિતશ્રર છે, અવ્યય ત્રે વિભક્ત યોગતાં 
ખાન ન રાય | એટલે “જે' “અજ”તમ:” પૂણુ' ઇુદ્દ છે. શરત એ 
અર્દેવ્‌ થબ્લનુ”' સંબોધત નથી ગ્રબલુ 1 પરતુ ઇર્ટુ તુ' અતુસ્॥રતાં 
“પદા જેવા” મુત્રથી ત. મકાયે! છે. વાસ્તવિક રીતે “અર્દ' મઝ. 
વપૃ પોગ્ય છે. એે.ન્તપ અતિ મુદ 


1*1 


મ “4 પુ?” 
૧૬૧19 કળ વાળુ શના દિપ ર જન્મે છે. પમત 
શયમ, બતે વિવિ થવો ભગ. 
ક. સુ 
થત થો તાત્નિ વામા 
ઈ ર171 
થ'ભશ્રાથ 


મન્પૃર! મદત, 
શ્પ્યાપૃર 
તા. ૧૨-1-39 
જેમને પુતિત પમ્ધે 30ના ઉર મલ્લ છ, 
જેમની પાવની પ્રભાએ મરિમાં સરોળ ખીધે છે, 
એ પરપ પૂ્ય પરમાત્મા સ્વરૂષ મરુરેવ! પ્રમ | આપને 
પવિત્ર પાદપપ્યે આ સપ્રાદની અર્ષ્યાં'/ક્િ. 
ધરની ધુરા ધુરંધર ધૃરીગા અપેરે છ ' 
“બળે અતે સગો બન્ને દોય 
“તો મોજ્તના અભાવે કેમ અટકે ભલા ?' 
₹ મૈયાનાં મહારા?/ય વિલસરે અન'તતા ઉન્ત્ળશે ! ! 
અરે ! રું માધુય' અતે સુરભીનેો સહચાર ! 
1ચત ઝંખે છે અતે રસતાને સાંપડશે ! 
સુંદર સુંદર એમ હો 1] 1! 
વિભુવર ! 
આપનાં અ'ગેઅ'ગ સ્વાસ્થ પૂણ” યવ'તા 
ચેતનવ'તા રહ્‌ા. દ સા, 139 
કારી કોટી વ'ધ્ત ગ્રણિપાત 
5 શાન્તિ 


સ'તબાલ 


રોઇ 

વદ્દાલાં ઉન્નત હદય ! 

દશમો આપમના નથી બાપુ ! ઉમતા છે. જતત કરી ઉછયલું 
મીંજ આછે પાંતરવું છે, આ વપમાં આંખ ગને અતતરતે હારે એવા 
સાળા પોત્રો શાંતિપ્યમાં દોવા એ ઇવતતી સુબમ પળે! છે. ફળો 
પામવાની તૈયારીમાં છે, તો એને શાની ઉપર રીતે #૮ પાકવા દદો. 
એ પળનો! રસ માળીતે મણે કે જમતતે મ્ળ એ તો બન્ને સરખુ */ 
કેના! જત અમેર બાખે છે કે વિકાસના રાજમા «તા 
પપિપ્તે ભાતું તીર્તું એથી ચાલ્યા વિતાય પધ કાપવા જેટલું ધળ 
મેજ મમ છે, સ્કારિતાનું તો! તદતવન તમારા ઉભત દ્રદ્યમાં 
સાભાવિક રીતે ખૌધયું છે, નતવતતો કકક સંત પુરુષોની 
વિર્ભાજ સેવામાં ઉપપોગ થવો ઝે અતે એઇ વારશો! સામે રહી 
ભાવી અતે તવીન જવતમાં ઉચ્ચતર માધુર્ય અને દિવ્યતા ગ્રાપ્ 
દરાવરે, બખ'ડ સત્યની ધૃતમાં મસ્ત ર્રેનુ' અતે તમારી ખીલેલી 
વાડીને આંખતા અમીથી છિંચતા રટે. 


સજત્ર માંતિ વિસ્તયે. 


૧ર૮ 


સન્મુદા સધન, 
રણાપુર 
તા. ૩-૭-૩૩ 
પ્રિય સાધક 


વહાલા સાધફ્ાતી વિકસી રહેશી મતોવાટિકા આહૂલાદ સ્થાત 
છે. એકદા મૈયાની મુરાદ સાચેજ પાર પડશે. સાધક મડળ જવું 
મદાડેન્દ્ર બનશે. સવંત્ર શાંતિ શાંતિ શાંતિ છવાઈ રહેશે. 

વદાલા | જેમ જીવત અનત છે તેમ બ્રહ્યમ' અતત છે. 
ક્યયો કાળમર્યાડા તો % ટાઇ ૨૪, જે આત્માની મર્યાદા દોમ 
તા. કાળમર્ષાદા, વાસનાને સમજો. નિર્જળા કરવામાં મહાત શોધક 
આવરણુ છે. એક 84 ઇવન પૂરતીય મર્ષાશા બલરેવની સિડિ અધે 
પર્યાપ્ર નથી. 

કુવકદિ એ સુકાતનુ' આધારક્ષેત્ર છે. તેમ અજયય'લક્િતા એ 
ઇવનનું આધારક્ષેત્ર છે. 

વિવાદિત દશા એસલે દેડસ'બધજ માત્ર નડી”, પરુ બાતમન 
સબધ સાંધવાતો બે વ્યક્તિઓને સહયારી પ્રયન ખઆદવાતૃ 
ક્યે. અ ટલું સમજી લીધા પછી એતે *વત વષયેજ છુટીદ. 

દેડસબધ કરતાં માતસસબધ સવ'મા ઉ:૪ છે %« છે 
સવ પ્રકારની તૃમિ અતે રેસમયતાની પૂતિ' એ ફ્રારા અવશ્ય થાય 
છે. એ વિવિ સ્‍્વપ્તેવ રકા કરવાની અગત્યના નથી તરત આષાતા 
સ્તબવની તુધા એક તર અને એક તર૬ મહાનિયમની વક, ખે 
નિયમ * મોખરે રરર, કાશ્રયય' ૦૮ છવતતુ' સહજ બળ 
પે ॥ાલે છે. 

સ્મ અને સ'વમ, તે1 અને સતે.વ કમ અતે પરિતતાતાં 
ક્વે:“ધ હિરેન મત અન્તેડ બેરી એક આપદિલા ઇે. કમપતી 






૧ર 
ગીતા જાખે છે મતથી પન્વ, પરટન્યધી પાન્યાદિ એમ સવ 
કપ્પત્તિ થાષ છે સેમ જ્રત્તિયોતા વિષયોતી વિજુદ ધમમાં આ/તિ 
આપેએ એ લમપઝમાંથી જ શર કાઈ પતી રહે છે. 
થમુધાનુ' મહ્ોઈી અતે અદ્શુત એ એકજ અમૃત છે. 
ખ્ન્નેતી સઝ જમતિથી ખે સમેપાંગ પળાનું નેદએ. નત્ને 
પત દોપ તો સમલ્ન જગની કપત્તિ સડેજે સાંપડી રહેશે. 


પણુ કપના મધને દંડી પીટવાની ન હોમ. લેકપુખે પ્રતિત 
1 લેવાય તોપ અજુએ અલુમાં એક પ્રાવ બલ્રદેવની મૂતિં જાતરાઈ 
હૈય નેષએ. 


_ વાલે «પારે મરણ દેવ અસ્તમતતા વદી નખે છે. છતાંય સદાય 
માવેચળ તપે છે. એમ સર ન્મીતિધ'રો વિલસો, વહાલા વિલસે! 
3પ્ત રહીતેય વિલસે,, આદ્લારે. 


સ'તબાલ 


૬32 


નત્મુઃઃ ચદ, 


॥ ૧૫૦9૬ 


વહાવા શિન ખં હ ' 


# ન 17 
જ? 14 વભ ધોડા વ એઇડ વડા દો 


ર 
પન 40, 171 ગતધખાં 14 અગે છડી મવડમાં 45 
નદી ધધય? એક દ ક' ન્ધાભાણીતીા કાવ? 
મ.ક ભ તવા મશ 


ક ક સ વાત 
પવ જન યાદી? એઇ વ ધરા તરો આવા 


બળે ઉ તૂ વા? ક 1 વ કા વૂધીતી કના ક 
કા.છા, ગજ ડદધ અવર વાડો તમા [ફાન પત્તિ 
લ. ૧ થઈ 782, 


જેમ અ (તાળ) હિઘ'તા સમધમાં તે રીવે ખ'તરીતા 


લિ * * જ સ્ક વષના 
મબધમ. ખ.તીવાનોા ગરા એલ બકવવ, ગે ક 
પછીજ આમ વધી તકાવ' મધા કમ ધર્નો ખર વ 
તિક્ેનો અ,ધ.મ અતા ઉઠ છે. જેમ પાયા ડિશ મકર બધ 
નહિ. જગુતર ચલાય નઉ તે સગું તો 3 નહિ તેજ રીવા 
મશિતો પાવો તે બક. 
ક ક ક ય તપ્રારી મિ 
અલ્રચર્ય રું ? એતો વિશેવાષ' ડે સહસ્યાથ' ભવે 0 
આછે ન સમજી યકતી ફ્રાય પગનું એને ૫યા માટે વ્હાયાખા 
આ વષમાં* તમાયે ઘરુ' શીખ॥ન અતે કાવાનું' પખ્યુ છે. 
અપરાખ્દતા ઉચ્ચારનેઃ ત્યા; 
અપમખ્દતો ઉચ્ચાર સૌથી પડેલાં બંદો ભેપ્બે. કાર 
એનું ઉમ્યારણુ કરવાથી સામાનું અ'તર દુભાય છે, અતે ખે હલ 
છે, એ એક વાત. અને બીજી વાત એ કે તમારુ ૯૬૫ મહત થાય 





ડેડ 


કે. નમા દૈવા' ૧૫૫ પદાષપાડ ખાપે છે, જુઞો, એે કરે છે, હ 
કિત નહી. પત્રિકુ ખતતું પું. ' બન્તે મિત્ર ગેરસમજથી ડે 
સ જુડ્ધી એમ 9૨ તોથ ગે મલિતતખે તો તમારે પીમથી 
પત્ર કરતી ભેરએ, તે મારા મિત્રામતિ એડ પન ખાળક દી 
બાઇબ્ડ ત બોલે, અતે બવથી ખથી મપો! હોવ તો, નેતા પ્રે 
કૃદૂ' રોય ખેતી પરેશ મહી માત્રીને, પડો? બીત્તું દપ કરે. 
પં કરવાથી વાણીની શુદ થાવ છે. વાષ્ટીતી શુદ્ધિ ખે તો સૌથી 
કામં. 


, શશરદેવતે ન હદષમહિર્મા એલાવરા હોય તો!, ફૃદ્યતે ઉજળી” 
તું જેપસે. અપણબ્દતા ઉમ્યાર માત્રથી એ મેઇું થઈ «પ છે. 


ર જે રીતે અપશ”્દના ઉમ્ચાસ્તો ત્યાત કરવાને તેજ રીતે બીડી 
તા ખીન્ન દુવ્યસતોતો પણુ સાપે ત્યામ કરવાને. ભાળો 
કો વમ્પે અ ગદેલની મર્ષાર પળુ બરાતર «તળવી રાખવી ેધએ. 


મર ત્રધોવ તો બધી પ્રન્દિયોની અતે મતતી છળ પવિત્રતા 
મે છે, 


ચારો] આટલો પાઠ પહે કર્યા પછી બીને. કેમ ખરાતર 1 
શ્ર જૌ કાંતિ પામે. 
સ'તભાલ 


ય 
ગ ધ વહા આપક માતમાં જનતોપવોથી થાપતોતી 
ન દળ આવો ભેદે. સાપફ ભે જતે તિવણ ન 
તી ફમ બતી રેમ એને કરી વોજપભુ અયોગોર્મા મૈયા 
કી ક એતે લર્વ પ્રકારની હીવાલરે? # રૈવાની 
5 મ 
જે સ્યતિફા વહાલી 9. 
ગર યા વહાલા શાધોતે ઉન્તતાતિ ઉગત બતાવી વમુધામાં 
શખ્સ કેરતામ વાદળ બતાવવા પમ્છે છે. 
વ શભાઈ, વરાળ થતાં અનેરાં સંકટો બતે પછી વાઘુતા 
રે ક સ શર્મા પ્રમ્ોમતો બતે એવું બીત્તું અનેક 
કા પેલે પાર્‌ «મે, ત્યારે જ શાથી સિહતના સહે ઘ્છત 
પે સ લાખો છે. જતો કાંટા કંકરાથી હતામેશે, તણી 
ન નઠિ પાલવે. પગ ઉપડનો છે તે પરમે ખુટે! 
પ મહાદષાળી ષે, એતે મંદિરિયે ભાવેલે સાચે! સુભુલુ 
શિશ નહિ ધાય, નથી જ થવાતે! ! 
તાલાવેલી, તીત્ર તાલાવેમી, 
શાળતો નોમ આપીને મ! 
બસ એક માત્ર એતી શ્રુન! 
ભજખ'ડ ધૂન ગકલીતતાથી. 
શાધાતે ખેડે પાર્‌ કરી પ્રકશે- 
થાલે!, બોલે શવ શ થાંતિ પામે! 


ન 


૧૩૪ 


સત્ઘુદા મદત, 
તા. ૧૦-૭-59 
વહાલા આત્મબાંધવ ! 
તમારી ઉચ્ચ કોડીની છતાસા અમૃત સમોવડી છે. 80 
શાગી લદ્ટેનત જીજ્ઞાસા પછી «૮, ઇસા વિહે!લુ” તાત સું સું? 
ઇમાશાનું શ'ચન ૪ એને રસિક મતાવે છે. રસ વિતા ચૌદ 
પિ 
દશન થાતાં ! 
.. , શમવની પ્રતિછા, છીતાસાનું મ'મળધામ ઇચ્છે છે. એ ધા! 
જેટશું પુનિત અને પરિપકવ તૈટધું ૪ તેજ જવનમાં વેરાય છે. 
શત્યરૈવની પ્રિય વસ્તુઓઃ-ધમ, સેવા, સતોષ, શીંત્ર અને ઉદારતા 
૧. ડેમની શિક્ષા ૪ માનવીના અબરમાં પ્રવેમે છે. પ 
શમું «મતમાં ડો૪પખુ મદહાબળ નથી. 
૨. મૈવા, તિઃસ્વામ'થી દીપી ઉઠે છે ને ફળે છે, ફામતા ] 
નામનાતા પાશથી એ રત'યા તે સવ મુકત રહેવી નદ. 
૩, સતેોય એટલે મત્ર મળલામાં 7 નહિ, પળ મળેવાતા 
સકયમમાં સ'તોવ. 
જૃતિતા-દદ્વિનતા સ'મથી ₹ ૮૪ રકે છે, રિથર રડી છો છે 
૪ શીલ એડલે પડિત્રતાના શ'ડારસષ ગદ્ય | માત્ર આંખ” 
3 અમુક તેય જ તજે, પગ આખુ' અગ પડિતતાથી ઉત્તરાક ૨ 
એજ શીલતો માધો મહિમાં છે. 
૫. કુદાસ્ત!-માત્ર ધત ળે તન તહિ પહત મત માને છે. 
ક્ય'ત સૌ રતિ પ.તેો. જ છતે 
મ'તત્રાક 
#. ક.“ 


સ્ક 1 
જિ સન્મુદા સદન, 
ન તા. ૧૦-૭-૩૭ 
પરમ પૂર્ય પુતિત ઝરુદેવના ” 
* * વિમલ પાદ પક૪ે! -* 
પારા'પ્રભુ ! 
લરપિ ઘુષવતા ઉદપિરેવ સોળે કળાએ ખીલી ઊઠે છે. 


ઉદારતા એજ જેતું એક્તમ કર્મ- 
સ્વચ્છતા એજ નતો અત્નેડ ધર્મ. 
જગતભરની ઝરણીએને તિજમાં રામાવવાની, 
જ્ીલેલું લઈ સૃષ્િતિ રસાળ ખતાવવાની, 
, ગો સિહિરસ રિખા ! જીવત રહો 1 જયષ'ત રહો 1 
જ ૧. 
શ'ભતાં ગિરિષ્રગ 1! 
ક અચલ ભલે રહેને સદા! 11 
રેલ'તાં શ્સરાજ 
ગ્રાઝા તમે ન મેલશે!. 
રાજ'તાં મૃદુ તેજ ! 
1 કર્કશ કરીયે, ના થશે 1 
એકાં ઉર સેજ 1 
જામળતા ન વામશેો 1 1 1 


ધરતી ધીર વધારે 
ર્વાકા જરીએ ના થશો 111 
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કાળજડાની યોર ! 
ટૉકષાં હવે ત ટટમે 11 
૨. 
પ'ખીડા પ્યારા ! 
રૂડાં પાંજરિયાં હવે છાંડો રે......પખીડાં પ્યારા! 
રૂડાં પાંજરિયાં દવે છાંડા 
સ્વત'ત્રતાના મુંદર પ'થે, પ્રેમળ પગલાં માંડો . 
જવનના ઝગમમતા ન્યોતિ જેવા ધુ'ઘટ છાંડો રે...પ'ખીડાં 
વિવેકતી આંખે પેખીને ચાંચે બધત ખાંડે...હાં 
ઊડો પ્રેમની પાંખે, લ્યે રાખી પ્રભુમય ડાંડ રે...પ'ખીકં. 
મોહ વાસતા, લોભ લાલસા પકડે છે બે રાંડા...હાં 
એ પ'થથી ચેતી ચાલો છે રહે આત્મા વાદો રૈ...પ'ખીડાં. 
“સન્મુદા' રસ અમૃત ભરિયો છલકે અતર દડે...હાં 
“પી પી અમર બતીએ, રસતાં વેદન તાંડવ તાંડેો રે...૫'ખીડાં. 
સવ'ત્ર સૌ શાંતિ પામે, 


પરમ પૂન્ય ગુસ્દેવતે ચરણે તમન. 


સ'તબાલ 


વ્હાલ ખભા 
હદો 


ત્મ્રપ્ ગ્રષો 
ક મે 
ક્યે હને જી, પછ અ ન્ર્મ્પ્રત 


જારી «4૧ ખે. 
કપ મુલ નેપ પસ કય્ુવેલ્લી ક 
્ઝુપેપ છે. વપતુ ૧. ક 
કતો સમાવે છે. તીએેદ, મર, આપે 
અ સ્તો સો જુ. મ્લુપ 5 ૨. શલે 
શ શો લો આર પોક ન 
જ કેપ સે “ક પ્ર પ્રય ગરક 
શ, ઝ152%. 
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જે. પવ'તતા એકાય'વાચક અઝ અતે સળ શબ્દો તિધરૃ ડોયતા છે 
અને છંદ: શાસ્રની મતિ-સ્વર વિરતિમાં એમતેઃ સ્પળે સ્પે 
ઉપયોગ થયે છે. 

(૬) જેન આગમેોમાં ભુવતપતિ, વાણ્ચ્ય'તર, જયોતિયી અને 
વમાનિક એમ ચાર કોટિના દેવો વગુશ્યા છે. ત્યાં ભુવતપઃ તિ 
(લુવતતા રકા) માં છે દસ અગુરકુમારોતો સમાવેશ છેં. તેમાંથી 
એક અસુરતું નામ પ્રથમ બાદ કરવામાં આવે તો (3) નાગડૃમાર 
(3) સુવણુ'કુમાર (૪) વિવ્રુતકૃમાર (૫) અમિકૃમાર (1) દ્ીપડુમાર 
(૩) ઉદધિયૃમાર (૮) દિશાકુમાર (૯) પવતયુમાર (3૫૦) સ્થતિતયુમાર 
ખેવે। ઉધ્મેખ છે. 

લૌકિક વરેવારમાં નાગના અર્ધા વિવિધ છે જેમાંથી હાથી 
અતે સપ'તો અથ' પશુ નીકળી શક. હાથીની «તો વન્ય અતે 
અવન્ય એવી મુખ્ય બે હોય છે. પખુ પેટા વષ' અનેક દેય છે. 
તે ₹ રીતે, સર્ષામાં મળિવાળા અને મગિશતિત એવા મુખ્ય તે 
અને બૌળ્ત અનેક પૈદા વર્મા તેય છે. અને એ 13ક વગ'તી વ્યવશ્યા 
શખતાર અધિપતિએ પુ વગાર વિભામવાર રોય છે. 

શનો નવ નહિ પગુ ચોદ. મત્સ્યપૃરાખુમાં એ વિષયક કથા છે 
જ દવતાસોએ મેક પવતો મયન દ તે વાશુઝી સપનુ ૨34 
બતાવી અન મે.ધવા મટે રનાકર-સમુરતું મથન કવ”. હારે મોડ 
શો નીકજ્યા. એનાં તામ વ્યકત કરલો એક ચોક છે. 

થાલ ૪"૯ 
કકમ: ૬0#2 નાર્ઝાજજ ભમ ષ'ત/મ/837%મ૪ 
1" ૧-૪ઝુન; # 0૪૪૪7 ₹ત1ર રમત: 
»મ મન્સમુળ [ન ₹ર્વિઝઃ રમત નાપજૃજે 
૪/#ક[ન૮ બર્તુર્ત ₹તિરઝ ૧-૧ સર ઇજન ૪ 
(30. કૉન્ઝુમ્મજદ (9 પ૫.₹િ#૦૦ક વર (/) મઉ*1 


7 પ” 
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ય ન ક ડા 
ક (1) થમા (૪) ફામપેત્‌ માવ (૮) એરાવન 
કથમ કેર ઉર જ એઓ (પ૨) સાતમુખવળા અથ (33) 
& કેરે (1૨) ઈન્ટતું ધવ (૧3) શ“ (૧૪) અતે અખત 1 
મવૃષ્યની છીત્રન હિધા, શ્ાંતરિક ગબને બાદમ. 
ખાક છુવતની જરૂરિયાતેઃ 
ક પેટ, પરેશ્નુ બતે પપારી એ ત્રમુ મેળવવાની ને 
ન લ, બસને પાણી3 છે અમૃત વશ્નુભ વિતા પ્રભુ ટા 
તથી તે તો પતી રીતે ૪ મળી રહે છે, «વા, ઉનાશ તે પાણી 
ટલાં તિઝળ તેટલું પ્રાળુમાધત સુદર ઘાવ છે. ખાજજવનની 
* આધારશત આ વભ્તુએ સક્ાર્મા રાખવા મોગ્ધ છે, પટ માટે-પેટને 
આપ્તાતી, બોરાક ૧ જે ષ્તતિ પખુ ત હોધ, અતે મ્તતિ અભપ પન 
ન હેય છે રેદયત્ર પાસે જેટલું કાય' લેવાતું હોપ તેટલું ધ્વિલ 
પૂરું ઘટે. અપિક પૂગ્તાં બોધલર ખરાબ થાય તે અલ્પ પૂરતાં થાઝી 
ય. આઝશે મઝ જભીતે સો માનવી વતે તો જગતની ગ્રળાતો 
જે વગ ક્ુધાય' થઈ વત પક” અકાળે કરી નાખે છે, તે ઉગરી 
જપ. અતે માતવી માતવીતા પારસ્પરિક ભાપચારાની લાગણીમાં 
જલિં થાય. એમ થવાથી માંતવી પૈશાચિક ૬ પશુષષ્ટિમાં ન «ત્તાં 
ઊ'મે જાવે. 
જે રીતે ખોરાક્તું તેન્ટ રીતે વસ્તું અતે બૂમિતું, એક 
ખંગલામાં રહે, ને ખીકતે બાષરુ' મ ન મં, એવું શરીર મુલાયમ 
“ મખ્મલશા વતોથી પસજ્જિત હેથ, અમહ આભબૂપણોથી અગ 
લથી પાતું હેધ તે ગોળને ઠંડીથી ઝે ગરમીથી બથવ! કે દેહ, 
લન હોકવા તટે લગોાટી થ ન મળતી હેય, તે ખરેખર માતવી 
મખુતા આંતરવિકાસતા દેવાળાતેડ આબેટ્મ તપતો] છે, 
* બધા બાળ્ર સાધતેદ કુદરત તરથી મળે છે. તે ભાંનરવિટાસ 
મે'જ. એ ન હોય તે પ્રાણ વિતાના ેરીરષમેસ બધું મ તિર્ષક. 
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શ'યમ સજ છે, પ્રયમ સાક્ષાત્કાર પછી સયમ, ગ્રધમે સમ્યક 
પછો ત્યામ. 
(5) 
બધા પૂર્વાષ્યાસોતે એ૪ી વખતે ત ઇતાય, ત્તાય હાસતા 
ભયને તે! વઢાવવો જ રલો. જે વિજેતામાં છતને! પરિપૂર્ણ વિષયાસ 
છી, તે વિજેતા સદાય સળ રહેશે. 
(છ) ન 
સુકાન હાથ ધરે. પ્યારા પ્રિયપતમજી | જીવન જહાજતી દીવાદાંડી 
સામે અવલેકે. 
“મોલે-અડોલ શ્રદ્દા એકતાત તિરતર-સમતાનું ધ્યાત. 
શવષત્ર સૌ શાંતિ પામે 


સ'તબાલ 


શૂ 
રી 


સન્મુદા સદત, 
તા. ૧૭-૭-૩૭ 
પ્યારા અતે પૂ. પૂ. ગુસ્દેવતા પુતિત પાદાંથુજે 
* અર્ષ્પા'જક્િ ' ન 
સૌસક્ષણિકા 
આપ «તમાં .ઉતરી આપેલાં પિતા પરમાત્મા અતે એતી 
ગ્રંસ્ટ શક્તિ નિસમ'મૈયાનાં સવગુ૩પે ઝએક-છતાં સાધન્‌ાતી સીના 
વિવિધ અત્ર! સપે-અનેક દીગ્ષ સોપાત ક્વર્ષેદ. 


દ્દઝ 


સિ રા 

કેફ ૪ પરષાુ્માતમાટ હિમત તામનિરાત, 
1200 મતિ શતેલવા, 3 સવત વિષાન. 
કે ર ક તહ વતે તિથિ સાવ, 
૪ મેતત મો રથી, “યતો! એ જ શ્વજાવ. 
મળ કાપે મેક છે, કમાત્મઝાન નિધન, 
મપામિતા કેદ ખર્ધા, જદ પ્રઝેદ પ્રમ્મુ. 
બસ્તિ, જાતે, પ્રિય નઅયવ, માષાથી જીપદિવ. 
સેક અકર્તા વેદાનર્મા, 3 ધરે તીવ. 
શદિરતર. પરમાતા, એવે ત્રિયુટી મેઈ, 
નત દષ્ટિએ “ખરવા, ટ ડિકપ વિષ્નેદ. 
ભત્સ કમ વરલને, વસિ વામત 8, 
નવ વતા એ ધપા, થી કક અવતાર. 
વિડિમ ભાવતા વાપરતા, માધો એ પિવ, 
«ત દષ્ટિ જેર્તાં બને, માવીસ જગતરતીપેથ. 
પૂણ અતી પઢેંથાડતા, ભત'તને મદે, 
અ્રા વિષ્લુ મરેથ ને, યષ્ટા પ્રશ્તપતીશ. 
દિર્વષત્રજ વિરાટને, શનિબ કર્માધીશ, 
ગોમ વર્ષ વૈષમ્ષ્યુ (કામ)વમ થાર દિનિ-દ્ર સમાન. 
ગ ણ કિક કલપતઇ કક્તિ ભકિત અતુમાત, 
નીતિપ્રના કબ્યતા, ક્ષાત સન૮ શુચિ રેક. 
“રૃટ રપ્રતાં _રામર્તા, પ્રતીફ છે પ્રતોક 
સાસક પર મોન ધર, ભક્ત પ્રીતિ ર્સપાત. 


શૃપ્ટ્ર 


સત્મૂ1 સદન, 
તા, 10-6-3૪ 


૧ાલા આત્મભાંપવ ! 

પિવાયૂાતું સ્પાન બાળજવનના દૃવ્યુ ભમવાતતાય હિર 
શમેવડ છે. રીવા ઝરે અશરતાત વે આંક સાવજ વદિ પ 
ળવી. 


સાચી કેળવખી એટલે માતસવી ખીકષવટ, વિદાથી બઇ 
માત્ર વિવાથી'”₹ નથી, એનો જમતતું મહાધત છે, એ ભડાર જેટ 
જેટલેદ શ'સ્કારસમૃડ્‌ તેટલું *ત્ગત ઉન્નત થવાનું, એેટલેજ દિ 
એ દરા છે, વિશ્વકર્મા છે. 


ખેડૂત અનરદ્ષખુ કરી નગતાત ગાય ! 


શિક્ષક સ'સ્કૃતિસરક્ષણૂ કરી ત્રિલોકતાત ગણાય ! યાડ રાખે! 
બાળક એ તો આનેટ્બ આરશી છે. જે શિક્ષક સાચેજ વિવાપિત 
હરે 1 સ'સ્કાર પિતા હરો, એના હાથ તળે પેલે વિદ્યાર્થી સ'સ્કાર 
મૂરતિ” હશે. પણુ જે રિક્ષક પગાર્લક્ષી હરો એ પ'તુજના શિક્ષણુમાં' 
એકડા વિતાનું શુન્ય હરે. જે શિક્ષણુ સ'સ્કારી જવન ન ધડે 9 
શિટ્ષણુ પામેલા સાક્ષરમાં અતે પોથી- વડતા ગઈભમાં શે રેર છે 
ભલા ? આાંતિનોા 8 ખાનપાતનો ડેર ઝે તે] મામૂલી વસ્તુ છે 
મનુષ્યજ્વનનું મૂશ્યાંકત સ'સ્ફારો ઉપર. છે. એટલે જ શિક્ષક એટશે 
સમમમૂતિ, સસ્કારનિધિ અને પ્રેમતે! સાચરહોવે! ઘટે. બા સાત્ર 
આગમતની વાર્તા જ નથી, અનુભૂતિનો નિચોડ છે. 


ક હ 

અમેરિકન કુમારી હેલત કેલનતા સદ્યુરું દતા સલ્ીવન 1 એલે 
એ આંધળીતે આંખો .આપી, ખહેરી બાજ્તિકાને શ્રવણુ આપ્યા. શાથી 2 
સાત્ર બે અક્ષરના બૈમમાંયી. 


જ યપર 


પ્રેમ મારીમાંથી માનવી સઈ શકે છે. જે શિક્ષક શિષ્યન 
એક સામાન્ય ગુડી જપત રડી પડતેર હશે, એને પોતાના જ છવનર્ન 
ઉશ૫ કાતી એ પૂરવા ઇશ્વર પાસે યાચના કરવા હળી પડતો હરે 
એને શિષ્ય સદ્ગુસુની સરિતા ૯મે જ «શે 1 


-ગમોના ઉત્તરોઃ-- 


આવા પ્રશ્નો માતવી પ્તતેઠાસમાં કાળજૂતા છે. એ માટે તે! 
સિમ્િક પે પેત્તેજ.નતિ્ભાય અને સ્વતત્ર થવા “નેધ્રએ. એજ્યુકેશનલ 
દૃબ્સ્પેકટર કરતાં ધારાપર્વિતત માટે સુલયિક્ષકનો હેદ્દો વછુ 
જવામદાર છાપ ઉન્નત છે. એને નિયમોતા પરિવર્તન માટે સ્વત'ત્ર 
દો હોવા જ જેઇએ. નિયમો વિકાશ માટે છે. વિકાસ હણાતેા 
હેય, ત્યાં વિકાસતે બેઈગે નિયમોની રકા કરવી, એ તો ગાણું કરીને 
દાડપિ'જર્‌ સાથે પ્યાર કરવા બરાબર છે. આટલું ઉપરી વગ ન 
જાણે ત્તા એની ન્તંયુ કરવા માટે શિક્ષકાએ નિભિંક્તાથી સ૦%/ 
યવું નેઇએ. એટલી હિ'મત આવે કે પરિયામ ઈટ ન આવે, શે 
કિ” શકાતી આંવસ્યક્તા નથી. 


જ જાપપણુ શિક્ષકે એમ જ ન સમજ * લેતું નેરએ ક અમુક 
્મૂજમાં પડેલા ગામડાનો શિર છે. 


ક્િક્ષકનું સ્થાન જગતેતા ચોપડામાં અત્યત માનવ'તુ છે. ભલે 
પછીઃ એ એક બૂણુમાંજ પડયુ' હોય તોય એ રત્ન તો રત્ન જ છે. 
જગતને ઝવેરી' મડાપિતા એનો બૂડ્ય બરાબર આંકે જ છે. પણું 
જેટલું એ સમહત ઉ-નંત છે તેટલીજ એ પદની જ્વાખદારી, પણુ 
એટલીજ વધુ છે. શિક્ષકમાં વ્યસત એક પણુ ન હોય, એ કહેવાનુ'ય 
સ્ષાન;ત હેત્તું'ઘટે 1 નિમ'ળ નમદા મૈયાતા તીર «નેવું સ્વચ્છ અને 
સદા.વહેતું ગએનું પવિત્ર જવન હોવું ઘટે, 1 5. કફ 
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(3) બોમાવિ 

૬?3 થ્યા 

(૬) 3૦ 

(0 ૦નવેર્દી 

(૫૧) પસાષડડી 

આ [હઝ એ એક કેરમાં 4થી તોય બીળ ટ્રેડમાં 
ક.વવ.તા ?.પશુ સે બધાને વેવામ્વાં સેટ કોશ મહાકાય 
અતે હા 7 1ળવગીની સામી સફળતા થઇ મખ્ય. 

ઉપાયો ધત છે, પશુ કેમ એ? ઝેક એન્‌ રસામગુ છે કે 
છે કાયમી મૂળથી જ જવનપરિતતત કરી થો છે, તવું છીત 
અર્પી શો છે. એ ગિવાયતા બીન ઉપાયો થી'ગડા માત્ર છે. 

ખેક બાળક * પ્રભુ અત્તર્ષામી ' ની કવિતા ગડમડાવી જય 
એથી ચુ? એ તો પોપટ પાસેય વ્પવફ્થિત તાલીમ આપી બોલાવી 
શકાય, પણુ ન્યારે એ નભે કે, “ મારા અતરની વાત એ «ષી 
શલો છે ” મારાથી છેતરપિ'ટી 3 ચોરી થાય «૮ યમ ? ત્યારે જ એ 
ક્રવિતાનુ' એ કિક્ષખુ પામ્યો ગણાય. આવા શિક્ષણુનાં બીને 
# મોન્ટેસરી” પડતિતી મૌક્ષિકતામાં છે. એ રિક્ણુમાં નબર 
આપવાની ગપ્રષાને સ્થાન જ ન હોય. તોપ બાળકે વચ્ચે વિકાસની 
સાથી સ્પર્ધા *૮ન્‍મી જ છે. કારણુ 3 ને બાળક વિકાસને ક્ુધાર્ષી 
છે, એને માથે વિવામુરને પ્રેમાળ હાથ ૬રે છે. એને સ'સ્કાર્સાગર 
પિતાને મધુર ખોળા મળે છે. 

«પાં ભૂલ થતાં માર નથી પડતો, પણુ પ્રેમાળ પિતાની 
આંખમાંથી આંસુ ખરે છે ક જે નેતાં વાર જ બાળક વિવાર્ષીતુ” 
આરસી સમું ઢદ્ય કકળી ઊડે છે. રડી પડે છે, ચોધાર આંસુ રેલે છ, 
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પ્રિયતમ સાધકની ફરજ દેવધારી માનવી ફરતાં અતેક મમી 
અધિક છે. પદની મહત્તા પદને શોભાવવાથી જ ટૉ છે. 

(૫) અહિ'સા, સત્યવચત, અચૌય', ધલયપ' અતે અપડિપરિય 
એ પાંચ યમ અને પવિત્રતા, સતોય, તપ સ્વાષ્યાય તે ધ્રપર્ષ્યાત 
એ પાંચ નિયમો. પાંતજલ શાસ્ત્રની યોગ ૬ષ્ટિમે પ્રતિપાલા છે, 

(1) આસન એટલે કાયાની અયપળતાતે કાયમી કર્વ!તો 
પ્રયતન. કસરત અને આસતમાં એટલે ડેર. કસરતનુ' લક્ષ પેવળ શરમીર 
આશોમ્યતું છે, ન્યારે આસનનુ' લક્ષ રારીર આરેમ્ય ભળવી, થિત 
ચાંચશ્ય રેકવાતે, મોમ્ય શરીરને બતાવવાનું છે. કાયાની અથપવતા 
શત્તિની ચચળતાતે રોકવા માટે આબાદ સાધતતી ગમ્જ સા &1. 

(8) કયાતી ધૂન એટલે ધૈયાને દેછે આયશ્વાની ધૂત. ડિધમેવા 
એ તો મૈયાની પ્રાખ્પ્રિય વસતુ. 

તેક સવત સૌ સુખી થાએ. 


શતબભાથ 


૧૫૭ 


સન્મૃદ1 સદ, 
ટ તા. ૨૪-૬-39» 
વહાલા સાધક ! 

સ્ત યાન એમ છે, શાધતાનો માગ એવે! ૬ ટપ છે. હતાં 
મ એજ માતે પર્ઝને પસાર પતાતું છે- ઝો વિત બીજે કૈદ 
પાથ નથી, જે અખાડા કરમે, એ સમય મુમાવરે અને ઉપાષિનાં 
થં અધિક વધારશે. 

ફે ગ્રદાર્ના દિર્બેદ પામવા નદ રતાર્લા છે. જેને દ્ટ,ભ અવમર્‌ 
મુવેભ થાળ એતા સમે! નીને કયો સદ્ભામી 1 

તમારા ઉનરાઃ-- 

(3) કાઈ પમ બોજ તપશર્પા, ાંતરકાવતા પાવક મતે કરતા 
જર્તા ન જયાષ એટલે “ે તિતયકમ કિવા સ્વા વતી પ્રતિમાં બાધક 
ત થાાષ્‌ એ? તપપ્રર્યાં સાળી #તભુવી. 

(૨) મેવા પૂડી કસોડી લઈતે # સેવક પરે તુ'યમાન ધાય 
છે. પણુ થાય «/ છે, એે વિતે ત્રિકાળ નિઃશકતા અનુભવે. 

૩) ગઅળમ, અઝક્ષતા, શભનૃત્સ!& નવા શબ્દો વિશ્વસેવાતા 
ઉપામકમાં ન્તતિઠાષર્મા કેદી “૮ ન મોભે. સતત શ્રતિ, પૂહ્ષપ્રભા 
અતે અવિસ્ત પુરાય એ પ્તેતમદીને દૂર રાય તામ પોતાની પામે 
ધસી લાવે છે. થિ 

(૪) જેમ સજા ્રેષ નિહાળતા જ મોરલો ટક્યા વિતા સહી 
ન શકે તેમ સેવાનું કા દેખતાં # સેવક ઝળકષા વિતા સહી 
રક જ નડી 1 
ર (પ) સેવા એ તો જીવત «નાત પેખવાતી આંખ છે. દીત્ય* 

તાની ચાવી છે. 
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(1) સેવા, સાચો! શ્રમ, સરલ યિત્ત, ઉદાર અને પવિત્ર હય 
તમા યુદ્ધિની મૃદુતા માગે છે. 

(9) નિઃસ્વાર્થી'પણુ' એ જ સેવાનુ' સૌન્દય' ! તિલેપભાવ એજ 
સેવાનો આત્મા છે. 

(૯૮) માનસી સેવા કદી આત્મા અને સૌન્દર્ય વિહોણી ટકી 
*ન શકે! 

(૯) માનસી સેવા જેણે સાધી એણે યોગ સાધ્યો સમજવે!. 
કારણુ ક એ સ્વય' મૃતિમ'ત યોગ છે, એમાં સત્કમતેઃ સમાવેશ છે. 
છતાંય ફળ અને ફળની મમતાને! ત્યાગ કે1ઇ પણુ કમભધતકર્તા 
નથીં. એમાં જ્ઞાનના સળ સાધનોને! અવકારા છે. એ સાત આતમ 
ભાનમય હોવાથી સફળ છે, એમાં ભકિતિતા રશળ અ'ગાને સમાવશ 
છે, પણુ એ ભકિત અટૈતુ# હોઈ કેવળ મુક્તિના જ કારણુ રૂપ છે. 
એતી પ્રતત્તિ મ સળ છે. તિરૃત્તિય સફળ છે, ન્યાં સાચી સ્‌ળતા 
હોય ત્યાં સરસતા, સુરતા સ્વત'ત્રતા, અને શાંતિ અખ'ડ હોય જ હોય ! 


બોલે સૌ શાંતિ પામે. 


સ'તબાલ '* 


શ્ન્મુદદા સફત, 
ત્‌ા. 2૪-૭-2૭ 


જા તીયા 
શે આં 
દમામ પ્રે, તે જવુ ગ્રથષ્ પત્રનું પ્રતિદાત શ્ષત્ાની પ્રસાન 
છેક ૪ [લવારઈ અ મ. «૮ લખાયું હોઈ અપ પત્રર્મા કતમાં ડહદધ 
પાત, પણુ એ હ ભ પ્રતિદાન પભ્વા પૂછી કદાચ જ ભાઢલું 
બવશ૧૬ દતે! ભ હમાલી ધવે! આવશ્પક કો , અતે વર્થ હલે 
કે, એ ષે 1, તોષ આટલું લખાયું એક ૬ જ તિમિત્ત 
પે જ પરિસુમશે. ી 
પ્રિયતમા 
4 જીવ; હ 
વિશ્માંષ જ. અતત છે, અતતતામષ જુ. સ એક ઘરસ્માંય છેઃ 
પર્‌ એ એની તેત્તેમપતા કડીરે અતે મીલ પૃરન્ઉભપ 
પ ક સરખી કાજે છએ. ક મેલ લોભાવી શકતેદ! નથી 
કાન અશુગમે! હતન ટ એ શ્રલયમ્રિસિતાં મવપ્રધતાં મૂળો, 
ચૂમે છે અતે માળથી 1 રં 
અતવધિ સખ માપે 9 
કાર્ણ્‌ કેએઅ પતાના નિજ લાત છી. વ્યાપકતાના વિિમળીપ 
સ્વપર્માં છે. અલિ નતાતે * સ 4 નીવારી શકે એ ત્તતી 
અસંપૂર્ણતા શણાય1 


ભાત્ર” 

જા કરમુપેપ સાગર] અષૃતતે વરધરિધિ1 નાતી શી 

સાકર ઝ્ર્ણી 

વિશાળ કયે સરિતા હોપ 1 જે રાતે હે] એના તાજા કેગ 





૧૬૦ 
એ બન્ને ને આવ, આવ' કહી એ3શા પુકારે છે. તથી ત્યાં ન્યૂત 
કે અધિક કે | નથી કો ઉચ્ચ કે નીચ, પણુ “જેતી પામે જેવુ 
પાત્ર તેટલુ લે, પીએ અતે મસ્ત બતે।. '' 
પ્યારા! વિશ્વમાત્રતુ સર્વાતૂષ્ટ શિખર એ માત્ર ખે જ અક્ષરતું' 
નામ છે. પરમાત્માનું એ છત સ્વરૂપ છે, મૈયા એતે અધીત છે 
જ્યાં છે ધૈમ-પ્રેમ-પ્રેમ-પ્રેમ-પ્રેમ. 
પ્રેમ એટલે ? બકાચયના મધુર ૨્ાતુ' અમૃત ફળ. 
સત્યની સાશ્વતાની અ'તિમ સિહ 
પરમાર્થની સીમા મુક્ત પરાકાફા. 
ક્ોમીને પ્રતિબધ ન રોઇ શકે કારણુ કે પ્રતિબધ ન્યાં પ્રથી- 
બ'ધ હેય ત્યાં જ રીષુત્ત ભજે છે. ન્યાં એ તથી ત્યાં એ પણુ 
પુનિત બનતી રહે છે. ન્ટૈત દદિએ જેને ચાસિત્રિતો ચેપ કહે છે. 
અન'ત જ્ઞાની પુરૂ્વોતી આજ શાખ છે, અતે એ એમ જ છે, એમ 
જ છે. જેર આટલું નતેયું એણે સવ' નનેયું. 
ફં બોલે સવ'ત્ર સૌ શાંતિ પામો, 
ફ* શાંતિ 1 શાંતિ | રાંતિ | 


૧ 
સ'તખબાલ 


